
Lundi 7 Décembre Mardi 8 Décembre Mercredi 9 Décembre Jeudi 10 Décembre Vendredi 11 Décembre

Salade verte Salade de lentilles aux crudités Pamplemousse Œuf dur mayonnaise Cake à la brebis Maison 

Coquiflette Poulet façon poule au pot Quenelles sauce aurore Emincé de bœuf mexicain Raviolis 

(pâtes bio) et ses légumes Riz Purée de carottes au tofu sauce tomate

Bûche de chèvre à la coupe 
Saint Marcellin 

à la coupe
Camembert à la coupe Bleu à la coupe Petit suisse aromatisé 

Compote Liégeois à la vanille Mousse au chocolat Fruit de saison Fruit de saison 

Lundi 14 Décembre Mardi 15 Décembre Mercredi 16 Décembre Jeudi 17 Décembre Vendredi 18 Décembre

Taboulé Carottes râpées et dés d'emmenta Salade verte
Apéritif : Sirop de grenadine et Pik 

et croq
Salade de pennes aux légumes 

Jambon blanc Curry de pois chiches Lasagnes Saumon sauce oseille Beignets de calamars et citron 

Brocolis mornay Riz à la bolognaise Pommes pin Poêlée de légumes

Pont l'évêque

 à la coupe 
Emmental la coupe Gâteau Sapin de Noël Brie à la coupe 

Fruit de saison 
Fromage blanc nature 

(seau)
Crème dessert vanille Chocolats de Noël et clémentine Fruit de saison 

Montauroux



Lundi 21 Décembre Mardi 22 Décembre Mercredi 23 Décembre Jeudi 24 Décembre Vendredi 25 Décembre 

Maïs - thon 
Mélange de crudités 

(salade, chou rouge, maïs )
Pizza au fromage

REPAS DE NOEL

Salade verte
FERIE 

Œufs durs Bolognaise de lentilles Terrine de colin Parmentier NOEL 

Mouliné d'épinards Spaghettis Carottes à l'huile d'olives de canard

Brie à la coupe 
Saint Marcellin 

à la coupe
Coulommiers à la coupe Gâteau au cacao Maison 

Fruit de saison Yaourt aromatisé Fruit de saison Chocolats de Noël et clémentine 

Montauroux


