Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.
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Bilan allergenes : MONTAUROUX SCOLAIRE

Nom de la prestation : 8 Godter

Mercredi 04 Janvier 2023

Godter GOUTER BAGUETTE BR O O O | | | | ¥4| | | | | | | | | |
GOUTER CONFITURE FRAISE BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GOUTER JUS DE POMME BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GOUTER YAOURT SUCRE BR O O | | | | | | | | | | | |
Nom de la prestation : 8 Godter
Mercredi 11 Janvier 2023
Godter GOUTER BAGUETTE BR O O O | | | | ¥4| | | | | | | | | |
GOUTER CHOCOLAT TABLETTE BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GOUTER FROMAGE BLANC AU FRUIT BR O O | | | | | | | | | | | |
GOUTER JUS D ORANGE BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : 8 Godter
Mercredi 18 Janvier 2023
Godter GOUTER BAGUETTE BR O O O | | | | ¥3| | | | | | | | | |
GOUTER JUS DE POMME BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GOUTER PATE A TARTINER INDIV 20GR BR O O O | | | | | | | | | | ¥3| |
GOUTER PUREE DE POMMES INDIV BR D 1ation absente.

Nom de la prestation : 8 Goliter

Mercredi 25 Janvier 2023
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.
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Sans

Fruits a coques

Golter GOUTER BEIGNET CHOCOLAT BR

O 00 4dd & 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0 00040

O
O
K
O
O
&l
O

GOUTER JUS D ORANGE BR

)OO
O& O

GOUTER YAOURT SUCRE BR

O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mardi 03 Janvier 2023

Entrée SALADE VERTE ET MAIS BR OO O g O O O 0O 0O 0O« d@ 0 O o g
Viande PANE DU FROMAGER BR I I I I I O 7 O O O O O O O
Légume PETIT POIS AU JUS BTE BR OO O O O O 0O O O O O 0O 0O 0o O
Fromage FROMAGE FRAIS SUCRE FR BR I I I O O O O O 0O 0O O g og
Dessert PUREE DE POMME ET MADELEINE BR OO 0O 0O OO0 O o g g O O O O
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 04 Janvier 2023
Entrée BIO POTAGE LEGUMES SURG BR OO 00O o0oOo0oO«4gg oo ooogoogoogo g
Viande BIO SAUTE DINDE AU CURRY BR OO0 Od0O0QO0d0™:0°8L«d0O0q0gog o «4
Légume BIO PENNE RIGATE BR OO0 000« da 00g08gao.agaoqgogoogoogo g
Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR O O 000000 «@d oo oqgogogogogog o g
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR |Z| D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Jeudi 05 Janvier 2023
Entrée BIO SALADE DE POIS CHICHES AU CUMIN BR OO0 0O00O0:0°Qgoogo0o0ogogyaga0:0gogog o «4
Viande BIO OMELETTE BR O 0000 o0oo0o«d0O0o0on0«daogoogo g g
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.
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Légume BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Fromage BIO FROMAGE FRAIS DEMI SEL BR O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Dessert BIO FRUIT JEUDI BR m D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Vendredi 06 Janvier 2023
Entrée CELERI REMOULADE BR*A 0 O O O O 0O O O & O O 0O
Viande FILET DE MERLU MSC SCE PROVENCALE BR O OO0 000000 oQoQaogQaogCaaog o g
Légume CHOU FLEUR PERSILLE BRA O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Fromage BUCHE DE LAIT MELANGE BR O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Dessert BRIOCHE DES ROIS FRUITS CONFITS BR m D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Lundi 09 Janvier 2023
Entrée BETTERAVE VINAIGRETTE BR*A O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande SAUCE BOLOGNAISE AU THON BR O O 000000 ogogoggogogoggyaga g o g
Légume COQUILLETTES BR O O 0O 0O o g -4 O O O O 0O O O g
Fromage MOZZARELLA RAPEE BR O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert FRUIT LUNDI BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 10 Janvier 2023
Entrée BIO CHOU ROUGE EMINCE VINAIGRETTE BRA [ o o N R I
Viande BIO CHILI SIN CARNE BR O O 0O 0O o g g O O O O O O O
Légume BIO RIZ ACCOMPAGNEMENT PLAT VEGE BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.
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Fromage BIO CAMEMBERT BR O O 0O 0O o g g O O O O O 0O O O
Dessert BIO CREME DESSERT VANILLE BR OO 0O O O o g O O O O O O o g
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 11 Janvier 2023
Entrée RILLETTES SARDINE AU CELERI BR O O O O O O O O « M O O
Viande BIO SAUTE DE TAUREAU L ST GILLOISE BR OO 0O O O o g O O O M O O O
Légume BIO SEMOULE ET BIO LEGUMES COUSCOUS BR OO 0000« @ 0o o0ogogoogoogog o g
Fromage BIO YAOURT NATURE SUCRE FR BR OO 0O O O o g O O O O O 0O O O
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR |Z| D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Jeudi 12 Janvier 2023
Entrée CAROTTE RAPEE BRA O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande POISSON PANE CITRON BR OO 0O 000 «9 Oo0oOo0goo« a g g o
Légume EPINARDS BECHAMEL BR*A OO 0O 0O og g «a O O O O 0O O O g
Fromage SAINT NECTAIRE AOP BR OO 0O 0O O go g O O O O 0O O O g
Dessert GATEAU CHOCOLAT MAISON BR OO 0O 0O og g «a O O O O O [d O
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Vendredi 13 Janvier 2023
Entrée BIO VELOUTE DE POTIRON BR* OO 0O 0O O go g O O O O O O o g
Viande BIO ROTI DE PORC AU JUS BR OO 0O 0O O go g O O O O O O O
Légume BIO LENTILLES AU JUS BTE BR* O O O O O O O O O O 0O O O g
Fromage BIO VACHE QUI RIT BR OO 0O 0O O go g O O O O O O o g
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.
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Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Lundi 16 Janvier 2023
Entrée BIO ENDIVES VINAIGRETTE BR O O O O O O 0O 00O a0 O o g
Viande BIO ENCHILADA HARICOTS ROUGES BR OO 0O O O o #@ O O O O O O o g
Fromage BIO COULOMMIERS BR OO 0O O O o g O O O O O 0O O O
Dessert BIO FRUIT LUNDI BR |Z| D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 17 Janvier 2023
Entrée POMELOS BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande BIO CHIPOLATAS BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume PUREE POIS CASSES BR OO 0O 0O O go g O O O O 0O O O g
Fromage BIO TOMME D AUVERGNE BR OO 0O 0O O go g O 0O O O O 0o g g
Dessert BIO FLAN CARAMEL OO 0O 0O O o og O O O O 0O O O g
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 18 Janvier 2023
Entrée POTAGE LEGUMES AUX VERMICELLES BR OO 0000 a0°:08g0g.0oqgoqgogo o g
Viande BIO BROUILLADE OEUF MN BR OO 0O 0O O go g O O O O O O O
Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A OO 0O 0O ogo g «a O O O O 0O O O g
Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR OO 0O 0O O go g O O O O 0O O O g
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR D 1ation absente.
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Famille Recette

Nom de la prestation :

Jeudi 19 Janvier 2023

Nom recette

1 Maternelle
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allergénes

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

Entrée SALADE VERTE ET FOND D'ARTICHAUT NATURE |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande SAUTE DE BOEUF RAV SAUCE TOMATE ET OLIVES BR OO0 00 dad0O 00000 g o og
Légume BIO MACARONI BR OO0 0o0O0Oo0o0 Y9 0000 ogoo0googo g g
Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR OO 0O 0O 0000 «d@0:0Ugn0ogon0ooqgogo oo
Dessert CAKE RICOTTA PEPITES CHOCOLAT MN BR OO0 o0o0o0dadMd dd000§TN™d°00 «3ada g
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Vendredi 20 Janvier 2023
Entrée FEUILLETE AU FROMAGE FONDU BR OO 00000y d00030L0O:0gogo g o
Viande PARMENTIER DE POISSON (POTIRON) BR* OO 00 dd0+¢dgd0000 @0g g o
Fromage FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR OO 0O 0O 000 d@0O0nLnogogoogogo oo
Dessert FRUIT VENDREDI BR |Z| D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Lundi 23 Janvier 2023
Entrée BIO OEUF DUR MAYONNAISE BR O O 0O 0O 0O 0QgOo0googogog -4 O O O O
Viande COQUILLETTES BIO AUX LEGUMES DU SUD BR OO 0O O O o #@ O O O O O O o g
Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR OO 0O O O o g O O O O O 0O O O
Dessert BIO FRUIT LUNDI BR |Z| D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 24 Janvier 2023
Entrée BIO SALADE VERTE VINAIGRETTE AU RADIS BR O O O O O O 0O 0O0O a0 o g g
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Famille Recette

Viande
Légume
Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Mercredi 25 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Jeudi 26 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Vendredi 27 Janvier 2023
Entrée

Viande

Nom recette

BIO EMINCE DE POULET AUX CHAMPIGNONS BR

BIO BLE BR*
BIO EDAM BR

BIO PUREE DE POMMES INDIV BR

1 Maternelle

CAKE AUX DEUX OLIVES BR

FILET DE MERLU MSC SCE CITRON BR
CAROTTES PERSILLEES SURG BR*A
EMMENTAL BLOC BR

FRUIT MERCREDI BR

1 Maternelle

CHOU BLANC VINAIGRETTE AUX AGRUMES
JAMBON BLANC BR

PUREE DE POMME DE TERRE F BR*
CAMEMBERT BR

CREME DESSERT VANILLE BR

1 Maternelle

BIO CELERI REMOULADE BRA

BIO QUENELLES NATURES SAUCE TOMATE BR

Information
Incomplete

oooao
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O0000O

OO0/ O

O Od

allergénes

Sans

O

o
2
=
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—
<

Crustacé
Mollusque

O O O et

O O O M O O
O O O M O O
O O O O O O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O 0O 0O i O O
O 0O Md 0O ™M O O
O O o0 o Od O O
O O o0 o Od O O

1ation absente.

O M O 0O 0O 0O 0O O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O o oo Md 0
O o o o od O
O o o o od O

A &l
O0Od
O0Od

O M O 0O 0O M 0O O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

OO0 0O
OO0 0O
OO0 0O

0000
O000K~
O00J O

Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.
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O O O
O O O
O O O
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.
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Légume BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR O O O O O O O O O O O O O O O
Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR O O O O O O O O O O O O O O O
Dessert BIO TARTE AUX POMMES PPE BR O O O O O O ¥4 O O O O O O O
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 03 Janvier 2023
Entrée SALADE VERTE ET MAIS BR 0 0O O O 0O 0000 @000 O 0
Viande PANE DU FROMAGER BR 000000 @ 0O O O O 0O 0O 0O
Légume PETIT POIS AU JUS BTE BR 0 0O O 0O O O O OO0 00O 0O 0
Fromage FROMAGE FRAIS SUCRE FR BR 0O 00 0O 0O 0O 0O O OO0 00O 0O 0
Dessert PUREE DE POMME ET MADELEINE BR 0000 00@ O 0O 0O O O 0O 0O 0O
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mercredi 04 Janvier 2023
Entrée BIO POTAGE LEGUMES SURG BR |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande BIO SAUTE DINDE AU CURRY BR |:| |:| |:| |z |:| |:| |:| |z |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |z
Légume BIO PENNE RIGATE BR 000000 Fd O000o0Oogaogao g
Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR |Z| D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Primaire
Jeudi 05 Janvier 2023
Entrée BIO SALADE DE POIS CHICHES AU CUMIN BR |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |z
Viande BIO OMELETTE BR 0000000 +d O00Fd O og o g
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

°3 2 3 s | g s |8
Famille Recette Nom recette g E- é’n § g ,:; :g §
M 5| £ s £
i
Légume BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Fromage BIO FROMAGE FRAIS DEMI SEL BR O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Dessert BIO FRUIT JEUDI BR m D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 06 Janvier 2023
Entrée CELERI REMOULADE BR*A 0 O O O O 0O O O & O O 0O
Viande FILET DE MERLU MSC SCE PROVENCALE BR O OO0 000000 oQoQaogQaogCaaog o g
Légume CHOU FLEUR PERSILLE BRA O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Fromage BUCHE DE LAIT MELANGE BR O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Dessert BRIOCHE DES ROIS FRUITS CONFITS BR m D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Primaire
Lundi 09 Janvier 2023
Entrée BETTERAVE VINAIGRETTE BR*A O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande SAUCE BOLOGNAISE AU THON BR O O 000000 ogogoggogogoggyaga g o g
Légume COQUILLETTES BR O O 0O 0O o g -4 O O O O 0O O O g
Fromage MOZZARELLA RAPEE BR O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert FRUIT LUNDI BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 10 Janvier 2023
Entrée BIO CHOU ROUGE EMINCE VINAIGRETTE BRA [ o o N R I
Viande BIO CHILI SIN CARNE BR O O 0O 0O o g g O O O O O O O
Légume BIO RIZ ACCOMPAGNEMENT PLAT VEGE BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Mercredi 11 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Jeudi 12 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Vendredi 13 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

1 Primaire

1 Primaire

1 Primaire

BIO CAMEMBERT BR

BIO CREME DESSERT VANILLE BR

RILLETTES SARDINE AU CELERI BR
BIO SAUTE DE TAUREAU L ST GILLOISE BR
BIO SEMOULE ET BIO LEGUMES COUSCOUS BR

BIO YAOURT NATURE SUCRE FR BR

BIO FRUIT MERCREDI BR

CAROTTE RAPEE BRA
POISSON PANE CITRON BR
EPINARDS BECHAMEL BR*A

SAINT NECTAIRE AOP BR

GATEAU CHOCOLAT MAISON BR

BIO VELOUTE DE POTIRON

BIO ROTI DE PORC AU JUS BR

BIO LENTILLES AU JUS BTE BR*

BIO VACHE QUI RIT BR

Nom recette

Information
Incomplete

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

ROOOO
OO0oO0ooa

O0000O
OO000O
O000 0O
O000K
O000 0O
O000 0O
N OQJAO
AN A A OO

BR*

0000
O000
0000
O& OO

allergénes

Sans

o
2
=

[}

i)

—
<

0000
O000K~
0000
0000
O/ OO
RNO~NKN
0000
0000
O000"
OO0~ K
O00&" K~

1ation absente.

Crustacé

0000
0000
0000
AN A AN

O O REEEEE
OO
H H

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O000 0O
O000 0O
O000®
NOOODO
O000™ O

0000
0000
0000
OO0 X O
0000
0000

Mollusque

Moutarde

O O O
O O O
O O M
O O O
O O O
O O O
O 0O i
O 0O Od
O 0O Od
O 0O Od
O M 0O

0000
0000
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
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E g
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Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : 1 Primaire
Lundi 16 Janvier 2023
Entrée BIO ENDIVES VINAIGRETTE BR O O O O O O 0O 00O a0 O o g
Viande BIO ENCHILADA HARICOTS ROUGES BR OO 0O O O o #@ O O O O O O o g
Fromage BIO COULOMMIERS BR OO 0O O O o g O O O O O 0O O O
Dessert BIO FRUIT LUNDI BR |Z| D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 17 Janvier 2023
Entrée POMELOS BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande BIO CHIPOLATAS BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume PUREE POIS CASSES BR OO 0O 0O O go g O O O O 0O O O g
Fromage BIO TOMME D AUVERGNE BR OO 0O 0O O go g O 0O O O O 0o g g
Dessert BIO FLAN CARAMEL OO 0O 0O O o og O O O O 0O O O g
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mercredi 18 Janvier 2023
Entrée POTAGE LEGUMES AUX VERMICELLES BR OO 0000 a0°:08g0g.0oqgoqgogo o g
Viande BIO BROUILLADE OEUF MN BR OO 0O 0O O go g O O O O O O O
Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A OO 0O 0O ogo g «a O O O O 0O O O g
Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR OO 0O 0O O go g O O O O 0O O O g
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR D 1ation absente.
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde
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Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 19 Janvier 2023

Entrée SALADE VERTE ET FOND D'ARTICHAUT NATURE |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande SAUTE DE BOEUF RAV SAUCE TOMATE ET OLIVES BR OO0 00 dad0O 00000 g o og
Légume BIO MACARONI BR OooOoo0o0n00o0«dauda0O0™0O0°0:0g™:00oi0
Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR OO 0O 0O 0000 «d@0:0Ugn0ogon0ooqgogo oo
Dessert CAKE RICOTTA PEPITES CHOCOLAT MN BR OO0 o0o0o0dadMd dd000§TN™d°00 «3ada g
Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 20 Janvier 2023
Entrée FEUILLETE AU FROMAGE FONDU BR OO 00000y d00030L0O:0gogo g o
Viande PARMENTIER DE POISSON (POTIRON) BR* OO 00 dd0+¢dgd0000 @0g g o
Fromage FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR OO 0O 0O 000 d@0O0nLnogogoogogo oo
Dessert FRUIT VENDREDI BR |Z| D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Primaire
Lundi 23 Janvier 2023
Entrée BIO OEUF DUR MAYONNAISE BR O O 0O 0O 0O 0QgOo0googogog -4 O O O O
Viande COQUILLETTES BIO AUX LEGUMES DU SUD BR OO 0O O O o #@ O O O O O 0O O O
Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR OO 0O O O o g O O O O O 0O O O
Dessert BIO FRUIT LUNDI BR |Z| D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 24 Janvier 2023
Entrée BIO SALADE VERTE VINAIGRETTE AU RADIS BR O O O O O O 0O 0O0O a0 o g g
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Famille Recette

Viande
Légume
Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Mercredi 25 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Jeudi 26 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Vendredi 27 Janvier 2023
Entrée

Viande

Nom recette

BIO EMINCE DE POULET AUX CHAMPIGNONS BR

BIO BLE BR*
BIO EDAM BR

BIO PUREE DE POMMES INDIV BR

CAKE AUX DEUX OLIVES BR

FILET DE MERLU MSC SCE CITRON BR
CAROTTES PERSILLEES SURG BR*A
EMMENTAL BLOC BR

FRUIT MERCREDI BR

CHOU BLANC VINAIGRETTE AUX AGRUMES
JAMBON BLANC BR

PUREE DE POMME DE TERRE F BR*
CAMEMBERT BR

CREME DESSERT VANILLE BR

BIO CELERI REMOULADE BRA

BIO QUENELLES NATURES SAUCE TOMATE BR

Information
Incomplete

oooao
ROOO

ROOOO
OO0oO0ooa

O0000O

OO0/ O

O Od

allergénes

Sans

O

o
2
=

[}

i)

—
<

Crustacé
Mollusque

O O O et

O O O M O O
O O O M O O
O O O O O O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O 0O 0O i O O
O 0O Md 0O ™M O O
O O o0 o Od O O
O O o0 o Od O O

1ation absente.

O M O 0O 0O 0O 0O O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O o oo Md 0
O o o o od O
O o o o od O

A &l
O0Od
O0Od

O M O 0O 0O M 0O O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

OO0 0O
OO0 0O
OO0 0O

0000
O000K~
O00J O

Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

O0Od

O 0O M
O O O
O O O
O O O
O O M
O O O
O O O
O 0O i
O 0O Od
O 0O Od
O 0O Od
O 0O i
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

Famille Recette

Légume
Fromage

Dessert

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 03 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 04 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 05 Janvier 2023
Entrée

Viande

Nom recette

BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR
BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR

BIO TARTE AUX POMMES PPE BR

SALADE VERTE ET MAIS BR
PANE DU FROMAGER BR
PETIT POIS AU JUS BTE BR
FROMAGE FRAIS SUCRE FR BR

PUREE DE POMME ET MADELEINE BR

BIO POTAGE LEGUMES SURG BR

BIO SAUTE DINDE AU CURRY BR

BIO PENNE RIGATE BR

BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR

BIO FRUIT MERCREDI BR

BIO SALADE DE POIS CHICHES AU CUMIN BR

BIO OMELETTE BR

Information
Incomplete

OO0 0O
OO0 0O
OO0 0O
OO0 0O
OO0 0O

O0000O
OO000O
O000 0O
O0/OR~
O000 0O
O000 0O
ROO™O
O & & A O
O000 0O
O000 0O
O000®
ROORXNDO
O000 0O
O000 0O
O000 0O
O000F

ROOOO
OO0000

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
&’ O
O Od
O Od
O &l
&’ O
O Od

allergénes

Sans

o
2
=

[}

i)

—
<

0000
00X O
0000
0000
O/ OO
R OFXKA
0000
0000
OO0 & O
0000
0000
0000
0000
00X O

1ation absente.

Crustacé

O O O
KOO
NN
OO0 0O
OO0 0O
OO0 0O
KOO
OO0 0O
OO0 0O
OO0 0O
OO0 0O

Mollusque

Moutarde

O
O

O
O

M|
O
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

°3 2 3 s | g s |8
Famille Recette Nom recette g E- é’n § g ,:; :g §
M 5| £ s £
i
Légume BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Fromage BIO FROMAGE FRAIS DEMI SEL BR O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Dessert BIO FRUIT JEUDI BR m D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Adulte
Vendredi 06 Janvier 2023
Entrée CELERI REMOULADE BR*A 0 O O O O 0O O O & O O 0O
Viande FILET DE MERLU MSC SCE PROVENCALE BR O OO0 000000 oQoQaogQaogCaaog o g
Légume CHOU FLEUR PERSILLE BRA O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Fromage BUCHE DE LAIT MELANGE BR O O 0O 0O O O O O O O 0O 0O o g g
Dessert BRIOCHE DES ROIS FRUITS CONFITS BR m D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Adulte
Lundi 09 Janvier 2023
Entrée BETTERAVE VINAIGRETTE BR*A O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande SAUCE BOLOGNAISE AU THON BR O O 000000 ogogoggogogoggyaga g o g
Légume COQUILLETTES BR O O 0O 0O o g -4 O O O O 0O O O g
Fromage MOZZARELLA RAPEE BR O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert FRUIT LUNDI BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : 1 Adulte
Mardi 10 Janvier 2023
Entrée BIO CHOU ROUGE EMINCE VINAIGRETTE BRA [ o o N R I
Viande BIO CHILI SIN CARNE BR O O 0O 0O o g g O O O O O O O
Légume BIO RIZ ACCOMPAGNEMENT PLAT VEGE BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Mercredi 11 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Jeudi 12 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Vendredi 13 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

1 Adulte

1 Adulte

1 Adulte

BIO CAMEMBERT BR

BIO CREME DESSERT VANILLE BR

RILLETTES SARDINE AU CELERI BR
BIO SAUTE DE TAUREAU L ST GILLOISE BR
BIO SEMOULE ET BIO LEGUMES COUSCOUS BR

BIO YAOURT NATURE SUCRE FR BR

BIO FRUIT MERCREDI BR

CAROTTE RAPEE BRA
POISSON PANE CITRON BR
EPINARDS BECHAMEL BR*A

SAINT NECTAIRE AOP BR

GATEAU CHOCOLAT MAISON BR

BIO VELOUTE DE POTIRON

BIO ROTI DE PORC AU JUS BR

BIO LENTILLES AU JUS BTE BR*

BIO VACHE QUI RIT BR

Nom recette

Information
Incomplete

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

ROOOO
OO0oO0ooa

O0000O
OO000O
O000 0O
O000K
O000 0O
O000 0O
N OQJAO
AN A A OO

BR*

0000
O000
0000
O& OO

allergénes

Sans

o
2
=

[}

i)

—
<

0000

1ation absente.

O000K~

Crustacé

0000

0000
0000
0000
AN A AN

O O REEEEE
OO
H H

0000

O/ OO

RNO~NKN

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

0000

O000 0O
O000 0O
O000®
NOOODO
O000™ O

0000
0000
0000
OO0 X O
0000
0000

Mollusque

0000

Moutarde

O000"

OO0~ K

O00&" K~

O O O
O O O
O O M
O O O
O O O
O O O
O 0O i
O 0O Od
O 0O Od
O 0O Od
O M 0O

0000
0000
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
c 2
t=]
fay,
E g
S O
e o
£ c

Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : 1 Adulte
Lundi 16 Janvier 2023
Entrée BIO ENDIVES VINAIGRETTE BR O O O O O O 0O 00O a0 O o g
Viande BIO ENCHILADA HARICOTS ROUGES BR OO 0O O O o #@ O O O O O O o g
Fromage BIO COULOMMIERS BR OO 0O O O o g O O O O O 0O O O
Dessert BIO FRUIT LUNDI BR |Z| D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Adulte
Mardi 17 Janvier 2023
Entrée POMELOS BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande BIO CHIPOLATAS BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume PUREE POIS CASSES BR OO 0O 0O O go g O O O O 0O O O g
Fromage BIO TOMME D AUVERGNE BR OO 0O 0O O go g O 0O O O O 0o g g
Dessert BIO FLAN CARAMEL OO 0O 0O O o og O O O O 0O O O g
Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 18 Janvier 2023
Entrée POTAGE LEGUMES AUX VERMICELLES BR OO 0000 a0°:08g0g.0oqgoqgogo o g
Viande BIO BROUILLADE OEUF MN BR OO 0O 0O O go g O O O O O O O
Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A OO 0O 0O ogo g «a O O O O 0O O O g
Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR OO 0O 0O O go g O O O O 0O O O g
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR D 1ation absente.
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Famille Recette

Nom de la prestation :

Jeudi 19 Janvier 2023
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Vendredi 20 Janvier 2023
Entrée

Viande

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Lundi 23 Janvier 2023
Entrée

Viande

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Mardi 24 Janvier 2023

Entrée

Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

1 Adulte

1 Adulte

1 Adulte

1 Adulte

Nom recette

SALADE VERTE ET FOND D'ARTICHAUT NATURE
SAUTE DE BOEUF RAV SAUCE TOMATE ET OLIVES BR
BIO MACARONI BR

BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR

CAKE RICOTTA PEPITES CHOCOLAT MN BR

FEUILLETE AU FROMAGE FONDU BR
PARMENTIER DE POISSON (POTIRON) BR*
FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR

FRUIT VENDREDI BR

BIO OEUF DUR MAYONNAISE BR
COQUILLETTES BIO AUX LEGUMES DU SUD BR
BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR

BIO FRUIT LUNDI BR

BIO SALADE VERTE VINAIGRETTE AU RADIS BR

c
c 2
t=]
fay,
E g
S O
e o
£ c

O0000O
OO000F
0000
O000K-
0000
K OOO
R OJ”KA
K A A K
0000
0000
0000
K OOO
0000
0000

R OOO

OoOo0Oongd

KOO0
OoOooOoad

allergénes

Arachide

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
O

1ation absente.

O
O
O

1ation absente.

O
O
O

O
O
O

Crustacé

O & O
O0Od
O & &l
K Al &
O0Od
O0Od
O0Od
O0Od
O & O
O0Od

OO0 0O
OO0 0O
O & O
K & O

Fruits a coques

OO0 0O
OO0 0O
00"
OO0~
OO0 0O
OO0 0O

Mollusque

Moutarde

R OOO
0000

O0Od
O0Od

OO0 0O
OO0 0O

O 0O M
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Famille Recette

Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

o
2
=

[}

i)

—
<

Crustacé
Mollusque

O O O et

Moutarde

Viande BIO EMINCE DE POULET AUX CHAMPIGNONS BR O O O O O M O O O 0O O O O
Légume BIO BLE BR" OO O O O % OO0OODOODO O O
Fromage BIO EDAM BR OO O O O O OO0OODOODO O O
Dessert BIO PUREE DE POMMES INDIV BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 25 Janvier 2023
Entrée CAKE AUX DEUX OLIVES BR O O 0O 0O O O ¢ O O 0O O O O O
Viande FILET DE MERLU MSC SCE CITRON BR D D D D m D m D D D D m D D
Légume CAROTTES PERSILLEES SURG BR*A D D D D D D D D D D D D D D D
Fromage EMMENTAL BLOC BR O O O O O O O O O O O O O O O
Dessert FRUIT MERCREDI BR |Z| D 1ation absente.
Nom de la prestation : 1 Adulte
Jeudi 26 Janvier 2023
Entrée CHOU BLANC VINAIGRETTE AUX AGRUMES O O O | | | | | | | ¥4| | | | |
Viande JAMBON BLANC BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume PUREE DE POMME DE TERRE F BR* O O O | | | | | | | | | | | |
Fromage CAMENBERT BR 000 O0ODODORKOOOTDOTDODO O O
Dessert CREME DESSERT VANILLE BR O O O | | | | | | | | | | | |
Nom de la prestation : 1 Adulte
Vendredi 27 Janvier 2023
Entrée BIO CELERI REMOULADE BRA O O O | | | | | | ¥4| | | |
Viande BIO QUENELLES NATURES SAUCE TOMATE BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 2 Janvier 2023 au Vendredi 27 Janvier 2023.

S o 0 § (7] ()
S8 g 8 %8 2 | T
Famille Recette Nom recette g gl . ) J‘:’, 7 - 5 £
B 5= = 5| £ g | 2
e
Légume BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR O O 0O 0O o g g O O O O O O o g
Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR O O 0O 0O o g g O O O O O O o g
Dessert BIO TARTE AUX POMMES PPE BR O O 0O 0O OO g «a O O O O O O 0O
A compléter.
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