
Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.
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Bilan allergènes : MONTAUROUX SCOLAIRE
Nom de la prestation : 8 Goûter

Mercredi 01 Mars 2023

Goûter GOUTER BAGUETTE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.GOUTER CONFITURE FRAISE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.GOUTER JUS DE POMME BR

GOUTER YAOURT SUCRE BR

Nom de la prestation : 8 Goûter

Mercredi 08 Mars 2023

Goûter GOUTER BAGUETTE BR

Information absente.GOUTER FRUIT BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.GOUTER JUS D ORANGE BR

GOUTER SAMOS BR

Nom de la prestation : 8 Goûter

Mercredi 15 Mars 2023

Goûter GOUTER BAGUETTE BR

GOUTER FROMAGE FRAIS SUCRE 60BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.GOUTER JUS MULTIFRUITS BR

GOUTER PATE A TARTINER INDIV 20GR BR

Nom de la prestation : 8 Goûter

Mercredi 22 Mars 2023
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Goûter GOUTER BAGUETTE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.GOUTER CONFITURE FRAISE BR

Information absente.GOUTER FRUIT BR

GOUTER LAIT NATURE BRIQUETTE BR

Nom de la prestation : 8 Goûter

Mercredi 29 Mars 2023

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Goûter GOUTER JUS D ORANGE BR

GOUTER MUFFIN CHOCOLAT BR

GOUTER YAOURT AROMATISE BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 27 Février 2023

Entrée BIO BETTERAVE VINAIGRETTE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO CHIPOLATAS BR

Légume BIO PUREE PDT F BR*

Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT LUNDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mardi 28 Février 2023

Entrée BIO SALADE VERTE MELANGEE 4EME BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO SAUTE DE DINDE SAUCE ESTEREL BR

Légume BIO CHOU FLEUR PERSILLE BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Fromage BIO COULOMMIERS BR

Dessert BIO GATEAU AU YAOURT BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 01 Mars 2023

Entrée SALADE COLESLAWS ROUGE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande SAUTE DE BOEUF RAV SAUCE TOMATE BASILIC BR

Légume BLE BR*A

Fromage EDAM BLOC BR

Dessert CREME DESSERT CHOCOLAT BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 02 Mars 2023

Entrée BIO SALADE DE BOULGOUR AU PISTOU BR

Viande FILET DE MERLU SCE OSEILLE BR

Légume CAROTTES PERSILLEES SURG BR*A

Fromage FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 03 Mars 2023

Entrée BIO POTAGE ESAU BR

Viande BIO BROUILLADE OEUF MN BR

Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A

Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 06 Mars 2023

Entrée BIO SALADE DE LENTILLES BR

Viande POISSON PANE CITRON BR

Légume BIO PETIT POIS AU JUS SURG BR

Fromage CANTAL AOP BLOC BR

Dessert BIO FLAN CARAMEL

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mardi 07 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE ET CROUTONS ST RAPH BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO CHILI CON CARNE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume BIO RIZ CREOLE BR*

Fromage BIO CAMEMBERT BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT MARDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 08 Mars 2023

Entrée CAROTTE RAPEE BRA

Viande ROTI DE VEAU VF AU JUS BR

Légume POMMES RISSOLEES BR

Fromage FROMAGE FRAIS SUCRE FR BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE DE POMMES INDIV BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 09 Mars 2023

Entrée BIO CAKE AUX DEUX OLIVES BR

Viande ROTI DE PORC VF CUIT AU JUS BR

Légume BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR

Fromage BIO EMMENTAL BLOC BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 10 Mars 2023

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée POTAGE POTIRON BR*

Viande GRATIN COQUILLETTES BROCOLIS BIO ET CHEDDAR BR

Fromage YAOURT AROMATISE FR BR

Information absente.Dessert FRUIT VENDREDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 13 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE VINAIGRETTE AU RADIS BR

Viande BIO GARDIANE DE TAUREAU BR

Légume BIO CAROTTES PERSILLEES S BRA

Fromage BIO YAOURT NATURE FR ET SUCRE DOSETTE BR

Dessert BIO TARTE AUX POMMES PPE BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Mardi 14 Mars 2023

Entrée BIO ENDIVES ET POMMES VINAIGRETTE BR

Viande BIO ENCHILADA HARICOTS ROUGES BR

Fromage BIO CHEVRE BR

Dessert BIO CREME DESSERT VANILLE BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 15 Mars 2023

Entrée POTAGE LEGUMES SURG BR

Viande PARMENTIER DE POISSON (POTIRON) BR*

Fromage SAINT NECTAIRE AOP BR

Information absente.Dessert FRUIT MERCREDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 16 Mars 2023

Entrée RILLETTES DE THON BR

Viande QUENELLE DE BROCHET SAUCE NANTUA BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BR

Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 17 Mars 2023

Entrée BIO COLESLAW BRA*

Viande BIO ROTI DE PORC AU JUS BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Légume BIO LENTILLES AU JUS BTE BR*

Fromage FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR

Information absente.Dessert SMOOTHIE ABRICOT POMME BANANE BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 20 Mars 2023

Entrée BIO CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE AU CITRON BR

Viande BIO DAHL DE LENTILLES VERTES BR 1

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume BIO RIZ ACCOMPAGNEMENT PLAT VEGE BR

Fromage BIO YAOURT NATURE SUCRE FR BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT LUNDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mardi 21 Mars 2023

Entrée BIO CELERI REMOULADE BRA

Viande POISSON PANE CITRON BR

Légume BIO GRATIN DE CHOU FLEUR BR

Fromage BIO COULOMMIERS BR

Dessert PUREE DE POMME ET MADELEINE BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 22 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE MELANGEE 4EME BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande JAMBON LR BR

Légume BIO TORTIS BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Fromage BIO FROMAGE FONDU BR

Dessert BIO CAKE AUX MYRTILLES BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 23 Mars 2023

Entrée CREPE EMMENTAL BR

Information absente.Viande OMELETTE BR

Légume EPINARDS BECHAMEL BR*A

Fromage SAINT PAULIN BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 24 Mars 2023

Entrée BIO TARTINE HOUMOUS BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO STEACK HACHE VF SAUCE TOMATE BR

Légume BIO PETIT POIS AU JUS BTE BR

Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 27 Mars 2023

Entrée BIO COLESLAW ROUGE BRA

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO BOULETTES DE BOEUF A L ORIENTALE BR

Légume BIO SEMOULE BR

Fromage BIO TOMME D AUVERGNE BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Dessert BIO CREME DESSERT VANILLE BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mardi 28 Mars 2023

Entrée CAKE AU PISTOU BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande HAUT DE CUISSE DE POULET AUX HERBES BR

Légume BROCOLI PERSILLES BR

Fromage YAOURT AROMATISE FR BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT MARDI BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 29 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE ET CROUTONS VINAIGRETTE A L'AIL

Viande BIO FONDANT AU FROMAGE A L'EMMENTAL MN BR

Légume BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR

Fromage BIO PETIT SUISSE ET SUCRE DOSETTE BR

Dessert BEIGNET CHOCOLAT BR

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 30 Mars 2023

Entrée BIO BETTERAVE VINAIGRETTE BR

Viande SAUCE CARBONARA VOLAILLE BR*

Légume BIO MACARONI BR

Fromage MOZZARELLA RAPEE BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT JEUDI BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 31 Mars 2023

Entrée ENDIVES VINAIGRETTE AU CHEVRE BR

Viande DES DE COLIN CUIT SAUCE BRETONNE BR

Légume POMME VAPEUR QUARTIER PERSILLEE BR

Fromage FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE DE POMMES INDIV BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 27 Février 2023

Entrée BIO BETTERAVE VINAIGRETTE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO CHIPOLATAS BR

Légume BIO PUREE PDT F BR*

Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT LUNDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 28 Février 2023

Entrée BIO SALADE VERTE MELANGEE 4EME BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO SAUTE DE DINDE SAUCE ESTEREL BR

Légume BIO CHOU FLEUR PERSILLE BR

Fromage BIO COULOMMIERS BR

Dessert BIO GATEAU AU YAOURT BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 01 Mars 2023

Entrée SALADE COLESLAWS ROUGE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande SAUTE DE BOEUF RAV SAUCE TOMATE BASILIC BR

Légume BLE BR*A

Fromage EDAM BLOC BR

Dessert CREME DESSERT CHOCOLAT BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 02 Mars 2023

Entrée BIO SALADE DE BOULGOUR AU PISTOU BR

Viande FILET DE MERLU SCE OSEILLE BR

Légume CAROTTES PERSILLEES SURG BR*A

Fromage FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Vendredi 03 Mars 2023

Entrée BIO POTAGE ESAU BR

Viande BIO BROUILLADE OEUF MN BR

Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A

Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Lundi 06 Mars 2023

Entrée BIO SALADE DE LENTILLES BR

Viande POISSON PANE CITRON BR

Légume BIO PETIT POIS AU JUS SURG BR

Fromage CANTAL AOP BLOC BR

Dessert BIO FLAN CARAMEL

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 07 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE ET CROUTONS ST RAPH BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO CHILI CON CARNE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume BIO RIZ CREOLE BR*

Fromage BIO CAMEMBERT BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT MARDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 08 Mars 2023

Entrée CAROTTE RAPEE BRA

Viande ROTI DE VEAU VF AU JUS BR

Légume POMMES RISSOLEES BR

Fromage FROMAGE FRAIS SUCRE FR BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE DE POMMES INDIV BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 09 Mars 2023
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Entrée BIO CAKE AUX DEUX OLIVES BR

Viande ROTI DE PORC VF CUIT AU JUS BR

Légume BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR

Fromage BIO EMMENTAL BLOC BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Vendredi 10 Mars 2023

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée POTAGE POTIRON BR*

Viande GRATIN COQUILLETTES BROCOLIS BIO ET CHEDDAR BR

Fromage YAOURT AROMATISE FR BR

Information absente.Dessert FRUIT VENDREDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 13 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE VINAIGRETTE AU RADIS BR

Viande BIO GARDIANE DE TAUREAU BR

Légume BIO CAROTTES PERSILLEES S BRA

Fromage BIO YAOURT NATURE FR ET SUCRE DOSETTE BR

Dessert BIO TARTE AUX POMMES PPE BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 14 Mars 2023

Entrée BIO ENDIVES ET POMMES VINAIGRETTE BR

Viande BIO ENCHILADA HARICOTS ROUGES BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Fromage BIO CHEVRE BR

Dessert BIO CREME DESSERT VANILLE BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 15 Mars 2023

Entrée POTAGE LEGUMES SURG BR

Viande PARMENTIER DE POISSON (POTIRON) BR*

Fromage SAINT NECTAIRE AOP BR

Information absente.Dessert FRUIT MERCREDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 16 Mars 2023

Entrée RILLETTES DE THON BR

Viande QUENELLE DE BROCHET SAUCE NANTUA BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BR

Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Vendredi 17 Mars 2023

Entrée BIO COLESLAW BRA*

Viande BIO ROTI DE PORC AU JUS BR

Légume BIO LENTILLES AU JUS BTE BR*

Fromage FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR

Information absente.Dessert SMOOTHIE ABRICOT POMME BANANE BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.
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Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 20 Mars 2023

Entrée BIO CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE AU CITRON BR

Viande BIO DAHL DE LENTILLES VERTES BR 1

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume BIO RIZ ACCOMPAGNEMENT PLAT VEGE BR

Fromage BIO YAOURT NATURE SUCRE FR BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT LUNDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 21 Mars 2023

Entrée BIO CELERI REMOULADE BRA

Viande POISSON PANE CITRON BR

Légume BIO GRATIN DE CHOU FLEUR BR

Fromage BIO COULOMMIERS BR

Dessert PUREE DE POMME ET MADELEINE BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 22 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE MELANGEE 4EME BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande JAMBON LR BR

Légume BIO TORTIS BR

Fromage BIO FROMAGE FONDU BR

Dessert BIO CAKE AUX MYRTILLES BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 23 Mars 2023

Entrée CREPE EMMENTAL BR

Viande OMELETTE BR

Légume EPINARDS BECHAMEL BR*A

Fromage SAINT PAULIN BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Vendredi 24 Mars 2023

Entrée BIO TARTINE HOUMOUS BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO STEACK HACHE VF SAUCE TOMATE BR

Légume BIO PETIT POIS AU JUS BTE BR

Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 27 Mars 2023

Entrée BIO COLESLAW ROUGE BRA

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO BOULETTES DE BOEUF A L ORIENTALE BR

Légume BIO SEMOULE BR

Fromage BIO TOMME D AUVERGNE BR

Dessert BIO CREME DESSERT VANILLE BR

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Mardi 28 Mars 2023

Entrée CAKE AU PISTOU BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande HAUT DE CUISSE DE POULET AUX HERBES BR

Légume BROCOLI PERSILLES BR

Fromage YAOURT AROMATISE FR BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT MARDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 29 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE ET CROUTONS VINAIGRETTE A L'AIL

Viande BIO FONDANT AU FROMAGE A L'EMMENTAL MN BR

Légume BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR

Fromage BIO PETIT SUISSE ET SUCRE DOSETTE BR

Dessert BEIGNET CHOCOLAT BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 30 Mars 2023

Entrée BIO BETTERAVE VINAIGRETTE BR

Viande SAUCE CARBONARA VOLAILLE BR*

Légume BIO MACARONI BR

Fromage MOZZARELLA RAPEE BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Primaire

Vendredi 31 Mars 2023
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.
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Entrée ENDIVES VINAIGRETTE AU CHEVRE BR

Viande DES DE COLIN CUIT SAUCE BRETONNE BR

Légume POMME VAPEUR QUARTIER PERSILLEE BR

Fromage FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE DE POMMES INDIV BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Lundi 27 Février 2023

Entrée BIO BETTERAVE VINAIGRETTE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO CHIPOLATAS BR

Légume BIO PUREE PDT F BR*

Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT LUNDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 28 Février 2023

Entrée BIO SALADE VERTE MELANGEE 4EME BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO SAUTE DE DINDE SAUCE ESTEREL BR

Légume BIO CHOU FLEUR PERSILLE BR

Fromage BIO COULOMMIERS BR

Dessert BIO GATEAU AU YAOURT BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 01 Mars 2023
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Entrée SALADE COLESLAWS ROUGE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande SAUTE DE BOEUF RAV SAUCE TOMATE BASILIC BR

Légume BLE BR*A

Fromage EDAM BLOC BR

Dessert CREME DESSERT CHOCOLAT BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 02 Mars 2023

Entrée BIO SALADE DE BOULGOUR AU PISTOU BR

Viande FILET DE MERLU SCE OSEILLE BR

Légume CAROTTES PERSILLEES SURG BR*A

Fromage FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Vendredi 03 Mars 2023

Entrée BIO POTAGE ESAU BR

Viande BIO BROUILLADE OEUF MN BR

Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A

Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Lundi 06 Mars 2023

Entrée BIO SALADE DE LENTILLES BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.
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Viande POISSON PANE CITRON BR

Légume BIO PETIT POIS AU JUS SURG BR

Fromage CANTAL AOP BLOC BR

Dessert BIO FLAN CARAMEL

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 07 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE ET CROUTONS ST RAPH BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO CHILI CON CARNE BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume BIO RIZ CREOLE BR*

Fromage BIO CAMEMBERT BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT MARDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 08 Mars 2023

Entrée CAROTTE RAPEE BRA

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande ROTI DE VEAU VF AU JUS BR

Légume POMMES RISSOLEES BR

Fromage FROMAGE FRAIS SUCRE FR BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE DE POMMES INDIV BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 09 Mars 2023

Entrée BIO CAKE AUX DEUX OLIVES BR

Viande ROTI DE PORC VF CUIT AU JUS BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Légume BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR

Fromage BIO EMMENTAL BLOC BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Vendredi 10 Mars 2023

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée POTAGE POTIRON BR*

Viande GRATIN COQUILLETTES BROCOLIS BIO ET CHEDDAR BR

Fromage YAOURT AROMATISE FR BR

Information absente.Dessert FRUIT VENDREDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Lundi 13 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE VINAIGRETTE AU RADIS BR

Viande BIO GARDIANE DE TAUREAU BR

Légume BIO CAROTTES PERSILLEES S BRA

Fromage BIO YAOURT NATURE FR ET SUCRE DOSETTE BR

Dessert BIO TARTE AUX POMMES PPE BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 14 Mars 2023

Entrée BIO ENDIVES ET POMMES VINAIGRETTE BR

Viande BIO ENCHILADA HARICOTS ROUGES BR

Fromage BIO CHEVRE BR

Dessert BIO CREME DESSERT VANILLE BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 15 Mars 2023

Entrée POTAGE LEGUMES SURG BR

Viande PARMENTIER DE POISSON (POTIRON) BR*

Fromage SAINT NECTAIRE AOP BR

Information absente.Dessert FRUIT MERCREDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 16 Mars 2023

Entrée RILLETTES DE THON BR

Viande QUENELLE DE BROCHET SAUCE NANTUA BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BR

Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Vendredi 17 Mars 2023

Entrée BIO COLESLAW BRA*

Viande BIO ROTI DE PORC AU JUS BR

Légume BIO LENTILLES AU JUS BTE BR*

Fromage FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR

Information absente.Dessert SMOOTHIE ABRICOT POMME BANANE BR

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Lundi 20 Mars 2023

Entrée BIO CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE AU CITRON BR

Viande BIO DAHL DE LENTILLES VERTES BR 1

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume BIO RIZ ACCOMPAGNEMENT PLAT VEGE BR

Fromage BIO YAOURT NATURE SUCRE FR BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT LUNDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 21 Mars 2023

Entrée BIO CELERI REMOULADE BRA

Viande POISSON PANE CITRON BR

Légume BIO GRATIN DE CHOU FLEUR BR

Fromage BIO COULOMMIERS BR

Dessert PUREE DE POMME ET MADELEINE BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 22 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE MELANGEE 4EME BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande JAMBON LR BR

Légume BIO TORTIS BR

Fromage BIO FROMAGE FONDU BR

Dessert BIO CAKE AUX MYRTILLES BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 23 Mars 2023
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.

Famille Recette Nom recette
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Entrée CREPE EMMENTAL BR

Viande OMELETTE BR

Légume EPINARDS BECHAMEL BR*A

Fromage SAINT PAULIN BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Vendredi 24 Mars 2023

Entrée BIO TARTINE HOUMOUS BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO STEACK HACHE VF SAUCE TOMATE BR

Légume BIO PETIT POIS AU JUS BTE BR

Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Lundi 27 Mars 2023

Entrée BIO COLESLAW ROUGE BRA

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande BIO BOULETTES DE BOEUF A L ORIENTALE BR

Légume BIO SEMOULE BR

Fromage BIO TOMME D AUVERGNE BR

Dessert BIO CREME DESSERT VANILLE BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 28 Mars 2023

Entrée CAKE AU PISTOU BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande HAUT DE CUISSE DE POULET AUX HERBES BR

Légume BROCOLI PERSILLES BR

Fromage YAOURT AROMATISE FR BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BIO FRUIT MARDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 29 Mars 2023

Entrée BIO SALADE VERTE ET CROUTONS VINAIGRETTE A L'AIL

Viande BIO FONDANT AU FROMAGE A L'EMMENTAL MN BR

Légume BIO HARICOTS VERTS PERSILLES BR

Fromage BIO PETIT SUISSE ET SUCRE DOSETTE BR

Dessert BEIGNET CHOCOLAT BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 30 Mars 2023

Entrée BIO BETTERAVE VINAIGRETTE BR

Viande SAUCE CARBONARA VOLAILLE BR*

Légume BIO MACARONI BR

Fromage MOZZARELLA RAPEE BR

Information absente.Dessert BIO FRUIT JEUDI BR

Nom de la prestation : 1 Adulte

Vendredi 31 Mars 2023

Entrée ENDIVES VINAIGRETTE AU CHEVRE BR

Viande DES DE COLIN CUIT SAUCE BRETONNE BR
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Bilan allergènes du Lundi 27 Février 2023 au Vendredi 31 Mars 2023.
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Légume POMME VAPEUR QUARTIER PERSILLEE BR

Fromage FROMAGE FRAIS 1/2 SEL BR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE DE POMMES INDIV BR

A compléter.
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