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La Constitution
de la
Ve République

La vie politique en France est régie depuis 65 ans par la constitution de
la 5™ République. C'est le Général De Gaulle, qui en est l'instigateur et
elle fut adoptée en septembre 1958 par référendum. Un de ses principaux
objectifs était d'éviter l'instabilité gouvernementale permanente
sous la 4™ République. Elle n'a jamais été remise en cause méme par
ses adversaires les plus farouches, qui, une fois au pouvoir, s’en sont
parfaitement accommodés.

Les institutions de la 5éme République ont été plusieurs fois modifiées,
sans toucher a l'essentiel, a savoir le pouvoir fort du président de la
République. Ces modifications ont porté successivement sur |'élection
du président de la République au suffrage universel a partir de 1965, puis
depuis 2002 sur la réduction de la durée de son mandat de 7 a 5 ans,
comme pour les députés. Cette derniére modification a pour but d'éviter
les périodes de cohabitation entre le président de la République et un
gouvernement de sensibilité différente comme ce fut le cas avec Frangois
Mitterrand en 1986 et 1993 et Jacques Chirac en 1997. En programmant
I'élection des députés dans le sillage de I|'élection présidentielle, les
électeurs étaient enclins a donner au président de la République une forte
majorité. Ce fut le cas successivement avec les quinquennats de Jacques
Chirac, Nicolas Sarkozy, Frangois Hollande et Emmanuel Macron en 2017.
Changement de configuration en 2022, ou le président de la République
ne dispose plus que d'une majorité relative a la Chambre des députés.
Une telle configuration appelle a des compromis ou a défaut, a un usage
intempestif de I'article 49.3 de la Constitution. Cet article permet d'adopter
des textes sans majorité de voix en leur faveur, sauf a y rassembler une
majorité d'opposants. C'est le cas récent de la réforme des retraites, qui
a conduit le gouvernement a appliquer I'article 49.3, le 100éme depuis
I'instauration de la 5éme République pour la faire adopter. Elle a entrainé
une forte opposition populaire, violente et pourtant rien d’illégal n’avait
été engagé. D'ailleurs, les 9 sages du Conseil Constitutionnel ont validé
les principales mesures du projet gouvernemental sur les retraites,
immédiatement promulgué par le Président de la République.

Sauf a mettre en danger notre démocratie, il faut que nos institutions
puissent toujours fonctionner normalement pour nous permettre de faire
face aux nombreux défis de notre temps.

La Rédaction
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Cheres Montaurousiennes, chers Montaurousiens,
mes chers Amis,

Comment ne pas débuter cet éditorial sans parler de la situation
la plus préoccupante : celle de la ressource en eau. Les
projections concernant le débit de la Siagnole qui est devenue,
du fait de la baisse du niveau de nos nappes phréatiques, notre
seule ressource, montrent que ce dernier est au mois de mai
au niveau du mois de juillet de I'année 2022 qui était déja une
année trés séche. Les quelques pluies de la fin du printemps
nous permettent d’envisager un mois de répit en ce qui concerne
les coupures qui pourraient intervenir cet été. Mais Il faut plus
que jamais changer nos habitudes et n’utiliser I'eau qu’avec la
plus grande parcimonie. De nombreux gestes du quotidien sont
possibles et peuvent nous permettre d’envisager un été un peu
plus serein. |l faut de nouveau consulter les conseils qui avaient
déja été donnés 'année derniére par la régie de I'eau et que nous
publions a nouveau dans ce numéro. La solidarité doit jouer a
son plein car quelles que soient les situations individuelles les
coupures, s'il y en a, toucheront chaque foyer sans distinction.
Soyons tous solidaires, tous raisonnables et nous arriveront
peut-étre a passer une nouvelle fois I'été qui s'annonce. D’ores
et déja de nombreuses pistes ont été explorées pour essayer
de trouver une ressource complémentaire a la Siagnole. La
piste la plus sérieuse est celle de réaliser un pompage a partir
du lac. Les études sont déja en cours. On sait déja que les
travaux s‘avéreront trés couteux, lls pourraient étre réalisés
dans les cing ans a condition de ne pas avoir trop de contraintes
administratives, réglementaires mais aussi politiques en ce qui
concerne le nécessaire partage des volumes d’eau disponibles.
Et encore faudra-t-il qu’années apres années le lac se remplisse
c’est a dire que le débit de La Siagne continue a couler !

Mais I'avenir c’est aussi la prise de conscience que le changement
climatique est une réalité que nous allons devoir dorénavant
appréhender au quotidien, nous habituer a la raréfaction de
la ressource et j'ai envie de dire des ressources en général. La
décision prise par I'ensemble des maires de notre territoire de
suspendre pendant cing ans l'attribution de nouveaux permis
de construire le temps de trouver des solutions a la pénurie en
eau, est une décision courageuse qui s'avérait nécessaire méme
si elle n'est pas exempte d’aléas juridiques. Heureusement,
les autorités préfectorales nous apportent leur soutien. Cette
situation qui paraissait pour les médias inédits, semble avoir
déja eu un précédent puisqu’un arrété de la cour de cassation de
Toulouse de février dernier avait déja validé une telle décision.
Evidemment, pour ceux qui avaient imaginé un avenir sur
notre territoire et qui sont aujourd’hui tristes voire en colere,
pouvions-nous continuer a les laisser s’installer sur le pays de
Fayence sans pouvoir leur garantir une vie normale et de I'eau a
leurs robinets ?

La guerre en Ukraine est un autre probléme majeur qui entraine
des bouleversements dans notre vie quotidienne et dont les effets
a court, moyen et long terme sont difficilement appréciables a
ce jour. Notre principale inquiétude est la hausse des prix que
chacun d’entre nous observe dans sa vie quotidienne (sans
comprendre tout a fait les mécanismes intimes). Cette hausse
va nous contraindre de revoir tous nos objectifs ; les dépenses
devront étre contraintes ; certains investissements devront étre
différés ; les services devront surveiller leurs dépenses et tous les
habitants seront mis d’une facon ou d’une autre a contribution.
Le budget a été élaboré en tenant compte de ce contexte mais les
aléas notamment sur les recettes, avec d’ores et déja une baisse
importante des droits de mutation sur les ventes des propriétés,
nous laissent dans une incertitude qui va nous accompagner
toute aulongde 'année. Malgré les doutes, nous avons maintenu
le cap en ne majorant pas les taux de la taxe fonciere cette
année encore et en prévoyant malgré tout des investissements
majeurs, projets que nous mettrons en ceuvre des que la
notification des subventions sera acquise. Car sans subventions,
qu’elles soient départementales, régionales ou d’état, une
commune ne peut équilibrer ses finances. L'agrandissement de
I'école, 'aménagement du rond-point de Fondurane, l'ascenseur
du parking de La Fontaine, le devenir de la maison Rougier que
nous venons d’acquérir au sein du village tous ces sujets et bien
d’autres sont en constant débat au sein de notre municipalité.
L'obtention des subventions conditionne toujours la finalisation
des investissements et représente, pour les agents et les élus,
des heures de travail, de réunions en tout genre, de discussions
avec des maitres d’ceuvre, avec des entreprises, des décideurs
et cet investissement de chacun n’est pas toujours récompensé
notamment lorsque les subventions ne sont pas obtenues. Les
projets sont alors différés voire abandonnés ou reportés sine-die
ce qui revient souvent au méme.
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Jene peuxpassersoussilence dans cet éditorial et une fois de plus
le projet Fontsante. Celui-ci semble avoir du plomb dans l'aile.
Apres les élus voisins d’Esterel Cote d’Azur (ex CAVEM), aprés la
volonté affichée par le maire de Callian, commune propriétaire
du terrain et initiatrice de ce méme projet de surseoir au bail
accordé a Suez, le président de la région, Renaud Muselier,
s’est prononcé lui aussi rigoureusement contre. La région étant
responsable du plan d’aménagement et de traitement des
déchets au sein du SRADDET, cette prise de position est pour
moi salutaire voire déterminante. La création également d’un
nouveau parc régional entre les massifs des Maures, de I'Estérel
et du Tanneron sous I'impulsion du maire de Théoule sur Mer
Georges Botella, est également une bonne nouvelle. Mais ne
crions pas victoire trop vite. Dans le domaine des déchets comme
dans le domaine des infrastructures importantes, c’est I'Etat qui
aurale dernier mot. Monsieur Cavallier nous I'avait d'ailleurs bien
dit il y a quelques mois ; ce n’était plus lui le décisionnaire mais
|'Etat lui-méme. Il nous faut donc rester mobilisés, maintenir la
pression sur les services de I'Etat notamment sur les risques de
voir I'eau du lac de Saint Cassien contaminé alors que pour notre
territoire et concernant notre approvisionnement en eau, c’'est

Consommation moyenne d'eau d’un

notre seule planche de salut. Pouvons-nous étre rassurés quand
Suez continue a distribuer dans toutes les boites aux lettres de
notre territoire, un tract mensonger qui cherche a rassurer (peut-
on se sentir rassurer par une entreprise des déchets comme Suez
?) Peut-on étre rassuré quand notre nouveau député Philippe
Schreck se prononce pour le projet Fontsante 2 par Var-Matin
interposé (sans connaitre le dossier il est vrai). Aux risques de
me répéter ne crions pas victoire trop vite et comme pour l'eau,
soyons tous préts a défendre notre territoire ; il en va de notre
sécurité, il en va de la préservation de notre environnement et
de notre cadre de vie.

Je vous souhaite un bon été et dans l'attente de vous rencontrer
sur la place du village ou dans les quartiers a la faveur des
nombreuses manifestations prévues comme chaque année sur
la commune.

Trés amicalement

Jean-Yves Huet
Maire de Montauroux

n
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Npmbre Y= Foctie s Bt Je surveille les consommations d’eau de ma
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* 1,3 €/mapour I'eau potable seule, (*prix utilisé pour le calcul)

Le Pays de Fayence double sa population I'été, au

volume économisé important et achat vite rentabilisé
(douchette, mécanisme WC), peu colteux et

moment ol ses principales sources d'alimentation
que sont la Siagnole et |a Siagne, voient leur niveau
baisser. D’une grande régularité, ces cours d’eau
année d'une secheresse

souffrent  cette

persistante.

Pour ne pas risquer de pénurie, tant pour les usages
domestiques qu’agricoles, adoptons tous de

bonnes pratiques.
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Boisson
Cuisine

Salle de bain

A vos cotés depuis 1991

Callian

04 94 47 6166

Attention aux fuites !

Robinet qui goutte = 35m3/an perdus (123€/an)
Filet d’eau = 140 m3/an (490 € / an)

Chasse WC fuyarde ou bloquée = 50 & 220m3/an
(175 2 770€ / an)

Surveillez votre com

Je fais les bons gestes

A la maison

Je prends des douches d’une durée raisonnable
(idéalement 4 minutes) plutdt gue des bains.

Je ne laisse pas couler I'eau pendant la vaisselle
(utiliser une bassine), le savonnage, le brossage des
dents, le rasage.

Je reléve régulierement mon compteur d’eau : il
ne doit pas tourner quand personne n’utilise de
I'eau a la maison.

Je coupe |arrivée d'eau quand je m’absente
longtemps.

Jutilise a pleine charge I'électroménager.

..

accessible a tous.

i pr
ety

Cout du
. materiel s'l s‘

::::::n I 51404

A retenir

Je n'oublie pas qu’avec ces petits gestes du
quotidien je peux économiser 30% d’eau.

SARL MGM - Gilles MANGINO

Maconnerie Générale - Toutes Rénovations

Aménagement Extérieur
Dallage / Carrelage / Cloture

Port. 06 16 19 33 40 / 04 94 76 59 93 - 83440 CALLIAN
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BUDGET 2

Opération patrimoniales; 4 30,464 € 6,6 %
Emprunts et dettes assimilées; 4 11,502 €...

_Etudes; 323,099€4,9%
Travaux en régie; 2 08,700€3,2 % &

v 4 Subventions d'equipement...
Amortissements subventions; ! e

023

D'INVESTISSEMENT 2023

00,000€3,1%
\\ Terrains, Immeubles,
h Matériels, Outillages;
1,088,485 €
16,7 %
Opérations patrimoniales; 4 =
30,464 €6,6 % e - Emprunts; 3 39,500 €
g 144%
Travaux;
e i;’;al S Amorti des ions; FCTVA; 350,526€
1,275,000 € r. 54%
19,5 %

RECETTES

D'INVESTISSEMENT 2023

Réserve; 5 GO,DDOC.\
7.7%

Solde d'execution positif reponé;_g\
18,168 €12,5%

Virement de la section de fonctionnement-

Dotations aux amortissements, ...

{ - Charges a caractére général;
- /1 2197,376.0522,89%

a la section d'i

Charges exceptionnelles;
7,000.000,07 %, \

Intéréts d’emprunts; 52,000.00
0,54% A

Autres charges de gestion

Subventions aux associations et J“".
autres; 115,000.001,20% |

indemintés élus; /
129,200.001,35%

Fonds de perequation (FNGIR et
FPIC); 684,671.00 7,13 %

Remboursement rémunérations
personnel; 60,000.00 0,6%/,

Résultat reporté exercice e
anterieur; 1,022,605.05
10,7%

y,
Revenus des immeubles; .~
210,000.00
22%

RECETTES

DE FONCTIONNEMENT 2023

Dotations de I'Etat, subventions; .k
1,072,435.00
11,20%

e

Travaux en régie; 208,700.0022
% s

Taxe d'aménagement;
200,000 €3,1%

=
;880,777 €13,5%

DEPENSES
DE FONCTIONNEMENT 2023

Charges de personne

Autres produits de gestion eourante;
28,758.000,3%

Amortissement des subventions ;
—

U

Produits des services, du
“domaine et ventes diverses;
780,300.00 8,10 %

Impdts et taxes; 6,015,032.00
62,70 %

A
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LA BASE D'ADRESSAGE
LOCALE ET NATIONALE

Larticle 169 de la loi dite 3 DS n® 2022-217 du 21 février 2022 prévoit que les communes doivent procéder a
la dénomination des voies et numérotation des constructions et intégrer ces données dans la « base adresse
nationale » (BAN) par I'intermédiaire des « bases adresse locales » (via le site Mes Adresses).

Cette évolution, outre I'unification de la procédure de mise a jour de I'adressage, a pour objectif de permettre
I'application du principe du « dites-le nous une fois » pour irriguer, par un canal unique, I'ensemble des
administrations et entités concernées par la mise a jour d’un référentiel des adresses.

Une Base Adresse Locale est un fichier répertoriant I'intégralité des adresses présentes sur une commune.
Cette base est gérée par la collectivité locale (habituellement une commune ou un EPCI). Elle est publiée
sous la responsabilité du maire, ce qui lui confére un caractere officiel. Ces adresses sont effectivement
publiées dans la Base Adresse Nationale (=base de données de référence pour les adresses en France). Une
BAL publiée et a jour dans la BAN permet la bonne prise en compte des adresses dans les différents systemes
d’information des acteurs, qu’ils soient privés ou publics (DGFIP, SDIS, IGN, La Poste......).

La Poste qui dispose d’un service dédié a I'adressage nous aide a réaliser cette prestation, par la réalisation
d’un audit et d’'un diagnostic ainsi que des conseils afin d’aboutir in fine a la publication de la base d’Adressage
locale (BAL).

Il s'agit notamment de permettre une meilleure connaissance des adresses précises par les services de
secours (sapeurs-pompiers, médecins, etc.).

Dans cette perspective, le conseil municipal seraamené, lors de I'aboutissement de ces travaux, a délibérer, en
tant que de besoins, sur les dénominations de voies (nouvelles ou a corriger au regard de la reglementation).

Aussi, pour les concitoyens qui seront concernés, nous vous remercions par avance pour votre adaptation a
ces nouvelles dénominations de voies nécessaires afin de publier notre BAL au sens des dispositions légales
et reglementaires en vigueur.

c,\ base EN
== adresse
locale

JE SOUHAITE ME JE VEUX EFFECTUER UNE J'Al BESOIN D’ETRE JJATTENDS UNE
RACCORDER A LA FIBRE DEMARCHE EN LIGNE SECOURU LIVRAISON
e

A quoi sert I'adressage ?
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Les vacances scolaires de printemps de I'accueil
de loisirs de Montauroux ont été rythmées par un
riche programme sur le theme de la musique.
L'équipe de direction et I'équipe d'animation
ont concocté un programme dynamique pour
les quelques 140 enfants présents. Aux travaux
manuels pour petits et grands (fabrication de
banjos, guitares, maracas, didgeridoo, etc..),
se sont ajoutés des jeux musicaux (Blind test,
karaoké, etc..) et jeux sportifs. Ce programme
attrayant a été ponctué par une intervenante
danse "lzaure" et des sorties : zoo de la Barben
a Aix-en-provence, la forteresse du dragon a
Draguignan et la base nature de Fréjus.

Pour cl6turer les vacances, une magnifique
journée inter-centres carnaval a été organisé par
I'accueil de loisirs de Tourrettes. Au programme
: défilé, chateau gonflable, jeux divers, pop-corn
et barbe a papa ont fait le bonheur des enfants.
Merci a Tourrettes pour cet accueil !

Nul doute que les enfants ont su apprécier les
moments ludiques et éducatifs proposés durant
ces vacances.

Rendez-vous cet été pour de nouvelles aventures!

Le mercredi 3 mai, la troupe NIMAG composée
d'enfants joyeux qui ont pour passion la comédie
musicale, est venue présenter son spectacle
"Bout de ficelle et cceur de bois" aux enfants de
I'accueil de loisirs de Montauroux et de Tourrettes a la Maison pour tous.

Amélia, Carl-David, Christine, Maroussia, Michel et Olga, originaires de Versailles
(Yvelines) ont déja conquis le public de la région parisienne et grace a leur équipe
pédagogique, ils ont eu la chance de se faire connaitre dans notre région.

Les enfants ont apprécié I'histoire de la petite marionnette qui va prendre vie avec
I'aide d'une fée et d'un grimoire enchanté. Curieuse, elle va partir a la découverte du
monde (Espagne, Brésil, U.S.A, Italie et savane africaine) et fera connaissance de tout
un tas de personnages droles et attachants. Ce qu'elle découvrira sera-t-il aussi beau
que dans ses réves ? Voila ce que ce spectacle original et musical a proposé, créé par
Jean-Luc Benoft, producteur et metteur en scéne, Jean-Michel Parent, coach vocal,
Marilou Parent, chorégraphe, Isabelle Parent, régisseuse, et Jérome Rittano, auteur
compositeur et directeur artistique.

Les enfants ont passé une belle matinée a la MPT de Montauroux !

Le 11 mai, le capitaine Antoine, commandant
de la lére compagnie, et ses encadrants ont
accueilli les 2 classes de 3eme de M. Liberelle,
soit 50 éléves, au camp Lecocq a Fréjus.

La matinée était consacrée a la présentation du
régiment et des enjeux de la Défense Nationale ;
ainsi qu’a des échanges autour de l'esprit de
défense et des valeurs de la République.

Les moments de convivialité et d’échanges n’ont pas été oublié lors de la visite du
casernement, du repas au réfectoire ou a la « popotte » des Rapaces (foyer du soldat).
L'apres-midi, les éléves ont eu droit a une présentation de matériel dont les véhicules
GRIFFON et VHM, et dialoguer avec des soldats en équipement des unités de combat.
Puis les collégiens ont participé a de nombreuses activités sportives avec leurs chefs
de groupe : parcours naturel valorisé, challenges sportifs marsouins.

Le capitaine Antoine et ses hommes ont pu ainsi initier les collégiens a I'esprit de
cohésion et le dépassement de soi, deux valeurs fondamentales des Troupes de
Marine et communes avec I'Education Nationale. Le capitaine a félicité les collégiens
pour leur engagement et les échanges tres riches avec ses hommes.

Merci au colonel MQOY, au capitaine Antoine et a tous les marsouins de la lére
compagnie du 21éme RIMa pour cette journée inoubliable. Souhaitons que ce projet
de « classe-défense » puisse étre pérennisé.

Une vingtaine d’éléves volontaires de 3éme, 4éme et 5eme du collége Léonard de Vinci, les Jeunes Sapeurs-Pompiers du CIS de Montauroux
et des éléves de CM2 de I'école Marcel Pagnol ont participé a la commémoration du 8 mai a Montauroux. Quatre éléves de CM2 ont d’abord
lu le message de Patricia MIRALLES, secrétaire d’Etat chargée des Anciens Combattants et de la Mémoire. Les collégiens ont entonné
I'hymne de la Résistance intérieure, le Chant des partisans. Eden, Maxence, Lou Ann et Nikita, éléves de 3eme au college Léonard de
Vinci ont lu leur poésie de la résistance réalisée dans le cadre d’un devoir avec leur professeur de frangais Mme BRENDEL. Le maire a
rappelé toute I'importance du souvenir de la victoire contre I'idéologie totalitaire nazie

mais aussi la nécessité de la transmission de la mémoire des Anciens Combattants de
la France Libre et de la Résistance, celle des victimes de la Shoha et des victimes de
guerre civiles. Il a donc félicité la jeunesse montaurousienne présente et engagée dans

le devoir de mémoire.

Enfin, une Marseillaise, interprétée par les collégiens, a cloturé la cérémonie.

Laurence Bernard
Adjointe aux affaires scolaires
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Chéres Montaurousiennes et Chers Montaurousiens

Nous arrivons tout doucement vers les beaux jours et vers |'été,
J'espére que la plupart d'entre vous est en pleine forme ! Et j'ai une
pensée affectueuse pour les personnes qui le sont moins ou qui
sont dans des situations difficiles. Je leur souhaite du courage et
de la force pour continuer a avancer ! Toute I'équipe du CCAS vous
accompagne et reste a votre disposition si besoin est !

SUITE AU QUESTIONNAIRE
- le CCAS a créé une fiche de liaison d'aide pour les visites et pour
les personnes qui se présentent au CCAS
- création également d'une fiche de demande d'aide a la personne
et aide a domicile pour le suivi des dossiers

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

« EMERA » les Amandiers le 20-03-2023

Afin de conforter et poursuivre I'amélioration permanente de la
qualité des prestations affectées aux résidents la résidence des
Amandiers s'est engagée dans une démarche de qualité.

Cette démarche s'appuie sur le savoir-faire des équipes et permet
de renforcer le management qui favorise la motivation du personnel
et I'évolution des compétences et de répondre a |'obligation légale
de I'écriture du projet d'établissement qui doit étre mis a jour tous
les 5 ans.

Les besoins des résidents évoluent et étre a |'écoute est une
priorité.

strielle
STy

Tél. 04 94 99 20 92

s3em.abc@orange.fr - Centre commercial BPA

RD562 Le Plan Oriental - 83440 MONTAUROUX

Le groupe « EMERA » dans un accompagnement méthodologique
tout au long de cette étape, se porte garant de la réussite de ce
projet.

Cette démarche sera conduite en tenant compte des spécificités
et s'appuiera sur la participation de chaque professionnel de la
résidence.

Chacun sera sollicité dans le cadre de groupes de travail pour
apporter son expérience et témoigner de sa pratique.

Madame MANGENEY Séverine en assurera le suivi au quotidien.
Les résidents, les familles, le Conseil de la vie sociale et les
partenaires sont associés aux réflexions. La réussite de ce projet est
pour la structure une priorité.

PLAN CANICULE

Comme chaque année a l'approche de la période estivale, le CCAS
déploie plusieurs mesures dans le cadre PLAN CANICULE afin que
les séniors et les personnes handicapées de Montauroux puissent
passer un été en toute tranquillité.

Une cellule de veille sanitaire et sociale est mise en place du ler juin
au 31 ao(t 2023 afin d'éviter de subir les conséquences négatives
de la chaleur mais aussi pour aider les personnes seules a se sentir
rassurées.

En cas d'alerte météorologique le CCAS mettra la solidarité en
marche. Selon le niveau d'alerte, les agents téléphoneront a votre
domicile pour prendre de vos nouvelles, viendront vous rendre
visite ou vous accueilleront dans une salle climatisée.

Pour profiter de ces services, il suffit de vous inscrire sur le registre
du CCAS (registre nominatif et confidentiel) en remplissant le
questionnaire envoyé par courrier et de le transmettre dans les
meilleurs délais au CCAS, 7 rue Mirabeau 83440 Montauroux ou
bien le déposer a |'accueil de la Mairie.

ATELIERS

Dans le cadre du partenariat avec le CCAS, I'atelier FORME et
EQUILIBRE a beaucoup de succes et se pérennise tous les vendredis
de 14h30 a 15h30, salle la Fontaine avec pour professeur Mme
Katia Veyssiere. Si vous désirez nous rejoindre veuillez appeler le 06
63 26 70 00 ou bien le CCAS 04 94 84 55 49.

ATELIER Le Bon Usage Des Médicaments et renforcement de son

] 9 El ) =] D 9 D
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systeme immunitaire s'est déroulé du 9 mai au 16 mai, dirigé par
Mme Kohser Charlotte. Tres intéressant et instructif d'apres les
participants !

TOUT NOUVEAU au CCAS : LA MISSION LOCALE
En pole position pour I'emploi des jeunes de 16 a 25 ans.
La mission locale accompagne les jeunes sur tous les aspects de la
vie !
- Son orientation professionnelle
- Sa recherche d'emploi (CDI, CDD, intérim...)
- Sarecherche de formation (gratuite et rémunérée)
- Sa santé (bilan de santé, RDV gratuits avec psychologue,
prévention)
- Ses difficultés sociales (aides financiéres, gestion de budget...)
- Sa mobilité (permis de conduire, carte de bus...)
- Son logement (prise d’indépendance, aide a I'acces...)
- Sa citoyenneté, ses loisirs...)
En bref, un accompagnement complet et personnalisé !
A PARTIR DU 1er juin
Tous les Mardis de 13h30 a 17h et les vendredis de 8h a 17h.

THE DANSANT a L'OCCIDENTALE

150 personnes ont été accueillies dans la sublime salle
évenementielle de Shérazade, Un apres-midi magique pour tous
nos séniors ! Un grand Merci pour ce chaleureux moment passé
tous ensemble !

SORTIE AUX CALANQUES DE MARSEILLE

avec le CLUB DE L'AMITIE

Le ler juin, un bus de 59 personnes prétes a profiter de cette
splendide journée organisée par Mme Anne Marie Bottero. Un
grand merci !

VISITE a DRAGUIGNAN de la structure DOMITYS
CONCERNANT LE SEJOUR TEMPORAIRE (1 nuit a 6 mois)
Magnifique établissement !
HEBERGEMENT TEMPORAIRE : conjoint hospitalisé, période de
convalescence, séjour de répit, en attente ou suite SSR, travaux ou
aménagement du domicile...) 65 euros par jour au lieu de 99 euros
pour 1 personne (offre uniquement valable le 1er mois du séjour)
et 40 euros par jour par personne supplémentaire.
Vous bénéficiez d'un avantage fiscal valable des la premiere nuitée,
réduction ou crédit d'impot égal a 50% des dépenses engagées au
titre des prestations de services a la personne :

- Location d'un appartement meublé tout équipé

- L'accés aux services d'accueil

- La pension compléte (petit déjeuner, déjeuner, diner)
- L'assistance 24 / 24 par téléphone et par bracelet émetteur
- Le ménage quotidien, fourniture et changement du linge de
bain et de lit
LES PLUS DE DOMITYS
- En fonction des besoins ils peuvent équiper I'appartement
- Coordination en amont si nécessaire pour |'aide a la toilette,
kiné, IDE
- Le portage des repas
- Les animaux de compagnie sont acceptés
Pour plus de renseignements veuillez contacter le 07 64 49 54 64
Mme Lydia Rochet.

LANCEMENT DU GROUPE LOCAL
" PRECARITE ALIMENTAIRE EN PAYS DE FAYENCE "
Le groupe local se compose des élus et des membres de la
commission santé social dont je fais partie des CCAS, des acteurs
associatifs locaux du secteur de la précarité alimentaire ainsi que
des partenaires institutionnels (Direction Départementale de
I'emploi du travail et des solidarités, I'agence Régionale de la santé
PACA, Direction Régionale de I'alimentation de I'agriculture et de
la forét PACA)
L'ordre du jour :

- Présentation de la méthodologie d'intervention

- co-construction du diagnostic de la précarité alimentaire

- La précarité alimentaire en chiffres

- Cartographie des acteurs et publics

- ldentification des " gisements " a travailler

- Définition des premiers scénarios d'intervention

Sortie des 1°* mercredis de chaque mois.

A partir de septembre 2023 et afin de répondre aux tres
nombreuses demandes, les sorties des lers mercredis de chaque
mois reprendront avec notre municipale composée de 30 places.
Mercredi 6 septembre 2023 : Cannes

Mercredi 4 octobre 2023 : Saint-Raphaél

Mercredi 8 novembre : Saint Laurent-du Var

Mercredi 6 décembre : Nice

Inscription auprés du C.C.A.S de Montauroux jusqu’au lundi avant la
sortie au 04.94.84.55.49.

Places limitées.

Michele Froment Dufour
Adjointe aux affaires sociales
Vice-Présidente du CCAS

f = De Pére en Fils depuis 1988 -l

Villas neuves - Rénovation - Piscine
Carrelage - Murs en pierres

www.bonsaudo-maconnerie.com

MONTAUROUX 04 94 47 75 51 - 06 89 94 46 97
bonsaudomaconnerie@gmail.com
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Chaque mercredi matin, I'équipe des moyens grands propose aux enfants
une matinée “portes ouvertes”, appelée aussi”’ libre exploration éducative”.
Différents ateliers sont proposés dans la totalité de I'espace des deux sections,
et les enfants choisissent d’aller et venir selon leurs envies, leurs besoins.

Ceci va accentuer leur autonomie et permettre la rencontre entre enfants
d’ages différents.
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Le multi accueil n’est pas un simple mode de garde
mais se veut étre un lieu d’éveil, d’'apprentissages,
de rencontres et d’expérimentations.

Pourcela, différentsateliersludiques sont proposés
aux enfants : chansons, musique, motricité,
manipulations avec différents matériaux... loto,
puzzles, jardinage au printemps, ateliers cuisine...




Du 20 au 24 mars, la creche Les p’tites
Canailles a participé a la Semaine Nationale
de la Petite En-fance. Cette année le theme
s’intitulait “POP”

Des ateliers ont été proposé :

POP art et couleurs (réalisation d’une fresque
géante) en traversant un labyrinthe.

POP lumieres (jeux de lumiéres, table
lumineuse, jeux fluorescents)

POP musique

POP sportif (parcours de motricité)

Le but de cette semaine était de réunir les
parents, les enfants et les professionnelles
autour d’‘ateliers d’éveil au sein de
I'établissement.

Nous avons vécu des moments de partages,
de rencontres, et souhaitons reconduire cette
expérience I'an prochain.

Apreés les ateliers, une collation a été offerte a
chaque parent participant.

Merci a tous pour votre implication, et un
grand merci a Marie-Odile Heckmann, notre
éducatrice de jeunes enfants qui a mis en
place ce projet.

"Les confettis ont volé vendredi matin dans la cour de la
creche municipale de Montauroux. Les p'tites Canailles, ont
fété le carnaval. Tout d'abord avec un atelier cuisine pour
confectionner les gaufres partagées au moment du godter.
Ensuite, ils se sont retrouvés dans la cour pour des danses et
des chants. C'était un moment festif, que petits et grands ont
appréciés".



24" FESTIVAL INTERNATIONAL DE GUITARE 2023

JEUDI 3 AOUT 2023 20H30 PLACE DES ESTERETS DU LAC

LE SHARK

Marc Piola Caselli donne son premier concert au lendemain
d’un show nigois d’ACDC ! Electrochoc ! Surnommeé Le Shark par
ses pairs, il s'affirme depuis plusieurs décennies comme I'un des
guitaristes les plus intenses de la scéne rock azuréenne.

VENDREDI 4 AOUT 2023 19H AIRE SAINT BARTHELEMY
LIMEHOUSE BLUES TRIO

« Limehouse Blues trio » est une formation inspirée par le jazz
américain des année 40' 50', avec Joanna Abbinanti, chanteuse
exceptionnelle d'une grande technique vocale, David Kuszowski
et Sacha Ekizian aux guitares pour 'accompagner dans cette
merveilleuse performance musicale.

La chanteuse Joanna Abbinanti puise ces sources d'inspiration
parmiles plus grandes voix du jazz, Ella Fitzgerald, Sarah Vaughan,
Billie Holiday et Dinah Washington. Elle est accompagnée de
deux guitaristes dans un registre blues jazz, avec comme sources
d'inspiration les fameux guitaristes que sont Wes Montgomery,
Django Reinhardt, Charlie Christian et Grant Green.

VENDREDI 4 AOUT 2023 20H30 PLACE DU CLOS

DUO TISSERA -TOLOMEO

Duo de tango contemporain formé par deux talentueux et
remarquables musiciens argentins de la jeune garde du tango
actuel. Depuis 2020 basé en France avec un vaste parcours dans
le tango et la musique populaire, le duo propose d'approfondir
I'esprit de la musique actuelle et traditionnelle argentine avec
ses arrangements et des compositions propres et d’auteurs
actuels. Son répertoire de concert nous fait voyager depuis les
origines du tango, par les sonorités de Troilo et Pugliese, en
passant par Astor Piazzolla jusqu’aux compositions propres de
Tissera et Tolomeo.

VENDREDI 4 AOUT 2023 22H PLACE DU CLOS

ALLO PAPA DJANGO

Un trio de réve, rassemblé autour de I'accordéon endiablé
de Roland Romanelli et de deux guitares Phillippe Chayed et
Francois Mignot, entreprend de vous offrir un récital de jazz
manouche, enchainant les morceaux favoris de I'un des maitres
du genre, Django Reinhardt. Mais les trois musiciens sont
surpris par l'arrivée inopinée d'une candide localiere Rebecca
Mai, chargée par son hebdo de "couvrir I'événement". Deux
univers a priori lointains qui vont se télescoper, se découvrir,
s'apprivoiser, et, la musique adoucissant les meeurs, peut-étre
méme se plaire ? Une heure de pur plaisir.

SAMEDI 5 AOUT 2023 19H AIRE SAINT BARTHELEMY

DUO KORSAK-COLLET

Ce duo Korsak-Collet, formé en 2016, qui combine la mandoline,
la domra et la guitare, créant un prisme sonore, ou tendresse
et intimité cotoient énergie et virtuosité. Musique classique et
populaire, de France, Italie et Russie. Natalia Korsak, mandoline
et domra Matthias Collet, guitare. Natalia Korsak et Matthias
Collet forment leur duo en 2016.Celui-ci combine la mandoline,
la domra et la guitare, créant un prisme sonore, ou tendresse
et intimité cOtoient énergie et virtuosité. Leur répertoire
comprend plusieurs programmes et permet la mise en regard
de leurs cultures respectives, biélorusse et frangaise, alliant
des transcriptions de chefs-d'ceuvre a des ceuvres originales
pour leurs instruments : Prokofiev, Dyens, Rimsky-Korsakov,
Messiaen, Tsygankov, Ravel, Scarlatti, Vivaldi, Gnatalli...

SAMEDI 5 AOUT 2023 20H30 PLACE DE CLOS

POW GO

Pow Go est un groupe de funk’n rock natif du canton de Fayence. Fondé par
ces 4 membres en 2021 par la passion de la musique, avec Sebastien Beghi au
chant et percussions, Eric Caspar a la Guitare et choeurs, Martial Smirou a la
batterie et Robin Sauve a la basse et cheeurs.

Avec une envie de diffuser des morceaux aux styles originaux, énergiques et
élaborés, influencés de Funk, Rock, Soul, Reggae, fusion. La passion commune
pources certains styles musicauxsert de cimenta ce groupe multigénérationnel.
Une osmose se crée dans le mode de jeux des instrumentistes portée par une
puissante voix.

SAMEDI 5 AOUT 2023 22H PLACE DU CLOS

THE STRANGLERS

Fondé le 11 septembre 1974 a Guildford, Royaume-Uni, The Stranglers est
un groupe de rock britannique associé au mouvement punk et new wave ||
deviendra un des groupes anglais les plus connus des années 1980 grace a ses
opus « Feline », « Aural sculpture » et « Dreamtime ». Malgré le départ d’'un
de ses membres fondateurs dans les années 1990, le groupe maintiendra ses
traditions jusque dans le troisieme millénaire. Quarante ans apres leur tube
No More Heroes, les provocateurs poursuivent leur impressionnante carriere
avec des concerts qui méleront quelques classiques comme Golden Brown,
Always The Sun ou Peaches et des extraits de leur nouvel album. Le clip de If
Something’s Gonna Kill Me, écrit par le bassiste Jean-Jacques Burnel.

Chaque concert des Stranglers est un événement, une rencontre sulfureuse
entre la réalité et le réve, I'équilibre entre la fureur et la beauté.

DIMANCHE 6 AOUT 2023 19H AIRE SAINT BARTHELEMY

DUO CHITARRONE

Vincent Beer-Demander | Mandoline Grégory Morello | Guitare

Créé en 1997, le Duo Chitarrone, formé a I'Ecole Normale de Musique de Paris
aupres du maitre Alberto Ponce oU il obtient en 2006 une Licence de Concert a
I'unanimité et félicitations du jury, apparait a ce jour comme I'un des principaux
duo de cette formation atypique. Le Duo Chitarrone séduit par sa virtuosité,
son élégance, sa finesse. Il illustre avec sensibilité et persuasion que mandoline
et guitare, instruments « populaires » s'il en est, sont aussi infiniment « nobles
» lorsqu’ils sont « sous les doigts » d’authentiques musiciens.

DIMANCHE 6 AOUT 2023 20H30 PLACE DU CLOS

KARL PHILLIP

Karl Phillips est un auteur, compositeur, chanteur de rock et rappeur
britannique, influencé par le reggae, le hip hop et le punkrock. Le projet né
en 2008, depuis 3 albums dont un best of, ainsi que différent single et collab.
Et prépare actuellement un nouvel album. Karl a partagé la scene avec des
artistes de renom comme : The Specials, Rudimental, Chase and Status, Sonic
Boom 6, Gentlemans Dub Club. Il a joué en téte d'affiche dans des festivals
tels que BOOMTOWN FAIR, REBELLION FEST...Le groupe revient cet été en
France avec un nouveau set explosif, aux couleurs rock British, accompagné
du talentueux guitariste Matthew Cowell, JB Caramellino a la basse et Paul
Coursimault a la batterie.

DIMANCHE 6 AOUT 2023 22H PLACE DU CLOS

JACKET

Jacket, ce sont quatre gentlemen aixois qui s'associent en janvier 2017 avec
un projet en téte. Lorsque les premieres envies de scéne apparaissent, le
groupe se construit une image : énergie et élégance. Une image renforcée par
ce qui devient leur marque de fabrique : un nceud papillon sur fond de pop
rock. Energie, élégance, un cocktail détonnant qui va permettre I'émergence
d’une collaboration longue durée avec le plus gros studio d’enregistrement
de Marseille, le Denger Studio. Un groupe de rock aux influences diverses,
emprunts de styles variés de la soul au rock progressif. Energie et élégance, la
base du postulat pop-rock du groupe Jacket.
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AFIN QUE NUL NE MEURE FAUTE DE SANG DONNE,
SOYEZ OU DEVENEZ SANG POUR SANG DONNEURS.

Lors du don, au cours du prélévement, le personnel infirmier de
collecte recueille également des tubes-échantillons. Ces tubes
sontimmédiatement transportés dans le laboratoire de biologie
médicale de Montpellier, ou ils subissent toute une série de
tests biologiques. Ces tests servent a dépister d’éventuelles
anomalies qui circuleraient dans le sang du donneur : virus,
bactéries, etc. C'est ce qu’on appelle la qualification biologique
des dons.

Si les résultats des tubes-échantillons présentent la moindre
anomalie, la poche de sang correspondante est écartée du
circuit transfusionnel. Le donneur en est immédiatement
averti.

Une fois testées, les poches sont dirigées vers Marseille ou les
équipes de I'EFS procede a leur filtration et les globules blancs
sont retirés. En effet, leur réle tres fort dans la protection
de nos défenses immunitaires pourrait entrainer des effets
indésirables chez le receveur.

Il faut savoir que I'on ne transfuse jamais du sang dit « total
» a un malade. Mais uniquement le produit sanguin dont il
a besoin, soit des globules rouges, soit du plasma, soit des
plaguettes. Ainsi, un don du sang peut aider trois patients
différents ! En une heure, un seul don peut donc sauver trois
vies.

o Les globules rouges sont essentiellement utilisés pour des
patients atteints de maladies du sang ou d’anémie. Ils sont
également indispensables lors d’'une hémorragie, que ce soit
durant une opération chirurgicale, en traumatologie ou lors
d’un accouchement.

o Le plasma est utilisé par exemple pour prendre en charge
les grands brdlés, les hémophiles ou les immunodéprimés.
Aprés que le sang a été collecté par I'Etablissement frangais
du sang, le Laboratoire Frangais de Biotechnologie (LFB) se
charge de le fractionner, c'est a dire de morceler le sang et ne
conserver que les protéines ayant un intérét thérapeutique.
Plus des deux tiers des médicaments seront destinés a
soigner les personnes atteintes de maladies rares telles que
I'hémophilie.

o Lesplaquettes aident entre autres, les personnes atteintes de
leucémies, de lymphomes ou qui suivent une chimiothérapie.

Chaque jour, ce sont 10 000 poches de sang total, 1 000
poches de plasma, 800 poches de plaquettes qui sont
nécessaires a |'Etablissement du don de sang. Aussi, je tiens
a remercier tres chaleureusement les 75 personnes, dont les
05 nouveaux donneurs Montaurousiens mais aussi venus de
Callian, Tanneron, Saint Paul en forét, et méme de Bagnols-
en-Forét, qui se sont déplacés pour venir offrir leur sang les 20
& 25 avril 2023. Toutes ces poches collectées une fois traitées
permettront de soigner 225 patients. Bravo a vous tous.

Soyez assurés de toute ma gratitude, pour votre implication.
Merci, a vous toutes & tous et je I'espere de tout coeur vous
retrouver toujours plus nombreux au cours des prochaines
collectes. Plus que jamais, nous avons besoin de vous !!! Soyez
nos Ambassadeurs, motivez votre cercle familial, vos amis et
connaissances.

Pour terminer, je voudrais vous informer sur les groupes
sanguins rares une cause qui me tient particulierement a cceur.

Pour bien comprendre la notion de groupes sanguins rares,
reprenons le cas concret de la drépanocytose. C'est la maladie
génétique la plus répandue au monde. Elle se caractérise par
une déformation des globules rouges et elle est extrémement
douloureuse. Les personnes souffrant de drépanocytose ont
besoin de transfusions sanguines régulieres. Cette maladie
touche en majorité la population des Antilles ainsi que de
I'Afrique sub-saharienne. (Relatif a I'Afrique située au sud du
Sahara).

Il est impératif de permettre a tous les patients, quel que soit
leur groupe sanguin, de pouvoir bénéficier d’une transfusion
s’ils en ont besoin. Mais pour cela, il nous faut davantage de
donneurs possédant un groupe sanguin peu fréquent ou rare.
Tous ensembles, nous devrions parvenir a une représentativité
la plus forte possible de la diversité des donneurs de sang et
de la diversité de la population francaise transfusée.

Jinvite donc tout le monde a venir donner son sang pour aider
les personnes concernées. Plus qu’un acte héroique, le don
de sang se doit d’avoir un impact éducatif sur les plus jeunes.
Votre groupe sanguin est particulierement susceptible d’étre
rare ou peu fréguent si vous ou vos ancétres étes originaires
d’Afrique, des Caraibes (Martinique, Guadeloupe, Guyane) ou
de I'Océan Indien (Réunion, Mayotte, Comores), etc.

+33(0)49476 12 08
alain-taxil.sa@wanadoo.fr



Pour terminer de fagon plus festive, le samedi 13 mai 2023, a eu lieu la féte
des donneurs de sang du département des Alpes-Maritimes a Saint-Etienne
de Tinée sous un grand soleil, organisée de main de maitre par monsieur
Roger Lemouton, Président de 'Amicale du Tinée en présence de quelques
160 personnes. Pendant cette rencontre couronnée de succes, dans une
ambiance de joie et de féte, deux membres de 'Amicale des Donneurs de
Sang de Montauroux, Mesdames Anne-Marie Bottero & Martine Dupuy, se
sont vu remettre la croix de chevalier des mains de monsieur Guy Anastile,
président de I’'Union Départementale des donneurs de Sang bénévoles des
Alpes-Maritimes, en, présence de madame Colette Fabron, Maire de Saint-
Etienne, du docteur Jean-Marie Salvadori, Président de 'Association « les Amis
de la Transfusion Arnault Tzanck, de madame Rose Pochodian, Présidente du
dévouement universel.

Aprés avoir retracé leurs parcours respectifs, le Président Guy Anastile leur
adresse toutes ses félicitations en leur disant : "vous avez bien mérité de
cette distinction, qui est peu de choses en fonction de tout ce que vous avez
accompli en faveur du don du sang".

C’est aussi I'occasion de féliciter monsieur Dominique Anso. C’est a Biot, au
cours d’une cérémonie réunissant des bénévoles de tout le département des
Alpes-Maritimes que notre Montaurousien, a été décoré par Madame Rose
Pochodian de la médaille d’argent du dévouement universel saluant ainsi son
engagement de plusieurs décennies pour le don de sang bénévole, aussi bien
au niveau local, que départemental. 240 dons d’effectués soit 720 personnes
transfusées.

Bravo a toi Dominique, plus que jamais merci de continuer ce combat a nos
cotés. Au plaisir de vous revoir bientot.

LUAmicale des Donneurs de Sang
Montauroux, Callian et d’ailleurs

GROUPEMENT DES ACTEURS
ET PROFESSIONNELS DE SANTE

Le mardi 18 avril dernier s’est tenue au cinéma de Montauroux une conférence sur le theme d’une « nouvelle approche de la prévention ».
La premiére partie de la conférence, présentée par Patrick ROUVERAND, président du GAPS - Groupement des Acteurs et Professionnels de
Santé a permis d’envisager la prévention sous I'angle d’une méthode de gestion des risques dans laquelle sont établies une cartographie des
risques en santé, une criticité de ces risques, une priorisation de ces risques et les actions a mettre en place pour les prévenir.

De cette analyse en est ressortie une importante criticité du risque lié aux pathologies non transmissibles (pathologies chroniques et ALD -
Affections Longue Durée).

Cette criticité étant liée aux différents aspects de la santé (physique, mentale et sociale), un ensemble d’expériences (proposées dans le
domaine des neurosciences) a pu étre passé en revue pour mettre en place différentes actions simples et pratiques pour chacun de nous,
dans chacun de nos quotidiens.

Patrick ROUVERAND a également souligné I'importance de l'utilisation du « sport santé » dans le domaine de la prévention des risques en
santé physique, mentale ou sociale, que ce soit en prévention primaire pour éviter la maladie, prévention secondaire pour diminuer les
effets de la maladie ou en prévention tertiaire pour éviter les récidives.

En deuxiéme partie de conférence, Vincent Guerrier, journaliste et écrivain a pu partager son émouvant témoignage en racontant son
expérience de lutte contre un cancer contracté a I'age de 24 ans.

Son récit a notamment mis la lumiere sur I'effet salvateur de la pratique de son sport (le vélo) alors méme qu’il subissait les effets d’un
traitement lourd de chimiothérapie. Le sport, qu’il n’a cessé de pratiquer, lui a permis d’étre en meilleure forme a la fin du traitement de
chimio alors méme qu’il aurait di subir des effets secondaires trés invalidants.

La soirée s’est terminée autour d’un verre de I'amitié permettant la poursuite des échanges.

Toutes les conférences du GAPS étant gratuites, vous étes attendus nombreux pour la conférence a venir le mardi 10 octobre prochain dans
la magnifique salle du cinéma de Montauroux.

Toutes les informations sur le site du GAPS www.gaps-sante.fr
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Chaque abonné(e) de notre réseau peut désormais partager ses coups de cceur sur notre site
internet !

Vous avez lu un livre, vu un film ou écouté un CD qui vous a émerveillé ?

Envoyez-nous quelques lignes* pour nous partager votre émotion avec les références de I'ceuvre
en question et nous la publierons dans la rubrique «Coups de cceur» de notre site internet.
N'hésitez pas, écrivez-nous !

*Envoyez simplement votre texte par courriel a I'adresse de votre médiathéque en indiquant les références
de l'ouvrage. Celui-ci doit bien entendu étre présent dans I'une des 8 médiathéques du réseau.

Cliquez simplement sur le nom de votre médiathéque ci-apres pour nous envoyer votre texte :
montauroux@mediatheques-paysdefayence.fr

(’o“p de Cm”r 2 TRES BELLES EXPOS A LA MEDIATHEQUE DE MONTAUROUX

Les Montaurousiens ont eu le plaisir de découvrir deux trés belles expositions a la médiatheque

- Du9au 16 Mai 2023

Expo sur Jean MOULIN

Organisée par Madame Catherine TALLENT, Secrétaire de I’Association Nationale des Anciens
Combattants et Amis de la Résistance

écouté un CD qui

p film
jore, v U1 lignes" pour q q 2.0
s '“"i:',;', poyezfious me,.ifemms de et ont eu I'honneur de rencontrer Monsieur Charles MAURICE, ancien Résistant
a émervel 4
mss partager YOUTe M2 erons dans 1a - 5 o )
Tieure en question :,,.,e otre site intermet: L'école Marcel Pagnol avait répondu présent ;

brique <Coups d€

Les éleves avaient préparé le sujet et ont pu lui poser de nombreuses questions, de tres beaux
moments d’échanges ont eu lieu.

MEDIATHEQUES PR , a o g z N
A L'expo a été cloturée par la projection du film « Les jours heureux » a la M.PT.

@ vovvmediatheques fayence fr [ https:

Suivi d’un apéritif offert par la Commune.

Un grand succes !
MEDIATHEQUE DE MONTAUROUX . . . . o
Quand les résistances devinrent Merci a tous les organisateurs, a tous les participants pour cette belle réussite !
LA RESISTANCE

- Du 22 mai au 16 Juin 2023
Expo PAPILLONS ET INSECTES

MAI1943 Prétée par Montauroux on I’'M — collection privée réalisée par Mme Nicole LIABEUF

MAI 2023
80#me
JANNIVERSAIRE,

Nouveaux horaires de la médiatheque depuis le 1°" mai 2023 :
Lundi 14H a 18H
"m“b : Mardi 9H a 12H
Mercredi 9H a 12H et 14H a 18H
DU 9 AU 16 MAI 2023 ° Jeudi 14H 3 18H
T - . | Vendredi 9H a 12H et 14H 3 18H

s T | Samedi 9H 3 12H

TOUS LES DIMANCHES MATIN DE 7H A 13H
MARCHE A MONTAUROUX Sur la place du Clos Face a la Mairie

i
B,

MONTAUROUX MARKET Every Sunday morning - 7amto 1 pm Place du Clos next to the Town Hall

18 - LE MAGAZINE DE MONTAUROUX - NUMERO 89 - JUILLET 2023



LA DEFENSE

LA LOI DE PROGRAMMATION MILITAIRE

En 1989, apres la chute du mur de Berlin, la France est entrée dans une
période de détente et de paix en Europe. Aussi, pendant 30 ans, jusqu’en
2019, le budget annuel de la Défense n’a cessé de baisser, en particulier
a partir de 1997 avec la suppression du service militaire. Seules étaient
épargnées la force de dissuasion nucléaire et les troupes d’intervention
Outre-mer contre le terrorisme.

Ce n’est qu’en 2018, qu’une loi de programmation militaire, dite de
réparation, a été votée. D’un montant de 295 milliards d’euros pour la
période 2019-2025, elle revoyait a la hausse les budgets annuels de la
Défense pour cette période. Actuellement est déja en préparation une
nouvelle loi de programmation militaire pour la période 2024-2030,
d'un montant de 413 milliards d'euros soit 40% de plus que celui de la
précédente. Un tel effort budgétaire traduit une volonté de moderniser
et d'accroitre nos forces armées et leurs matériels pour faire face a un
conflit de longue durée. Pour y parvenir, les efforts seront équitablement
répartis sur les 3 armées. L'armée de terre se dotera de blindés Jaguar
et Griffon supplémentaires et verra le développement du char franco-
allemand MGCS. La marine préparera le lancement du programme
de réalisation d’un nouveau porte-avion nucléaire et la fabrication
de 3 frégates de défense. Enfin, 'armée de l'air et de I'espace sera en
charge de la fabrication de drones, de satellites d’observation et d’un
systeme de cyber défense. Ce programme est ambitieux, mais sera-t-il
confirmé ? Pour cela, il faut qu’il soit voté et financé par les budgets
annuels successifs de la Défense. Il faut aussi espérer que I'inflation n’en
réduise pas trop les objectifs initiaux et conserve un degré de dissuasion
suffisant vis-a-vis d’'une puissance belligérante éventuelle.

Philippe Vizier
Président des Anciens Combattants du Pays de Fayence

E.Leclerc

el wh/

GALERIE DU VALLON
espace arapharmacie
culturel A o Presse
ELecIerc@
Brasserie | Salon de Coiffure
Parfumerie Pressing

Garage automobile

Visite de lieux de mémaoire

Organisé par le Souvenir Frangais du Pays de Fayence,
2 classes CM2 de I'école Marcel Pagnol, 45 éleves et 3
professeurs, ont visité le 5 mai 2023, la Nécropole de
Boulouris, la plage du débarquement, le Musée des troupes
de Marine a Fréjus.

P. Van de Woestyne
Président

2349 D37, La Colle Noire, 83440 Montauroux
L\ \ ¢ ’ ” T+33(0)4 94 7615 26

- % ‘ admin@pepinierelacollenoire.com
-
I) | PINI | Rl Ouvert du lundi au vendredi :
P | 8h-12h30 / 13h30-18h30
LA Cotrr NOIRI Lo samodi : gh-12h30 / 13h30-18h30
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“Montauroux on 1’M

<

Deux belles expositions dans le village :

i

r

Espace Borsi, bureau de I'office du tourisme du 15 mai au 30 juin.
Une nouvelle artiste s’est installée depuis peu a Montauroux.
Nous lui avons confié « un espace » pour présenter ses ceuvres
toutes originales.

-

-

XTLOT ﬁngO

=

Depuis son enfance, Pascale Picot adore peindre et créer dans _ o
différents domaines. Aprés des études d’arts et une carriére liée a I'art et a I évenemen-
tiel, autod:dacte et pleine d’idées, elle profite maintenant de sa fin de carriére pour peindre et créer univers a

.

P -

i &
J o

i

=
s
-

La Tournée des papillons

X s

.-

—_—
=
-

Elle a débuté a la médiatheque de Montauroux le 22 mai jusqu’au 17 juin 2023. Vif
succeés aupres des adultes mais surtout de nos enfants. Nous remercions Cathy,
Lisa et Mme Liabeuf pour l'installation et le suivi promotionnel de cette tournée.

I

- g
‘é.- -

Prochain envol pour la médiathéque de Tanneron du 2 au 29 juillet 2023. D’autres

B0

Ba Hhis s -
- dates a venir pour cette magnifique collection.

Signalétique des fontaines « Montauroux, village des fontaines »

Des plaguettes ont été installées sur chaque fontaine de la com-
mune. Venez les découvrir |

| Fontaine ge
llﬁ_l_’oste

— ™

Salson 2023

...‘» Du 3 juillet au 17 septembre 2023, la Chapelle Saint Barthé-
! *’ lemy sera ouverte au public. Vous serez accueillis comme en
| été 2022 par notre hotesse Alexandra.

L=

Horaires :

Lundi 10H—13H 14H—18H
Mardi 10H—13H 14H—18H
Mercredi fermé

Jeudi fermé

Vendredi 10H—13H 14H—18H
Samedi 10H—13H 14H—18H
Dimanche 10H—13H 14H—18H

A

/

‘Montauroux on I’M=—Montauroux

.

JALT U0 XNoaIneluoj\——]

N’hésitez pas a nous contacter pour vos suggestions
Mathieu CECCHINATO 07.67.71.68.23
Patrick DAMOULAKIS : 07.68.08.26.39

Toujours a votre écoute : Mathieu CECCHINATO, Joélle et Daniel FABRE,
Patrick DAMOULAKIS

7 ’M-Montau10ux on I’'M

¥
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loisirs & fétes

L'association Loisirs et Fétes est fiere de vous annoncer I'ouverture officielle
de la bibliotheque située au coeur de notre quartier des Estéréts du lac. Nous
espérons que ce nouveau tiers-lieu permettra aux habitants de tous ages de
découvrir de nouveaux livres, de développer leur savoir et leur culture, et de
passer des moments agréables en famille ou entre amis. Nous remercions
chaleureusement tous les bénévoles qui ont contribué a son aménagement,
la CAF du VAR ainsi que la mairie qui nous ont soutenue dans ce projet. Nous
comptons sur l'implication de tous pour faire de ce lieu un véritable espace de
convivialité et de partage au coeur de notre domaine.

Nous allons pouvoir mettre en place de nouveaux ateliers de parentalité et

d'aide a l'insertion :

- « Vivre et grandir ensemble », cycle d’ateliers sur les bienfaits de I'écoute sur
la relation parents/enfants ;

- « Les relations avec mon ado », permettant d’interagir avec son ado pour le
soutenir dans cette période de vulnérabilité pour lui;

- « Café des parents » le samedi matin, groupe de paroles et de réflexions sur
la parentalité ;

- Jeux de sociétés en famille ;

- Un club Ados et un projet de séjour sur les lles de Lérins en octobre

- Enfin des conférences sur différentes thématiques ;

- « Booster son employabilité », support a la rédaction de CV, de lettres de motivation, de simulation d’entretiens ;

- « Soutien informatique et aide administrative ».

En parallele, nous poursuivons notre engagement pour |I'environnement avec la continuité des ateliers Fresque du Climat. Ces ateliers (animés
par Maxime Descamps), abordent les questions de transition écologique et de changement climatique, sont ouverts a tous les citoyens qui
souhaitent comprendre les enjeux et agir a leur échelle. Nous saluons la mobilisation de tous ceux quiy ont déja participé (ados et adultes).

Comme chaque année, le 13 juillet aura lieu notre traditionnelle Paella et bal animé par DJ Djé sur la place des Estéréts-du-Lac. Ne manquez pas
les inscriptions aupres du bureau pour participer a ce moment festif.

Tarif Adhérent : 18€ - Non adhérent : 20€ - Moins de 15 ans (poulet ou saucisses/frites/glace) 12€

Pour toutes réservations (jusqu’au 11/07) 06.65.33.42.01

En juillet, il sera toujours possible de venir s’essayer aux Ateliers d’équilibre & Sport Santé avec Katia Veyssiére, les mardis et jeudis matin. Un
nouveau cycle Equilibre (de 3 mois et gratuit), avec la Mutualité Francaise sera proposé dés le 19 septembre (inscription obligatoire). Celui-ci
sera complété par d’autres ateliers Sport-Santé (Diabét’Actions, reprise d’activités aprés une ALD, ...) dés la rentrée avec possibilité de prise en
charge partielle des mutuelles sur prescription médicale grace au soutien de la Fédération Sports Pour Tous.

Comme toute association, nous avons besoin de bénévoles pour mener a bien ces actions, pour la gestion de la bibliothéque et I'organisation
des ateliers et des soirées.

Nous invitons toutes les bonnes dmes qui souhaitent s'impliquer a contacter le bureau de Loisirs et Fétes. Ensemble, nous pouvons continuer a
faire vivre notre quartier et a le rendre plus dynamique et solidaire.

ES FESTIVITES.

Samedi ler juillet : Course de carrioles — Place du clos

Mercredi 14 juillet : Bal et animations sur la Place du Clos

Samedi 22 juillet : Soirée hommage Daniel BALAVOINE et Johnny HALLYDAY — a partir de 21H30 — Place du Clos
Samedi 29 juillet : Soirée DJ avec animations — Place du Clos

FESTIVAL DE GUITARE DU 03 au 06 aodit : voir le programme détaillé dédié.

FETE DE LA SAINT BARTHELEMY du 18 au 24 aodt sur la Place du Clos :

Vendredi 18 ao(t : Soirée animée par un groupe

Samedi 19 ao(t : Soirée Reggae avec les groupes MARCUS DAVIDSON — SUN SOOLEY — MARIAA SIGA
Dimanche 20 ao(t (midi) : Aioli sur la place animée par la troupe PATIN KOUFFIN

Jeudi 24 ao(t : Soirée cabaret animée par la troupe NULLE PART AILLEURS

Retrouvez les détails et les éventuelles modifications sur I'agenda du site de la ville :
https://www.montauroux.fr/agenda/

ou en scannant le QR code
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* NETTOVONS LE SUD &\

A MONTAUROUX ET SAINT-PAUL-EN-FORET

Samedi 15 avril, la Région organisait une action de ramassage des déchets a I'échelle
de la Région Sud. Plus de 200 communes y participaient a I'échelle régionale...
Dans le canton du Pays de Fayence, Montauroux et Saint-Paul-en-Forét en étaient.

Pour Montauroux, I'événement était coorganisé par la commune et I'association
Compost’tri aux alentours du collége Léonard de Vinci.

Une belle ambiance avec 50 bénévoles de tout age, treés motivés pour en découdre
avec les déchets.

Moment convivial, cafés, tisanes et gateaux en musique pour cette belle matinée
avant de se lancer, gants et sacs tout autour du collége et prés de la Route
Départementale 562, Terrain Laroche, parking covoiturage.

Une heure de travail apres, sous un beau soleil printanier, les bénévoles sont déja
de retour et le constat est la : sur un si petit périmetre, une montagne de déchets
est regroupée et triée.

2 metres cube d’encombrants, bidon en métal rouillé, quantité %e moquettes,
tubes, restes de volets, de palettes. Puis viennent les déchets recyclables, pres
de 18 kg : les inévitables cannettes, bouteilles en verre et emballages plastiques
de toutes dimensions puis 36 kg de déchets non recyclables et des mégots de
cigarettes par centaines...

Quelques photos aprés, c’est déja la fin de cette matinée ou chacun a donné de
son temps et de son énergie pour que notre pays de Fayence soit encore plus
beau.

Un grand merci a tous les bénévoles qui ont mouillé le maillot ! Et souhaitons que
nos concitoyens soient plus attentifs a 'avenir a la maniére dont ils traitent leurs
déchets, 'opération sera sans doute renouvelée I'an prochain.

Yoann Allouche

RAVALEMENT DES FACADES
La commune continue de participer financierement au ravalement des facades concernant les immeubles situés au centre du village.
Les dossiers de demande de subvention doivent étre adressés en mairie (service de l'urbanisme).
Les taux de subvention s’établissent a 30% du co(t plafonné a :
¢ 100 € TTC/m2 pour un ravalement lourd comprenant la réfection totale de I'enduit.
e 80 € TTC/m2 pour le ravalement complet de la fagade comprenant seulement des travaux de peinture.
e Un plafonnement de la subvention par facade a 4 000 € TTC

OUVERTURE

Fabula Tempus EN -’U“-I-ET
= 2023

C.C. les Mercuriales - 83440 Tourrettes
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EMBARQUEMENT IMMINENT DANS UNIVERS CINEMATOGRAPHIQUE DE LA

21¢ EDITION DU CINE-FESTIVAL EN PRYS DE FAVENCE
DU 14 AU 20 OCTOBRE 2023

LE CINEMA EST UN ART !

Le cinéma réunit tous les criteres de ce concept en s'adressant
a nos émotions, nos sens, nos intuitions et notre intellect. Il
permet de voyager, de réver, de s'émouvoir, de rire, de pleurer,
de vibrer, de découvrir, de partager, et bien d’autres choses
encore. C'est un cocktail incroyable, un nectar de plaisir, un élixir
de bonheur. Alors pourquoi s’en priver ? C’est bientot le moment
d’y golter intensément en venant assister a la 21e édition du
Ciné-festival en pays de Fayence qui se déroulera du 14 au 20
octobre 2023, dans les salles de cinéma de notre territoire (a
Montauroux, Fayence et Seillans). Venez le temps d’une séance,
vous plonger dans le monde des cinéastes qui ont ceuvré pour
vous procurer du plaisir. Laissez s’éteindre la lumiére en méme
temps que votre téléphone, pour une immersion totale dans cet
univers fantastique, en communion avec les autres spectateurs.

LES DIFFERENTES SELECTIONS OFFERTES AU PUBLIC
Comme chaque année, plusieurs sélections seront proposées
au public. Deux seront en compétition pour dix longs et courts
métrages, avec a la présidence des jurys deux cinéastes francais,
Guillaume Levil et Pierre Nogueras. Trois autres sélections seront
destinées aux scolaires qui désigneront leur coup de coeur
a lissue de la semaine. Chacun y trouvera de quoi se divertir,
s'évader et s'émouvoir. Chaque moment sera I'occasion de faire
de riches rencontres.

Tous ces

ACEVY un pDEBUT DE SAISON EXCEPTIONNEL

Nous venons de vivre une quinzaine musicale

artistes,

DEVENEZ MEMBRE DU JURY

Le Ciné-Festival vous offre non
seulement la possibilité de découvrir
des films internationaux de qualité,
issus des plus grands festivals, mais
aussi de pouvoir devenir membre d'un
des jurys en compétition (courts et
longs-métrages). Si vous souhaitez vivre
cette expérience unique, n'hésitez pas
a proposer votre candidature, en vous

{ES P

v 7
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() —
21E EDITION

inscrivant sur le site du Ciné-Festival dés le ler septembre 2023. Au
sein du jury vous pourrez ainsi échanger avec les autres membres
et avec le président qui vous apportera un éclairage en tant que
professionnel du cinéma. Vivre le Ciné-Festival au sein d'un jury c'est
d'autant plus intense que vous ressentirez et partagerez des pensées

et des émotions ensemble.

Durant le Ciné-Festival il nous tient a coeur de permettre un temps
d’échange a l'issue des projections car un film c’est son auteur,
mais aussi son public, et surtout la rencontre des deux. C’est avec
une grande joie que nous vous accueillerons cette année afin de
partager ces films qui posent un regard sur notre monde et ainsi, nous

transforment.

pas encore \

Nadége Pierron

exceptionnelle avec 2 concerts de trés grande
qualité a la chapelle Saint Barthélemy.

Le premier, le 27 mainous a permis d'entendre
et apprécier Théo Fouchenneret au piano et
Boris Blanco au violon dans des sonates de
Fauré Schubert et Strauss interprétées avec
maitrise et sensibilité pour le plus grand
plaisir d’'un public subjugué par leur talent.
Le deuxieme concert, le 10 juin, soirée
inoubliable ou John Gade au piano et David
Moreau au violon qui s'étaient produits déja
I'an dernier ont été rejoints par Caroline
Sypniewsky au violoncelle pour nous
transporter dans le monde mélodieux de
Schubert avec le fameux trio numéro 2 opus
100, qu'ils ont sublimé par leur immense
talent. Ce concert les a vu également
interpréter toujours avec la méme maitrise,
cing mélodies de Chostakovich.

trentenaires, ont déja une réputation
internationale et sont naturellement
tres sollicités. Aussi, pour I'ACEV,
c'était une grande satisfaction
d'étre parvenue a les faire venir a
Montauroux, ou certains avaient
déja eu l'occasion de s'y produire.

Un troisieme concert cl6turera
la 31eme saison de I'ACEV le 9
septembre a 17 heures.

Nous retrouverons avec plaisir Manuel Cartigny, violoncelliste solo de I'orchestre de
chambre de Toulon et du Var, accompagné par Sophie Labandibar (photo), pianiste au talent
confirmé. Nous les entendrons dans des sonates de Bach, Beethoven et Chostakovich.

Une 31éme saison des samedis musicaux qui devrait rester dans les mémoires de nos
fideles spectateurs heureux de voir la musique classique venir a leur rencontre dans la

chapelle Saint Barthélemy.

Magonnerie

ambert Lam bert
Construction de villas - Rénovation

Charpente - Piscine
@0618419657/0611842283 lambert-construction@orange fr

Philippe Vizier

Comptoir

Lie
(_) Paramedical

ro & particuliers

Weite Location de matérniel médical

508 chemin le haut plan - 83440 CALLIAN
lecomptoirparamedical@gmail.com - Tél./ Fax 04 94 76 17 22
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CENTRE DE DEVELOPPEMENT
GYMNIQUE

LE CENTRE DE DEVELOPPEMENT GYMNIQUE a clos sa saison
2022-2023, motivation, joie et bonheur pour cette fin d’année
sportive.

Merci a tous les adhérent(e)s pour leur fidélité et leur assiduité
dans les cours de Gym / Stretching / Pilates et Postural Ball.

Un stage sera proposé le samedi 1er juillet de 9h a 12h salle de la
Fontaine a Montauroux.
Au programme :  Gym avec petit matériel
Atelier équilibre
Pilates avec petit matériel
Barre a terre
Tarif : 40€ Réservation conseillée au 07 68 38 56 83
ou par mail : myriambreton.fitness@gmail.com

Les cours reprendront le Lundi 04 septembre 2023

Lundi Pilates................. ... 17h15 a 18h15
Fitness ...........c.ovivt. 18h30a 19h30
Mercredi Stretching................. 17h15 a 18h15
Stretching................. 18h30a 19h30
Vendredi Fitness ................... 17h25 a 18h25
Fitness ................... 18h30a 19h30

Les cours sont dispensés a la salle N° 3 de I'Espace de La Fontaine
a Montauroux

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS S’ADRESSER A :
MYRIAM BRETON : 07 68 38 56 83

MAIL : myriambreton.fitness@gmail.com
Professeur Diplémé d’Etat.

Le Centre de Développement Gymnique
vous souhaite un excellent été a tous !

Stage encadré par Magali : Entraineur Brevet d’Etat et ancienne
athlete de haut niveau
Ouvert a tous a partir de 5 ans — Prix du stage 180€

Quelques précisions complémentaires :

- le planning d’une journée type sera a peu prés le suivant :
-09h30 a 10h00 : installation + échauffement

-10h00 a 12h00 : Trampoline

- 12h00 a 13h00 : repas et "temps calme » : jeux de société, jeux
de carte,...

-13h00 a 15h30 : Trampoline

- 15h30 a 16h00 : rangement, étirements et golter

- le pique-nique du repas du midi devra étre fourni par les parents
- le goGter sera offert par le club

- un dossier d'inscription vous sera envoyé sur demande et sera a
retourner complet.

Renseignements et inscriptions :
07.77.23.59.85 ou mtrtrampoline@gmail.com

OsAFTI

Vous souhaitez, VENDRE, ACHETER ou LOUER votre bien ?

Daniel KLEIN - 06 7317 71 87

Votre Conseiller indépendant en immobilier
specialise sur votre secteur

your local independent
real estate advisor

/] daniel.klein@safti.fr

0y .
AN ]

H Agent commercial du réseau SAFTI immatriculé
W W W Saftl'fr sous le n® 512 859 562 au RSAC de la ville de Draguignan

Renault
MEGANE E-TECF

100% ELECTRIQUE
RD 562, 83440 Callian (en face de AGIP)
Tél. 04 94 76 57 29 - sophie.renaultcallian @gmail.com
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ATHLETISME

MONTAUROUX COMMUNE DE PEXCELLENCE ATHLETIQUE

Aprés le désormais célébre « Man from Montauroux » alias Anthony Ammirati,
Champion du monde junior et recordman de France du saut a la perche
surnommé ainsi par les commentateurs sportifs en 2022, I'Entente Pays de
Fayence Athlétisme est a nouveau sur le devant de la scene athlétique grace a
Maxime Moitié Charnois spécialiste des épreuves combinées.

Cet hiver, lors des championnats de France d’Heptathlon, Maxime a pulvérisé le
record de France détenu jusqu’alors par le champion du monde de la spécialité,
Kévin Mayer, une véritable référence.

Maxime a réussi la compétition parfaite, battant ses propres marques et a porté
le record national a 6015 pts, premier junior de I’hexagone a franchir les 6000
pts et deuxieme meilleure performance mondiale de tous les temps dans sa
catégorie. Il a fallu que toutes les planetes soient alignées pour venir tutoyer de
pres le record du monde, a moins de 40 pts.

DIMANCHE 24 SEPTEMBRE 2023 A 09:00
NaturaTrail du Pays de Fayence

2023

Lancé dés la premiére épreuve du 60 m ou il établit son record personnel en 6’99, il alignera
les meilleures performances sur les épreuves : 2.01m en hauteur, 4.80 m a la perche, 7.24m
en longueur, et 768 sur le 60 m haies, il lancera le poids de 6 kgs a 14,06 m pour finir par
un 1000 m record personnel en moins de 247"

Apres cet énorme exploit il trouvera les ressources 15 jours plus tard pour devenir champion
de France sur le 60 m haies.

Maxime, gamin de Montauroux comme son compere Anthony, a découvert I'athlétisme
en 2015 en intégrant I'école d’athlétisme de I'EPF, puis, avec ses copains de Club, Anthony,
Mathias et d’autres, ils ont progressé jusqu’aux finales de championnat de France par
équipe remportant le titre national sous la houlette des entraineurs Guy, Gérard et Ludovic.
Maxime, passionné, fort d’une volonté insatiable de progresser et de se surpasser a intégré
le pole espoir athlétisme de Boulouris. Son évolution dans le cadre des structures fédérales
lui permettra certainement d’atteindre le plus haut niveau.

Le premier palier a été franchi le dernier week-end de mai en obtenant son ticket pour les
championnats d’Europe Juniors qui se dérouleront début ao(t a Jérusalem.

Il remporte le décathlon de référence (en battant son record personnel) : le défiathlon de

Gageons que Maximedonnera
le meilleur de lui- méme pour
représenter Montauroux
et I'EPF athlétisme. Nous
sommes tous derriére
Maxime pour l'accompagner
sur le méme chemin
gu’Anthony : l'accession au
niveau olympique en 2028.

Montpellier organisé par Kévin Mayer et son équipe.

COLAS
NOTRE SAVOIR-FAIRE
AU SERVICE DES PARTICULIERS

wwweolasetvoustr 0 805 210 805 FTle P u BI I c ITé

e z
Yl épepe 4 zone
4 vatee pry” o
ETABLISSEMENT DE FREJUS N : o
e S
Tél.: 04 94 44 50 90 .

Corinne Valette (El)
Mandataire d'Assurance

Santé - Prévoyance
Epargne - Retraite
Particuliers & Professionnels

06.03.59.51.18 - corinne.valette.am@axa.fr
Impasse des Bas Adrechs - 83440 MONTAUROUX

LT/ https://agence.axa.fr/provence-alpes-cote-d-ozur/var/montauroux/corinne-valette
c?«kﬁ:eszwexgys X 04 94 85 71 39 N°Orias : 23 000 762 - orias.fr. - ACPR, Autorité de Contrale Prudentiel et de Résolution
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Lannée 2022/2023 s’est déroulée dans
de trés bonnes conditions dans la mesure
ol nous avons pu bénéficier de créneaux
supplémentaires pour les cours des enfants
le mercredi matin. Cela nous a permis
d’accueillir de nouveaux adhérents, portant
notre effectif total, enfants-adultes, a 120 et
sans doute davantage encore pour l'année
2023/2024 a venir. La rentrée se fera pour les
inscriptions le mardi 5 septembre a partir de
17 heures au dojo de Montauroux.

Autre sujet de satisfaction, notre club s’exporte bien. Les enfants
ont participé aux tournois des petits samourais et en ont rapporté
plusieurs trophées, bravo a Jean D, Rafaél B, Malone M, Sophie G,
Shona R et Thibault G. Quant a Alice D’Ollonne, sa moisson de succes
est impressionnante : 1ére aux critériums de Saint-Raphaél, La Crau,
Toulon en catégorie benjamin, passage de la ceinture verte. Elle est
préte a défier les meilleurs de sa catégorie au niveau régional. Notre
professeur de judo et taiso, Christophe Gerbert, n‘est pas en reste :
3eme au Master vétérans international a Tours, vainqueur du Master
vétérans de Provence a Gardanne.

N’oubliez pas que le club propose également des cours de taiso
le samedi matin pour les adultes en quéte de maintien ou remise
en forme. Aprés un démarrage laborieux, ce cours est maintenant
recherché, alors n’hésitez pas a vous y inscrire, vous ne serez pas dégus.
Sachez que 2 cours de découverte vous sont proposés gratuitement
au mois de septembre pour vous permettre de vous décider en toute
connaissance de cause pour toutes les disciplines enseignées. Vous
pouvez également contacter notre présidente Fernande Denis au 06
15 39 28 04, pour toute information complémentaire.

Le bureau du club
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YOSEIKAN TRAINING DEFENSE

YOGA - CROSS TRAINING - CARDIO - KICK BOXING DEFENSE - DETENTE - QI QONG

L'association Yoseikan TRAINING DEFENSE de MONTAUROUX vient de terminer sa saison
sportive avec 180 adhérents. Une belle preuve de réussite pour cette 28éme année depuis
sa création en 1995. Une saison pleine de surprise, avec notamment, pour sa premiére
participation a une compétition, la victoire de Stella MANDON BRIGNONE, a la Coupe de
France de Kali/Eskrima. Un véritable exploit pour cette jeune pratiquante qui a démontré
un véritable état d’esprit combatif pour se hisser sur la plus haute marche du podium, en
poussin 8 ans. Son papa qui n‘est autre que le professeur du club était trés impressionné.
Pour sa part, il était sélectionné pour participer au Championnat de France de Kali/Eskrima.
Il termine sur le podium a la 3éme place dans la catégorie vétéran. Un grand bravo a eux !!
Une vraie parenthése dans ce club familial ou la pratique dominante est dédiée au loisir, a
la remise en forme et au développement des enfants par les Arts Martiaux. A cet effet, des
stages KidsTraining étaient organisés par le club durant les vacances scolaires avec beaucoup
de participations. Des jeux pédagogiques, des ateliers techniques a thémes ainsi que des
échanges sportifs, permettent de former les jeunes et d'augmenter leurs compétences. Des
diplémes, des cadeaux et un go(ter pour cléturer ces activités ludiques et éducatives.

Le Professeur Jean-Max Brignone tient a remercier tous ses adhérents qui viennent chaque
année renforcer la crédibilité de I'association. Créée en 1995 autour du Yoseikan Budo, un
art martial vivant et évolutif, le club aprés avoir écrémé victorieusement les terrains de
compétitions nationaux et internationaux, s’est tourné progressivement vers le bien-étre
et la remise en forme. Aprés avoir créé une méthode d’entrainement, le Yoseikan Training
(méthode déposée en 1999), Jean-Max a continué ses recherches tout en se formant auprées
d’experts et de Maitres pour rester alerte sur les évolutions et les nouvelles découvertes
dans tous ces domaines.

g
[

Aujourd’hui le club propose une méthode pédagogique globale, autour des arts martiaux et du yoga
pour les enfants de 3 ans a 11 ans. Pour les adolescents (12 a 15 ans) de la Boxe éducative issue de
plusieurs Sports de Combat, permet un développement physiques adapté et un renforcement de
I’estime de soi. Des séances de Kick Boxing Défense permettent, des 16 ans d’apprendre les rudiments
des gestes techniques essentiels d’auto-défense. Ce cours est ouvert aux adultes femmes et hommes
désirant développer leurs réflexes, leurs coordinations et leur endurance. Des cours uniques de Cardio
Boxing et Cross Training qui associe renforcement musculaire, gainage et résistance a I'effort. Une
séance tonique, défoulante et anti-stress. La puissance du Vinyasa Yoga pour découvrir et sublimer son
potentiel. Entre force et souplesse, dynamisme et détente, des séances ou le souffle et le mouvement
s’associent pour opérer un retour sur soi, développer un physique harmonieux et retrouver plus de
sérénité. Enfin 2 séances matinales pour un réveil tout en douceur et du Qi qong associé au Yoga
détente pour faire circuler I'énergie et retrouver la mobilité articulaire nécessaire a la bonne santé
générale.

Le DepaRTEMEN

ar

COMITE
: FFK

Vous I'aurez compris, le bien étre, la forme et la défense personnelle sont les piliers de
notre association. Venez essayer nos activités sans tarder, car les cours se remplissent
rapidement d’une saison a l'autre...

LUNDI MERCREDI JEUDI

9h Matin Yoga Matin Yoga
16h45 Baby 3-5 ans Poussins 6/8 ans Baby 3-5 ans
17h30 Poussins 6/8 ans Pupilles 9/11 ans Pupilles 9/11 ans
18h15 Boxe Educative Boxe Educative Boxe Educative
18h15 Kick Boxing Kick Boxing Kick Boxing

19h Cardio Boxing Cross Training Cardio Boxing
19h30 Yoga Vinyasa Yoga Vinyasa Qi qong/Yoga

certifié en Yoga.

Tous les cours de notre association loi 1901, sont dispensés par un enseignant
professionnel diplomé d'état, 5éme Dan FFKDA, Champion du Monde YWF et Professeur

Venez nous rejoindre autour de ces 3 objectifs : Santé/Bien Etre, Défense & Partage.
Plus d’infos : 06 12 66 83 14 - jeanmax.brignone@gmail.com - trainingdefense.fr
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Notre concours officiel du 30 avril, étape de la coupe du Var, s’est déroulé a merveille
avec 119 concurrents, et un tout petit peu de pluie pour arroser la carriére !! Dans une
trés bonne ambiance et devant un public chaleureux et enthousiaste, voici les résultats :

e Le Centre Equestre, la Ferme de Manaél a La Moéle, a remporté le grand prix CENTER
IMMO FAYENCE — Club Elite GP avec Clémence Carcasson sur Jive Van De Distelhoeve
ainsi que le Grand Prix de la PEPINIERE DE LA COLLE NOIRE pour la Club 1.

e Les Ecuries de Fondurane « a Montauroux » ont remporté la Club 2 — prix LS |l
OUTILLAGE - avec Marie Anne Toffier sur Danseur de Fondurane, ainsi que la Club 3
avec Magali Guiraudet sur Balupark, ainsi que la Poney3 et la Poney2 remportées par
Méliane KOENIG sur Sisyphe d’Hurl’Vent.

e Les Ecuries de Mathieu Rondeau a Brignoles quant a elles, ont remporté la Poney 4
et la Club 4 avec Lana Minta sur Nymphe Blanche et Elena Bernard sur Zomerdijk’s
Johanna.

Un grand merci a tous les clubs qui se sont déplacés, le Haras du Farban, Les Cavaliers de
Saint Paul, les Ecuries des Veys ....

Et surtout a tous nos bénévoles qui ont permis que cette journée se passe dans les meilleures
conditions !

La finale de la Coupe du Var (qui se déroule sur 6 étapes), le 18 mai au Mas di Gau a Brignoles
a consacré la Victoire des Ecuries de Fondurane qui ont fini sur la premiére marche du
podium en Poney 4 avec Sophie Blasco et Mara, Meliane Koenig en Poney 3 et 2, Anaelle
Ponchel et Girelle en Club 4, Cloé Noel et Vulpia en Club 3 et Marie Anne Toffier et Danseur,
deuxieme en Club 2.

Un magnifique palmarés pour les Ecuries de Fondurane qui ont raflé toutes les coupes grace
au coaching de Margaret Philippot !

Deux mots pour vous donner des nouvelles de nos pouliches qui sont maintenant toutes les
deux sevrées et désormais ensembles dans le grand parc devant le club.

Prenez soin de vous et tous a cheval !

T.L.P. EQUITATION

Chemin de Fondurane - 83440 MONTAUROUX

TEL: 04 943989 03 /06 2550 63 65/ 06 95 82 21 04
Site: www.tlp-equitation.com / fb: tlp / equitation
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Printemps trés chargé pour le centre équestre de pleine nature Les Poun's en
herbe (Labellisé qualité : « Centre de Tourisme Equestre » - « Bien-&tre animal »
et « école d’équitation ») situé sur le chemin de Fondurane a Montauroux.

Le dimanche 07/05 s’est déroulé La 9éme édition du T.R.E.C. de MTX. Malgré
les contraintes du site du terrain Laroche (installation du cirque Zavata méme
week-end) et grace a I'équipe technique municipale de Montauroux ainsi qu’a
la Famille Pugneéres qui ont grandement soutenu 'organisation et la préparation
; cet événement a pu étre réalisé et a connu un succes de participation encore
jamais égalé au niveau de la région SUD : 96 partants !

Tous les concurrents ont été unanimes sur la qualité d’accueil et d’organisation !
Le centre équestre et l'association remercie mille fois I'équipe inégalable de 30
bénévoles dévoués sans qui rien ne serait possible.

Lors de ce concours, les cavaliers ont été récompensés de lots généreux offerts
par I'ensemble des partenaires de la manifestation : Décathlon Fréjus, Swincool
Jetscool, Restaurant Le LAC, Gamvert Callian, Home Loft, Biocoop Mougins,
Vanessa Ligier, Nais fleurs, PADD Roquebrune, La ferme du Laquet.

Les recettes de la buvette du TREC ont permis I'achat de matériel et renflouent
les caisses pour I'entretien des chevaux retraités du club qui coulent toujours de
vieux jours heureux. Association « Les Poun’s ».

Du 26/05 au 29/05 le Club s’est déplacé au Championnat Régional Multi-
disciplines (RIDE AND FUN) qui s’est déroulé au Poét (05) avec 18 chevaux, les
cavaliers, leur famille et les juges bénévoles. Lors de cette aventure humaine
et sportive le club a fierement représenté le Var et plus particulierement
Montauroux. Il s’était engagé dans 7 disciplines équestres : le CSO, le Hunter,
le Ride and Run, le Ride and Bike, le Tir a I'arc, I'Equifeel et bien sir le TREC. Les
cavaliers ont fait preuve d’une belle cohésion d’équipe et d’'une grande sportivité.
Les chevaux ont été encore une fois a leurs cotés malgré une maigre expérience
dans ce genre d’événement qui regroupait plus de 500 chevaux et cavaliers et
plus de 80 clubs représentés. Trés fiers des éleves et leurs valeureux équidés :

LES POUN'S EN HERBE

Centre équestre et pleine nature

Chemin de Fondurane - 83440 Montauroux

Gwladys: 06 76 80 00 89 / Jessica 06 19 20 00 87
les-pouns-en-herbe@hotmail.fr

site internet : http://www.centre-equestre-montauroux.fr

RESULTATS DES POUN’S AU
CHAMPIONNAT REGIONAL
REGION SUD :

Epreuve EQUIFEEL CLUB A :

1 Inah DIARD-KEBE 2 Morgane PIERRE
M e

Epreuve EQUIFEEL PONEY 1 :

2 Ava DJOUARI-BONIFACIO
=

Epreuve RIDE AND BIKE OPENCLUB 2 MIXTE :
Q DIARD-KEBE Maddy et Mahé BERTHELOT

Epreuve TREC CLUB1 Equipe :

LES FOU-FURIEUSES : Lily HOUVANEGHEL
Q Nora JERJOUB - Thais POESSON

Maddy DIARD-KEBE

Epreuve TREC CLUB Elite Equipe :
LES TRECCONS : Jade CASCALES
A Natacha MILLOCHAU - Lolie DUCLOS-LERDA

Epreuve HUNTER CLUB 1 :

1 Lolie DUCLOS-LERDA

N

Epreuve MEILLEURS COACHS :
LES POUN’S : Jessica KEBE

Q et Gwladys DUCLOS-LERDA

VACANCES ETE :

¢ Stages matinées et semaine multi-niveaux

e Bivouacs de plusieurs jours pour les cavaliers du
club.

o Balades sur réservation : balade famille, 2h, demi-
journée, journée, coucher de soleil, et pour tout
niveau..
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LISTE NON MAJORITAIRE

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Chers Habitants de Montauroux,

Avant tout...mille excuses aux nombreux montaurousiennes et montaurousiens qui n‘ont pas recu de notre
part les réponses qu’ils attendaient.

Ils doivent comprendre que, malgré notre volonté de les servir le mieux possible depuis leur vote, avec 4
élus, il nous est difficile de passer de la parole aux actes.

La démocratie locale pourtant proclamée n’existe pas. Toutefois cela ne nous empéchera pas de continuer
a vous représenter en disant et en écrivant ce que vous pensez, ce que nous pensons ; ALORS CONTINUEZ,
comme vous le faites, a toujours nous alerter !

Et oui, début 2023 enfin la pluie ! Langoisse de la secheresse s’éloigne-t-elle pour autant ? Nos « experts
» locaux de I'EAU diront certainement que non. |l faudra donc étre vertueux et moins consommer, nous
sommes d’accord.

Alors la question principale que vous nous posez (toujours la méme) : POURQUOI ENCORE AUTANT DE
CONSTRUCTIONS sur notre commune ; le BETONNAGE continue, on COUPE TOUJOURS AUTANT D’ARBRES
(quelques fois centenaires pour pouvoir y construire une ou des maisons) ....

On vous dira, pour se dédouaner d’avoir manqué (volontairement ou involontairement) d’anticiper, que ces
permis ont été accordés avant la crise et les engagements des Mairies. VRAI ou FAUX. Il est vrai que nombre
de Certificats d’Urbanisme ont été octroyés a des initiés qui savaient que la politique de constructibilité allait
se durcir. Ces certificats leurs laissent notamment des délais supplémentaires pour obtenir des permis de
construire en toute légalité. Autre question : les Permis d’Aménager valant un permis de construire pour un
nombre important de maisons ?

Comme nous l'avons écrit dans le bulletin d’Avril dernier, chacun pourra se faire une opinion en prenant
connaissance de la date des permis sur les affichages Iégaux au regard des chantiers de construction ; mais
alors autre question que vous posez : ou sont les chantiers qui doivent réduire les pertes d’eau de notre
réseau ?

Vous nous demandez aussi, combien aura coté la Maison de L'EAU (construite a Fayence) par lacommunauté
des communes du Pays de Fayence avec I'aval des Maires du « canton » ? N’aurait-il pas mieux valu faire
des travaux de réhabilitation des réseaux d’eaux des communes au lieu de construire a grands frais, un «
batiment de confort » qui concretement ne regle rien. Une évidence !

La question est posée au Maire de Montauroux. Encore une fois, incohérence et pas d’anticipation. Vous
avez raison, il faudra vous en souvenir aux prochaines élections...

THEODOSE Christian BRUNET Véronique GAL Eric LOPEZ TAVAREZ Ouarda
06 14 12 88 02 06 1091 94 08 06 07 08 83 76 07 7102 7092




Mariages

CZADZECK Fabien, gérant
et PORTE Thecla, sans profession,
le 29 avril 2023

BELLOCCHIO Luigi, technicien
et DEGIOANNI Laura, coiffeuse,
le 13 mai 2023

LEFEVRE Michael, technicien
et BOURSIGNON Sophie, sans emploi,
le 20 mai 2023

DEVIN Sébastien, auto-entrepreneur
et CHERQUEFOSSE Stéphanie, serveuse en boulangerie,
le 20 mai 2023

FOURILLON Christophe, chef de secteur
et DONNET Valérie, auxiliaire de puériculture,
le 20 mai 2023

KERNAUL Jean-Yves, ingénieur informaticien
et FLEURY Angélique, chef de projet,
le 27 mai 2023

LIEVAL Jean-Hilaire, acheteur thermique
et PEYRONNET Anne, adjointe acheteuse électricité,
le 27 mai 2023

MARIONI Thomas, ingénieur
et ESTEBAN Erika, conseillére de vente,
le 3 juin 2023
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CEREMONIES PERSONNALISEES

CONTRATS OBSEQUES - MONUMENTS - FLEURS

PERMANENCE FUNERAIRE 24H/24 7J/7

Le Plan Occidental, 83440 Montauroux

www.pompes-funebres-infinity.com - contact@pompes-funebres-infinty.com

N

+ LES SEULES POMPES FUNEBRES FAMILIALES

SEBAST[EN

UNE ECOUTE ATTENTIVE AU 04 83 11 19 54

N
|

Naissances

ZORGATI Jasmine née le 15 mars 2023
GARNIER Léo né le 15 mars 2023
LAILLET Sacha né le 17 mars 2023

THOMAS NAVARRO Arthur né le 15 avril 2023
TOMASI Ange né le 27 avril 2023
LELONG Leandro né le 27 avril 2023
MAISSONNIER Clément né le 14 mai 2023
DI MARTINO Lino né le 19 mai 2023

Déces
LINOTTE Raymond, décédé a I'age de 57 ans
PARIS Francois, décédé a I'age de 75 ans
DEFAYE Dominique, épouse GIMENEZ, décédée a I'age de 68 ans
MORRIS Joseph, décédé a I'age de 52 ans
MARCELLINO Monique, veuve MINNITI, décédée a I'age de 86 ans
GIZARD Jacques, décédé a I'age de 85 ans
VIERLING Iréne, veuve KERLEAU, décédée a I'age de 92 ans
VAN PEBORGH Gérard, décédé a I'age de 71 ans
WU Jacques, décédé a I'age de 79 ans
DIELEMAN Mireille, veuve PIZZARDINI, décédée a I'age de 68 ans
BOUCHARD Lorenza, épouse RAINERI, décédée a I'age de 70 ans
MABIT Jean-Claude, décédé a I'age de 82 ans
DESMOULINS Gaston, décédé a I'age de 94 ans
AUGUSTE Marcelle, veuve HOET, décédée a I'Age de 89 ans
GIORDANA Violette, épouse GIANSANTE, décédée a I'age de 86 ans
POUILLOT Jean-Christian décédé a I'age de 68 ans
ROUSSET Janine, veuve CLAVEL, décédée a I'age de 97 ans
MAZZOCOLIN Claude, décédé a I'age de 81 ans
ANGOT Marcelle, veuve CAVAGGION, décédée a I'age de 95 ans
BARET Edmée, décédé a I'age de 87 ans
VITALI Marie, veuve BEAUFILS, décédée a I'age de 75 ans
BLOT Micheline, veuve BOETTO, décédée a I'age de 94 ans
BONESSO Denise, veuve GIZARD, décédée a I'age de 87 ans

La prochaine revue municipale paraitra début octobre 2023.

Elus et responsables d’associations, n‘oubliez pas de nous adresser

votre contribution (articles de 400 mots au maximum sous format

« word » uniquement et photos d’une bonne qualité sous format
JPEG et séparément) avant le vendredi 1ler septembre 2023.

Adresse a respecter pour I’envoi de vos articles et photos :
mairie@ville-montauroux.fr

Merci pour votre participation.
Baptiste DALMASSO - Valérie DUGELAY hilippe VIZIER
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Au plus proche de nos clients du Var et des Alpes-Maritimes,
Nnos équipes se déplacent a votre rencontre et vous accueillent dans nos locaux

CALLIAN CANNES FREJUS
Centre Agora * RD 562 81 BId. de la République 26, place Agricola
04 94857139 04 9706 99 99 0422542578

—— WWW.Crea-mania.com - devis@crea-mania.com ——
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