Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.
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Bilan allergenes : MONTAUROUX SCOLAIRE

Nom de la prestation : 8 Goliter

Mercredi 06 Décembre 2023

Golter GOUTER JUS D ORANGE BR O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
GOUTER MUFFIN CHOCOLAT BR O O 0O 0O o g -4 O O O O O M O
GOUTER PETIT FILOU BR [ Information incompléte
Nom de la prestation : 8 Godter
Mercredi 13 Décembre 2023
Golter GOUTER BAGUETTE BR 4 [0 Information absente
GOUTER FRUIT BR |Z| D Information absente
GOUTER LAIT FRAISE BRIQUETTE BR OO0 0O00O0:0°800og« @0™:0gQ0g:0g0 g o og
GOUTER PATE A TARTINER INDIV 20GR BR OO 000« @ 0 00000090 @a g
Nom de la prestation : 8 Goliter
Mercredi 20 Décembre 2023
Goliter GOUTER BAGUETTE BR [J Information absente
GOUTER CHANTENEIGE BR OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
GOUTER JUS D ORANGE BR O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
GOUTER PUREE POMME FRAISE INDIV BR D Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 04 Décembre 2023
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.
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Famille Recette Nom recette g E" gr % g ,g g g
28 57| = 5| £ g | 2
£
Entrée BIO POTAGE LEGUMES SURG BR O O 0O 0O O o Od O O O O 0O 0O O 0O
Viande BEIGNETS DE CALAMARS / CITRON BR OO0 00O0 @O d O O O 0O O 4d
Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A O O 0O 0 OO0 « O O O 0O O 0 0 0O
Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR [ Y I O I R I N I Y I N O O OO0 O0gO g g
Dessert BIO FRUIT LUNDI BR |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 05 Décembre 2023
Entrée BIO SALADE VERTE VINAIGRETTE AU RADIS BR O O O O O O 0O 0O 0O« d@ 0O O o o
Viande BIO SAUTE DE TAUREAU LOCAL SAUCE VALLE D'AUGE OO 0O 0O O o og O O O O O O
Légume BIO SEMOULE BR OO0 0O 00«9 000n8La0n0ogonoaoqgogoogo g
Fromage BIO TOMME D AUVERGNE BR OO 0O o o ogo g O O O 0O 0O 0O g O
Dessert BIO CREME DESSERT CHOCOLAT BR OO 0O 0o g o g O O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 06 Décembre 2023
Entrée TARTE AUX FROMAGES SURG BR OO 0O O O o #@ O O Od O O O O
Viande BIO OEUF DUR SAUCE MORNAY BR OO 0O O O o #@ O O Od O O O O
Légume BIO BROCOLI PERSILLES BRA O O 0O 0O O o Od O O O 0O O 0 0 0O
Fromage BIO YAOURT NATURE FR ET SUCRE DOSETTE BR [ Y I O I R I N I Y I N O O O O 0O 0O O 0O
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR M [O Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde
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Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 07 Décembre 2023

Entrée SALADE VERTE MELANGEE 4EME BR OO0 d 000000 ydQ90.00gg-0 -4
Viande ROTI DE PORC VF CUIT AU JUS BR OO0 0000000 OOO O
Légume BIO CAROTTES PERSILLEES S BRA OO0 d O0O0O0@d00.0o0°0ao0-Qgaog o g
Fromage MIMOLETTE BLOC BR O 000000 d«gdgn0oon0oogooqooqooqogog g
Dessert TARTE FLAN S BR O00 000 MMdO0OO0OMdO0O0 0O 0
Pain PAIN MONTAUROUX M [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Vendredi 08 Décembre 2023
Entrée CELERI REMOULADE BR*A O O O O O 0O O O o O O O
Viande FRICASSEE DE THON SAUCE ARMORICAINE BR O O O M O M O O O 0O @d O ™
Légume BLE BR*A OO0 000 4 O O O O O 0O 0O 0O
Fromage SAINT NECTAIRE AOP BR OO 0O 0o g o g O O O O O O O O
Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX [J Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde
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Sans

Fruits a coques

Lundi 11 Décembre 2023

Entrée BIO BETTERAVE VINAIGRETTE BR O O g O O O 0O 004 0 0 0 0d
Viande AIGUILLETTE DE POULET AU JUS BR OO0 0O 00 3d0000o0g-0800o00 g
Légume BIO LENTILLES AU JUS BTE BR* 0 O g O O Od O O O 0O O 0 0 0O
Fromage BIO EDAM BR O 0O o000 0o 0 O O 0O 0O 0O 0 O O
Dessert BIO FRUIT LUNDI BR M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [O Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 12 Décembre 2023
Entrée BIO CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE AU CITRON BR O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande SAUCE FROMAGERE BR OO 0O OO0 O «@ O OO 0O 0O 0O 0 0d
Légume BIO COQUILLETTES / RAPE BR OO0 0 0 0 ¢4 O O O 0O O O O 0O
Dessert BIO CREME DESSERT VANILLE BR OO 0o 0o oo g O O O 0O 0O 0 0 0O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 13 Décembre 2023
Entrée BIO ENDIVES ET POMMES VINAIGRETTE BR OO0 00000 oOoOogao oo g
Viande CORDON BLEU BR OO 0O oOgoogo & O O O 0O O O0 d 0O
Légume BIO PETIT POIS AU JUS SURG BR 0 O g O O Od O O O 0O O 0 0 0O
Fromage BIO CHEVRE BR O 0O o000 0o 0 O O 0O 0O 0O 0 O O
Dessert BIO GATEAU AU YAOURT BR OO 0O oOgoogo & O O Od O O O 0O
Pain PAIN MONTAUROUX M [0 Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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Fruits a coques

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 14 Décembre 2023

Entrée ICEBERG SCH VINAIGRETTE BR OO0 000 00g:08Lg9mJda:0:09g0 9o «d
Viande DES DE COLIN SAUCE CURRY BR OO 0o «da0@dd0O0«Jda0™m @080 o «d
Légume RIZ THAI BR | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

[ Fruits a coques

Fromage TOMME DES PYRENNES BR OO 0O g O O O O O O O 0O O O
Dessert BIO PUREE POMME BANANES BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 15 Décembre 2023

Entrée TARTINE ET RILLETTES DE SARDINES AU CELERI O O Od O O O O M O O
Viande ROTI DE BOEUF FROID VF CUIT AU JUS BR O O 0O 0O o g g O O O O O O O
Légume BIO PUREE POTIRON BR OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Lundi 18 Décembre 2023
Entrée BIO COLESLAW ROUGE BRA OO o0Ood go g g O O O O Od
Viande BIO CHIPOLATAS BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume BIO BOULGOUR BR OO OO0 00 @000 ogogogogogoog g g
Fromage BIO POINTE DE BRIE BR I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert BIO FLAN CARAMEL O O 0O 0O O o Od O O O 0O O 0 0 0O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation :

Mardi 19 Décembre 2023

1 Maternelle
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

S % o o &) g- = 8
Famille Recette Nom recette g E‘ g % g ,5 § g
B v < 5 & 2| g
s
Entrée BIO MACEDOINE MAYONNAISE BR OO 0O 0O 0O OO o°Ooogoogogog ¢ O O O 0O
Viande BIO OMELETTE M BR O O 0O 0O O o Od O O Od O O O O
Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A OO 0O O O g «a O O O O O 0O O O
Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert BIO FRUIT MARDI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 20 Décembre 2023
Entrée SALADE DE POIS CHICHES BR O O Od O O O 0O 00O a0 O o g
Viande AIGUILLETTES DE POULET SAUCE AIGRE DOUCE BR OO 0O o Oo o g O O O O O O
Légume BIO CAROTTES PERSILLEES S BRA O O Od O O O O O O O O O o g
Fromage FROMAGE BLC INDIV ET SUCRE DOSETTE BR OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 21 Décembre 2023
Entrée GOUGERE EMMENTAL ET COMTE ET DIS SALADE VERTE OO 0O O O g «a O O O O O O 0O
Viande PARFAIT DE BOEUF VF SAUCE FORESTIERE O O 0O 0 0O 0 « O O 00000 4d
Légume POMMES CROQUETTE |Z| |:| Information absente
Fromage BIO CROC LAIT 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 0O 0O 0 0 0O
Dessert ENTREMET SAPIN AU CHOCOLAT O O 0O 0O o g «a O O O O O [ O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans

Fruits a coques
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Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 22 Décembre 2023

Entrée BIO SALADE VERTE ET MAIS BR OO0 O0O0000OoQOoODOoODCFgEIoioogg -4
Viande POISSON PANE CITRON BR OO0 00000000 @O00 0
Légume BIO GRATIN DE CHOU FLEUR BR OO0 0O 00O+« d00000°00 o0 d
Fromage BIO EDAM BR O ooooobooywOOOGOOGqQO™ GO -G-GO ~GO gd
Dessert BIO PUREE DE POMMES ET MADELEINE OO0 0O0 000000 d0O 0 g d
Pain PAIN MONTAUROUX M [O Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Lundi 04 Décembre 2023
Entrée BIO POTAGE LEGUMES SURG BR OO0 0000y 0O00O0CO0O0OOQO0QODOQTOog o
Viande BEIGNETS DE CALAMARS / CITRON BR O 00000 Jd00@00o0o0ggog g
Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A OO0 000+« d00000a0 o0 d
Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR OO0 0000 «gda00°™0g0g0n0agooqgo o g
Dessert BIO FRUIT LUNDI BR 4 [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX 4 [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 05 Décembre 2023
Entrée BIO SALADE VERTE VINAIGRETTE AU RADIS BR 0 O g O OO0 00 a0 00 a
Viande BIO SAUTE DE TAUREAU LOCAL SAUCE VALLE D'AUGE O O 0O 0O o g g O O O O O O
Légume BIO SEMOULE BR O o o0o06an0:m6n80«4qa:0:0°?:n08n-?=0na0noaqaqga0oqoaoad
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette E E‘ gf 1:; % ,: é g
28 5% = S| £ 2| 2
£
Fromage BIO TOMME D AUVERGNE BR [ Y I O I R I N I Y I N O O O O 0O 0O O 0O
Dessert BIO CREME DESSERT CHOCOLAT BR O O 0O 0O O o Od O O O O 0O 0O O 0O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mercredi 06 Décembre 2023
Entrée TARTE AUX FROMAGES SURG BR 0O 00 0OoO0g «@ O O od O O O 0O
Viande BIO OEUF DUR SAUCE MORNAY BR OO0 00O ogo ™ O O O O O O 0O
Légume BIO BROCOLI PERSILLES BRA 0O O 0O 0O 0o g g O O O 0O O O O 0O
Fromage BIO YAOURT NATURE FR ET SUCRE DOSETTE BR I I I O O O 0O O O O 0o g g
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Jeudi 07 Décembre 2023
Entrée SALADE VERTE MELANGEE 4EME BR 0 O g O O OO 00000 0d
Viande ROTI DE PORC VF CUIT AU JUS BR OO 0o 0o oo g O O Od O O O 0O
Légume BIO CAROTTES PERSILLEES S BRA 0 O g O O Od O O O 0O O 0 0 0O
Fromage MIMOLETTE BLOC BR OO 0O oo go g O O OO0 O0gO g g
Dessert TARTE FLAN S BR O O 0O 0 0O 0 « O O Od O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Vendredi 08 Décembre 2023
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.
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Famille Recette Nom recette - o § .© = =
- EH 5 | £ g | 2
0 [
Entrée CELERI REMOULADE BR*A O O O O O O O O ™4 O O O
Viande FRICASSEE DE THON SAUCE ARMORICAINE BR O O O M O M O O O O M O 4
Légume BLE BR*A O 0O o000 0 W« O O 0000004
Fromage SAINT NECTAIRE AOP BR I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde
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Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 11 Décembre 2023

Entrée BIO BETTERAVE VINAIGRETTE BR O O d O O O 0O 00O« 0o 0o o g
Viande CUISSE DE POULET LR AUX HERBES BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume BIO LENTILLES AU JUS BTE BR* 0 O d O O O O O O 0O 0O O g g
Fromage BIO EDAM BR 000 DODODODOMOO0Oo0OOoONaO QN OQgQNRao O
Dessert BIO FRUIT LUNDI BR [0 Information absente

Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 12 Décembre 2023

Entrée BIO CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE AU CITRON BR 0 O g O O OO 00000 0d
Viande SAUCE FROMAGERE BR OO 0O oOgoogo & O O O 0O O 0 0 0O
Légume BIO COQUILLETTES / RAPE BR OO0 o0OooOgoogo o O O O O 0O 0O O 0O
Dessert BIO CREME DESSERT VANILLE BR OO 0O oo o g O O O 0O O 0 0 0O
Pain PAIN MONTAUROUX M [O Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 13 Décembre 2023

Entrée BIO ENDIVES ET POMMES VINAIGRETTE BR O O 00000000 ogogyang g ogo g
Viande CORDON BLEU BR OO0 o0Ooo0googo @ O O O O O O & 0O
Légume BIO PETIT POIS AU JUS SURG BR O O g O O Od O O O 0O O O O 0O
Fromage BIO CHEVRE BR OO0 060000 O O O 0 0O 0 0O 0O
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

é% ¢l o g g- g 5
Famille Recette Nom recette E E‘ § 1:; % ,E g g
B v < 5| £ 2| g
w
Dessert BIO GATEAU AU YAOURT BR OO 0O O O g «a O O O O O O 0O
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Jeudi 14 Décembre 2023
Entrée ICEBERG SCH VINAIGRETTE BR O O Od O O O 0O 00O a0 O o g
Viande DES DE COLIN SAUCE CURRY BR OO 000 3 a0 ™ O O d O &M O O
Légume RIZ THAI BR |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage TOMME DES PYRENNES BR OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert BIO PUREE POMME BANANES BR O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 15 Décembre 2023
Entrée BIO SALADE VERTE MELANGEE 4EME BR O O O O O 0O 0O 0O 0O «da 0O O g g
Viande ROTI DE BOEUF FROID VF CUIT AU JUS BR I I I [ I O O I O O O O O O O 0O
Légume BIO PUREE POTIRON BR OO 0O oo go g O O OO0 O0gO g g
Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Lundi 18 Décembre 2023
Entrée BIO COLESLAW ROUGE BRA O O 0O 0O o g g O O « O O O
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
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Q
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Fruits a coques

Viande BIO CHIPOLATAS BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume BIO BOULGOUR BR OO0 000« @ 00080gaoqagaoqgoogoogoogo g
Fromage BIO POINTE DE BRIE BR I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert BIO FLAN CARAMEL I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 19 Décembre 2023
Entrée BIO MACEDOINE MAYONNAISE BR OO 00O o0Oo00g-gogoogoog «a O O O O
Viande BIO OMELETTE M BR OO 0O o Oo o g O O O O O O O
Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A OO 0O O O o -« O O O O O O o g
Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert BIO FRUIT MARDI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Mercredi 20 Décembre 2023
Entrée SALADE DE POIS CHICHES BR O O O O O 0O 0O 0O 0O da 0O O g g
Viande AIGUILLETTES DE POULET SAUCE AIGRE DOUCE BR I I I [ I O O I O O O O O O O
Légume BIO CAROTTES PERSILLEES S BRA 0 O g O O Od O O O 0O O 0 0 0O
Fromage FROMAGE BLC INDIV ET SUCRE DOSETTE BR I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR M [O Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Sans

Fruits a coques

Jeudi 21 Décembre 2023

Entrée GOUGERE EMMENTAL ET COMTE ET DIS SALADE VERTE OO0 0o0O0Oo0o0 Y9 003m08m @0 g g g
Viande PARFAIT DE BOEUF VF SAUCE FORESTIERE OO0 oOoOo0o0o0o+yd d 00O o0o0googog o«
Légume POMMES CROQUETTE M [0 Information absente
Fromage BIO CROC LAIT 000 O0O0O0O0MOODODOOOOO O
Dessert ENTREMET SAPIN AU CHOCOLAT OO0 0o0O0Oo0O0 Y9 00i068m @00 (a g
Pain PAIN MONTAUROUX 4 [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Vendredi 22 Décembre 2023

Entrée BIO SALADE VERTE ET MAIS BR OO 00O o0O0QoqQgogoogoa9ogo ogoog g
Viande POISSON PANE CITRON BR OO 0000 a0°080:0gaq0oqgg«aogo g g
Légume BIO GRATIN DE CHOU FLEUR BR OO0 0 0o 0o «a O O O O 0O g g g
Fromage BIO EDAM BR 0000 OO0OMOOODOO OO OO O O
Dessert BIO PUREE DE POMMES ET MADELEINE OO0 000« a0 0 g g O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [J Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Sans

Fruits a coques

Lundi 04 Décembre 2023

Entrée BIO POTAGE LEGUMES SURG BR OO 0O oo o g O O O 0O O 0 0 0O
Viande BEIGNETS DE CALAMARS / CITRON BR OO0 OO0 ( 0 0d O O O 0O O 4d
Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A Y N I Y I [ N I A | O O O O 0O 0O O 0O
Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR [ Y I O I R I N I Y I N O O OO0 O0gO g g
Dessert BIO FRUIT LUNDI BR M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [O Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Mardi 05 Décembre 2023
Entrée BIO SALADE VERTE VINAIGRETTE AU RADIS BR O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande BIO SAUTE DE TAUREAU LOCAL SAUCE VALLE D'AUGE OO 0O 0O O o og O O O O O O
Légume BIO SEMOULE BR O ooooobovyvoooOooqooqoaoqoaoqoao d
Fromage BIO TOMME D AUVERGNE BR OO 0O 0o g o g O O O O O O O O
Dessert BIO CREME DESSERT CHOCOLAT BR 0O O 0O 0O 0o g g O O O 0O O O O 0O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 06 Décembre 2023
Entrée TARTE AUX FROMAGES SURG BR OO 0O oOgoogo & O O Od O O O 0O
Viande BIO OEUF DUR SAUCE MORNAY BR OO 0O oOgoogo & O O Od O O O 0O
Légume BIO BROCOLI PERSILLES BRA O O 0O 0O O o Od O O O 0O O 0 0 0O
Fromage BIO YAOURT NATURE FR ET SUCRE DOSETTE BR [ Y I O I R I N I Y I N O O O O 0O 0O O 0O
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR M [ Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
%
=T

[=}
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Information absente

O

Pain PAIN MONTAUROUX ¥4

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 07 Décembre 2023
Entrée SALADE VERTE MELANGEE 4EME BR

O &l
O &l

O Od
O Od
O Od

O Od
O Od
O &l
& O

O Od
O Od
O Od
& O

O Od
O Od
O Od

Viande ROTI DE PORC VF CUIT AU JUS BR
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

59 4 o @) § ) o
=Y = g | 8 g | =
Famille Recette Nom recette £ E‘ of -‘::6' § .© = g
EE 3= S 54 g | 2
[
Légume BIO CAROTTES PERSILLEES S BRA O O Od O O Od O O O O 0o g g g
Fromage MIMOLETTE BLOC BR OO 0O 0O O g g O O O 0O 0O 0o oOo O
Dessert TARTE FLAN S BR OO 0O O O g «a O O O O O O 0O
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Vendredi 08 Décembre 2023
Entrée CELERI REMOULADE BR*A O O Od O O O O O O O O
Viande FRICASSEE DE THON SAUCE ARMORICAINE BR O O Od M O O O O O &8 O M
Légume BLE BR*A 00O 000 0 W« O O 0O0O00:0-:080:0
Fromage SAINT NECTAIRE AOP BR OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Lundi 11 Décembre 2023
Entrée BIO BETTERAVE VINAIGRETTE BR O O O O O 0O 0O 0O 0O da 0O O g g
Viande CUISSE DE POULET LR AUX HERBES BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume BIO LENTILLES AU JUS BTE BR* O O O O O O O O O O O 0O O O
Fromage BIO EDAM BR 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 0O 0O 0 0 0O
Dessert BIO FRUIT LUNDI BR M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette

Mardi 12 Décembre 2023

Nom recette

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

allergénes

Arachide
Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée BIO CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE AU CITRON BR O O gd O O OO 00 000 0d
Viande SAUCE FROMAGERE BR O O 0O o g Qo -4 O O O O O O o g
Légume BIO COQUILLETTES / RAPE BR O O 0O o g Qo -4 O O O O O O o g
Dessert BIO CREME DESSERT VANILLE BR O O 0O 0O O o Od O O O O 0O 0O O 0O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 13 Décembre 2023
Entrée BIO ENDIVES ET POMMES VINAIGRETTE BR OO 00O o0O0°0Qgon0Qoogoooono ao o g g
Viande CORDON BLEU BR O O 0O 0O o g -4 O O O 0O 0O O g Og
Légume BIO PETIT POIS AU JUS SURG BR O O O O O O O O O O 0O O O g
Fromage BIO CHEVRE BR OO0 o0oo0n0oaad O O O 0O O O O 0O
Dessert BIO GATEAU AU YAOURT BR O O 0O 0O o g -4 O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Jeudi 14 Décembre 2023
Entrée ICEBERG SCH VINAIGRETTE BR O O O O O 0O 0O 0O 0O «da 0O O g g
Viande DES DE COLIN SAUCE CURRY BR OO0 0 &d 0O O O dd O &d O O
Légume RIZ THAI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage TOMME DES PYRENNES BR I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert BIO PUREE POMME BANANES BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Nom de la prestation : 1 Adulte

Vendredi 15 Décembre 2023

Entrée BIO SALADE VERTE MELANGEE 4EME BR OO0 000 00g:08Lg9mJda:0:09g0 9o «d
Viande ROTI DE BOEUF FROID VF CUIT AU JUS BR OO 0000800 «J a900q0ago0og« 90 g o g
Légume BIO PUREE POTIRON BR OO 00008000« d@a0:0ag0gogo0oo0go g o o
Fromage BIO FROMAGE BLANC NATURE 100G BR OO 00008000« d@a0:0ag0gogo0oo0go g o o
Dessert BIO FRUIT VENDREDI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX M [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Lundi 18 Décembre 2023
Entrée BIO COLESLAW ROUGE BRA O O 0O 0O o g g O O O O O
Viande BIO CHIPOLATAS BR | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Légume BIO BOULGOUR BR O O 0000« da000q0go0oguoqgogog o g
Fromage BIO POINTE DE BRIE BR O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert BIO FLAN CARAMEL O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Mardi 19 Décembre 2023

Entrée BIO MACEDOINE MAYONNAISE BR OO 0O 0O 0O O o°Ooogoogogog ¢ O O O 0O
Viande BIO OMELETTE M BR I I I [ I O O I O O O O O O O 0O
Légume BIO EPINARDS BECHAMEL BR*A O O 0O 0 0O 0 « O O O 0O O 0 0 0O
Fromage BIO YAOURT AROMATISE FRAMBOISE BR I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert BIO FRUIT MARDI BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 20 Décembre 2023
Entrée SALADE DE POIS CHICHES BR O O Od O O O 0O 00O a0 O o g
Viande AIGUILLETTES DE POULET SAUCE AIGRE DOUCE BR OO 0O o Oo o g O O O O O O
Légume BIO CAROTTES PERSILLEES S BRA O O Od O O O O O O O O O o g
Fromage FROMAGE BLC INDIV ET SUCRE DOSETTE BR OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert BIO FRUIT MERCREDI BR [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Jeudi 21 Décembre 2023
Entrée GOUGERE EMMENTAL ET COMTE ET DIS SALADE VERTE O O 0O 0O oo g «a O O Od O O O O
Viande PARFAIT DE BOEUF VF SAUCE FORESTIERE OO 0O O O g «a O O O O O O Og
Légume POMMES CROQUETTE |Z| |:| Information absente
Fromage BIO CROC LAIT 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 0O 0O 0 0 0O
Dessert ENTREMET SAPIN AU CHOCOLAT OO 0O O O g «a O O O O O M 0O

Impr_17/11/2023 15:50|ALL1 | |PAGE: 20/ 22]




Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
%
=T

[=}
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Information absente

O

Pain PAIN MONTAUROUX ¥4

Nom de la prestation : 1 Adulte

Vendredi 22 Décembre 2023
Entrée BIO SALADE VERTE ET MAIS BR

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
A O
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
A O
O Od
O Od
O &l

Viande POISSON PANE CITRON BR
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Bilan allergénes du Lundi 4 Décembre 2023 au Vendredi 22 Décembre 2023.

g (] 7 § o )
=R el 8 ke g g | ©
Famille Recette Nom recette £ E - g:r -‘::6' a = E g

- EH 5 | £ g | 2

0 [
Légume BIO GRATIN DE CHOU FLEUR BR OO 0O O O g «a O O O O O 0O O O
Fromage BIO EDAM BR OO o00a0a0o0oaod O O 0000004
Dessert BIO PUREE DE POMMES ET MADELEINE OO OO0 a0 go g o O O O 0O
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
A compléter.
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