Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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Bilan allergenes : MONTAUROUX SCOLAIRE

Nom de la prestation : 8 Goliter

Mercredi 07 Mai 2025

Goiiter G PAIN LCL (MONTAUROUX) (M/10 P/8 AD/5) [ Information absente
GOUTER JUS D ORANGE BR O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
GOUTER KIRI BR O Ooo0oo0oo0oo«sooooOo6oqoaoqaoad
Nom de la prestation : 8 Godter
Mercredi 14 Mai 2025
Golter GOUTER MUFFIN CHOCOLAT BR OO 0000« 4ad 000« @0 g a g
GOUTER PUREE DE POMMES INDIV BR 4 [0 Information absente
GOUTER YAOURT A BOIRE ABRICOT O O 000000 «@ad oo oqgoogogogog o g
Nom de la prestation : 8 Goliter
Mercredi 21 Mai 2025
Goiiter G PAIN LCL (MONTAUROUX) (M/10 P/8 AD/5) [ Information absente
GOUTER CHOCOLAT TABLETTE BR O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
GOUTER LAIT FRAISE BRIQUETTE BR O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
GOUTER PUREE DE POMMES INDIV BR D Information absente
Nom de la prestation : 8 Godter
Mercredi 28 Mai 2025
Golter GOUTER BRIOCHE PEPITE CHOCOLAT BR OO 0000« 4ad0O00g0g«@@g g ogo g
GOUTER FRUIT BR 4 [0 Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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GOUTER YAOURT A BOIRE FRAISE O O 0o o g o g O O O O O O o g
Nom de la prestation : 8 Goliter
Mercredi 04 Juin 2025
Godter GOUTER FROMAGE FRAIS SUCRE 60BR [ Information incompléte
GOUTER JUS DE RAISIN BR O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
GOUTER MUFFIN PEPITE CHOCOLAT 40G OO 00O 0oo0go o O O Od O O M O

Nom de la prestation : 8 Godter

Mercredi 11 Juin 2025

Golter GOUTER CHOCOLAT TABLETTE BR Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0 0O 9 0 0O
O O OO0 d 4 0O O

Information absente

GOUTER LAIT FRAISE BRIQUETTE BR

O Od
&’ O
O Od
O Od
O Od
O Od

GOUTER PAIN AU LAIT BR

GOUTER PUREE DE POMMES INDIV BR

KOO0
OO00®J

Nom de la prestation : 8 Goliter

Mercredi 18 Juin 2025

O 000 Jdd2000Md0 0 00

Information incompléte

Goliter GOUTER BRIOCHE PEPITE CHOCOLAT BR

GOUTER FROMAGE BLANC AU FRUIT BR

O&F O
KOO

GOUTER JUS DE POMME BR Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : 8 Godter

Mercredi 25 Juin 2025
Goliter G PAIN LCL (MONTAUROUX) (M/10 P/8 AD/5) M [ Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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GOUTER FRUIT BR M [ Information absente
GOUTER LAIT FRAISE BRIQUETTE BR OO 0O oo go g O O O O 0O 0O O 0O
GOUTER PATE A TARTINER INDIV 20GR BR O 0O 0O o g O O O O O O 0O d 0O
Nom de la prestation : 8 Goliter
Mercredi 02 Juillet 2025
Golter GOUTER CHOCOLAT TABLETTE BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GOUTER JUS DE RAISIN BR O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
GOUTER PAIN AU LAIT BR OO 0O 0o ogo o @ O O Od O O 0O 0O
GOUTER YAOURT A BOIRE ABRICOT O 0O 0O o o o g O O O O O O O O
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Lundi 05 Mai 2025
Entrée TOMATE BIO KG DIS VGT BR OO O g O O 0O 000« 0O 0O 0o dg
Viande CORDON BLEU BR OO 0O 0O 0O O « O OO 0O 0 0 @ 0O
Légume CAROTTE BIO S PERSILLEE |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE FONDU BIO NATURE (IND) 0O O 0O 0O 0o g g O O O 0O O O O 0O
Dessert TARTE POMME BIO PREDEC PPE S (EN/20 AD/10) OO 0O 0O ogo g «a O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 06 Mai 2025
Entrée CAROTTE ENTIER BIO RAPEE 4EG SCH 1KG DIS VGT BR O O Od O O O 0O 0O O« a0 O o g
Viande EMINCE DE SAUMON SAUCE CREME AUX HERBES O O Od O O ™ O O O 0O & O O O
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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Légume BOULGOUR BIO Oo0O0Oo0o000«qa0™n0n0™n0-a:0noanonooaoa0oq0oaoqaoaao
Fromage TOMME DU PAYS BIO (BLOC) OO0 ogo oo g O O O O O 0O O 0O
Dessert BIO DESSERT LACTE FLAN VANILLENAPPE CARAMEL (IND) DESSER  [1 [0 O O O O 0O O O O O O 0O O O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 07 Mai 2025
Entrée OEUF DUR BIO + MAYONNAISE O O 0O 0O 00O oQgogogogg -4 O O O O
Viande TEST - VG CARIPANAISHARICOTROUGE (+SAISIRRIZGARNPC) [ [ O O O O O O O O M O O O O
Légume RIZ BIO (GARN PC) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO NATURE + SUCRE (DOSE) O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert FRUIT BIO MERCREDI [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Vendredi 09 Mai 2025
Entrée SALADE LENTILLES BIO 5/1 VGT BR OO0 0Oo0o0Oogo0o0ooyga0o oo g
Viande SAUTE DE BOEUF RAV SAUCE MIRONTON BR OO OO0 o0« d@0gOiunnoqgogogogoogoog o
Légume BROCOLI PERSILLES O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage GOUDA BIO (BLOC) 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 000 0 0
Dessert FRUIT BIO VENDREDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
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Famille Recette

Lundi 12 Mai 2025

Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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allergénes

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée BIO CELERI REMOULADE BRA 0 O g O O Od O O |« O O 4d
Viande BIO SAUTE DE PORC AUX OLIVES BR OO 0O O O g «a O O O O O O Og
Légume POLENTA BIO (BR) 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 000 0 0
Fromage SAINT NECTAIRE AOP (BLOC) I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert PUREE POMME BIO LCL |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 13 Mai 2025
Entrée SALADE VERTE BIO 4EG + VGT O O Od O O O 0O 00O a0 O o g
Viande NUGGETS AU FROMAGE BR O O 0O 0O o g -4 O O O O O O O
Légume PIPERADE B |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage PETIT FROMAGE BLANC FRUITS (PETIT FILOU) OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert CAKE NOIX COCO (EN/12 AD/8) O O 0O 0O o g -4 O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 14 Mai 2025
Entrée CREPE BIO TOMATE MOZZARELLA (HO) O O 0O 0O oo g «a O O O O O O O
Viande BOEUF ROTI VF CUIT FROID DIS JUS ROTI V ROUGE BR I I I [ I O O I O O O O O O O 0O
Légume PETIT CAROTTE BIO O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage BRIE POINTE BIO (M10 P/6 AD/6) [ Y I O I R I N I Y I N O O O O 0O 0O O 0O
Dessert FRUIT BIO MERCREDI |Z| |:| Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 15 Mai 2025

Entrée CONCOMBRE BIO LCL FRAIS (VRAC) [0 Information absente
Viande SAUCE BOLOGNAISE AU THON BR OO0 0O00O0:0°8L0°0g:-°aQ0o0O:-nLgnoonoya g o o
Légume PATE - PENNE BIO 0O O0o0o0a0f0«a0™:0oo?=n0n8?a0n8agq$anaga0qoaoqoaoqoao
Fromage SAINT PAULIN (BLOC) O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert MOUSSE CHOCOLAT BIO (IND) O O 0O 0O 0O ogogogogogg g g O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Vendredi 16 Mai 2025
Entrée MACEDOINE S MAYONNAISE BIO O O 0O 0O o g g O O ™4 O O O O
Viande BIO CHILI SIN CARNE BR I I I [ I O O I O O O O O O O 0O
Légume RIZ BIO (GARN PC) O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE BLANC BIO NATURE (IND) + SUCRE (DOSE) [ Y I O I R I N I Y I N O O O O 0O 0O O 0O
Dessert POMME BIO LCL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Lundi 19 Mai 2025
Entrée BETTERAVE BIO VGT O O O O O O 0O 00O 0O g g g
Viande EMINCE DE DINDE LR SAUCE ESTEREL BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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Légume SEMOULE BIO LCL OO OO0 00 d@0OQgqQgogogogogoog g g
Fromage EDAM BIO (BLOC) OO0 0o 0o o a O O 0O O 0O 0 0 04
Dessert FRUIT BIO LUNDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 20 Mai 2025
Entrée TOMATE BIO KG DIS VGT BR O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande GRATIN MACARONI BIO BROCOLIS BIO ET CHEDDAR OO 0O O O o -« O O O O O O o g
Fromage CAMEMBERT BIO (M/12 P/8 AD/8) OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert CHOUQUETTE CREME VANILLE S (ENX2 ADX3) OO 0O O O o -« O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 21 Mai 2025
Entrée TARTINE ET RILLETTES DE THON VACHE QUI RIT BR O O g O O O O M O O
Viande SAUCISSE STRASBOURG VF 50G BR O O 0O 0O O o Od O O O O O 0O d 0O
Légume LENTILLE VERTE BIO B OIGNON AIL PERSIL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE BLANC FRUIT (IND) (PL) OO0 ogo oo g O O O O O 0O O 0O
Dessert FRUIT BIO MERCREDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Jeudi 22 Mai 2025
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette
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Entrée TABOULE F (SEMOULE, CONCOMBRE, TOMATE BIO) OO 0O g O M O O O O 0O O O o g
Viande BIO BROUILLADE OEUF MN BR O O 0o Ogo g O O O Od O O O O
Légume COURGETTE BIO F SCE PROVENCALE O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO NATURE SUCRE I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert FRUIT BIO JEUDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Vendredi 23 Mai 2025
Entrée COLESLAW BIO OO0 oo o o g O O O O Od
Viande COLIN FILET MEUNIERE PMD DIS CITRON OO 0O O O o -« O O dd O @ O O O
Légume PDT QUARTIER AVEC PEAU (PREFRIT SURG) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage MIMOLETTE (BLOC) OO0 o0oo0n0oaad O O O 0O O O O 0O
Dessert FROMAGE BLANC (SEAU) + COULIS FRUITROUGEPPE+CRUMBLE [ | [ O O O M O O O O 0O O O g
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Lundi 26 Mai 2025
Entrée SALADE DE POIS CHICHES BR OO OO0 0 o°oO0o0oOoqgoogoogogagango g g o
Viande HACHE DE VEAU AU JUS BR OO0 0O0O0O0O+d00°0gO°I0gQI.0ag-0g -
Légume CAROTTE BIO S PERSILLEE O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage EMMENTAL BIO (BLOC) I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert FRUIT BIO LUNDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mardi 27 Mai 2025

Entrée MELON BIO CHARENTAIS (HO) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande BIO ENCHILADA + RIZ MAT + GALETTE PRIM OO0 0Oo0O000 a9 d 000000090 o g
Fromage YAOURT BIO AROME VANILLE OO 00008000« d@a0:0ag0gogo0oo0go g o o
Dessert PUREE P/PECHE (POMME BIO LCL) |Z| D Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 28 Mai 2025
Entrée CAROTTE ENTIER BIO RAPEE 4EG SCH 1KG DIS VGT BR O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande COLIN ALSK PMD PANE PRE-FRIT SURG DIS CITRON BR O O 0000« a0 00 oq0oogogyaga g o g
Légume EPINARD HACHE BIO BECHAMEL O O 0O 0O O g -4 O O O O 0O O O g
Fromage TOMME BLANCHE (BLOC) O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert MARBRE AU CHOCOLAT MN BR O O 0O 0O O g -4 O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Lundi 02 Juin 2025
Impr 28/03/2025 14:15|ALL1 | PAGE:  9/53




Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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Entrée BETTERAVE BIO VGT O O O O O 0O 0O 0O 0O «da 0O O g g
Viande BIO DAHL DE LENTILLES VERTES BR 1 O O 0O 0O O o Od O O & O O O O 0O
Légume RIZ BIO LCL IGP CAMARGUE (GARN PC) O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO AROME FRAMBOISE I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert FRUIT BIO LUNDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 03 Juin 2025
Entrée SALADE VERTE BIO 4EG + VGT O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande TAUREAU SAUTE BIO LCL SCE PAPRIKA PERSIL O O Od O O O O O O O O O o g
Légume RATATOUILLE BIO S |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage COULOMMIERS BIO (M/16 P/12 AD/12) OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert CLAFOUTIS POIRE (LAIT,OEUF,SUCRE,FARINEBIO) EN/32AD/24) [1 [ O O O O ™ O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 04 Juin 2025
Entrée RILLETTES SARDINE CELERI + PAIN MIE O O O O O ™4 O O ™4 M O O
Viande OMELETTE BIO M BR O O 0O 0O O o Od O O Od O O O O
Légume PIPERADE B O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage MIMOLETTE (BLOC) OO0 0o 0o o a O O 0O O 0O 0 0 04
Dessert DESSERT LACTE GELIFIE VANILLE (IND) O O 0O 0O O o Od O O O 0O O 0 0 0O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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Fruits a coques

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 05 Juin 2025

Entrée CONCOMBRE BIO LCL FRAIS (VRAC) + VGT |Z| D Information incomplete
Viande JAMBON LR BR | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume PATE - COQUILLETTE BIO O d O 0O O d 0 0 0O 00 oo o g
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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Fromage EMMENTAL RAPE (20G) 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 000 0 0
Dessert PUREE P/ABRICOT (POMME BIO LCL) M [O Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Vendredi 06 Juin 2025
Entrée SALADE DE BOULGOUR AU PISTOU BR OO 00O 0oo0go o O O d O O O O
Viande PARMENTIER DE POISSON AUX COURGETTES BR OO oo 0o ogoogo g O O O O & 0O O g
Fromage YAOURT NATURE + SUCRE (DOSE) O O 0o ogoogo o g O O O 0O 0O O g og
Dessert FRUIT VENDREDI [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 10 Juin 2025
Entrée SALADE LENTILLES BIO 5/1 VGT BR OO0 odooQoo0ooogo0o a0 o ogo g
Viande SAUTE DE DINDE LR AU ROMARIN MANUE OO o0Ood go g g O O O O O O O
Légume PETIT POIS BIO S AU JUS O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE FRAIS DEMI SEL (IND) OO o0Ood go g g O O O O 0O O g g
Dessert FRUIT BIO MARDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 11 Juin 2025
Entrée MACEDOINE S MAYONNAISE O O 0o ogoogo o g O O «4 O O O
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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Viande RAVIOLIS AU CHEVRE SAUCE CREME AUX HERBES BR O O g O O O O Od O O O O
Fromage FROMAGE BLANC (IND) + SUCRE (DOSE) O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert FRUIT BIO MERCREDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Jeudi 12 Juin 2025
Entrée COLESLAW BIO OO0 0000 o O O M O O Od
Viande EMINCE DE SAUMON SAUCE OSEILLE OO 0O oo da 0 Od O O O 0O @@ O O O
Légume RIZ BIO LCL IGP (CAMARGUE) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage EDAM BIO (BLOC) O 0O 0000 0 O O O O O 0O 0O 0O
Dessert PUREE P/BANANE BIO (IND) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 13 Juin 2025
Entrée TABOULE BR* O ooooovyvnoooOo6oOooqoaoqaoaoq d
Viande BOEUF ROTI CUIT FROID VF BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume TOMATE BIO + VGT (GARN) O O g O O O 0O 0oOoOo a0 o ogo g
Fromage BRIE POINTE BIO (M10 P/6 AD/6) O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert ZZZGATEAU AU YAOURT BIO BR O O 0O o g Qo -4 O O Od O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
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Famille Recette

Lundi 16 Juin 2025

Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.
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allergénes

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée SALADE PDT CUBES CE2 TOMATE DES SCH SCE RAVIGOTE BR OO OO0 0 o°oO0o0oOoqgoogoogogagango g g o
Viande CHIPOLATAS BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume CAROTTE BIO S PERSILLEE O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO NATURE + SUCRE (DOSE) I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert FRUIT BIO LUNDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 17 Juin 2025
Entrée MELON BIO CHARENTAIS (HO) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande TAUREAU SAUTE BIO LCLC SCE OLIVE O O 0O 0O o g -4 O O O O O O O
Légume PDT BIO S HUILE OLIVE ET HERBES |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage GOUDA (BLOC) OO0 o0oo0n0oaad O O O 0O O O O 0O
Dessert PUREE P/FRAISE (POMME BIO LCL) D Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 18 Juin 2025
Entrée TOMATE CONCASSE MAIS ET CHIPS TORTILLA BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande AV COUSCOUS 5 LEGUME RAISIN SEC (+S SEMOULE GARN PC) O O O O O 0O 0O 0O 0O «da 0O O g g
Légume SEMOULE BIO LCL (GARN PC) OO 0O00O00O0 0 0O oQggoQgogogogogogoog g g
Fromage CAMEMBERT BIO (M/12 P/8 AD/8) [ Y I O I R I N I Y I N O O O O 0O 0O O 0O
Dessert FRUIT BIO MERCREDI M [ Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 19 Juin 2025

Entrée
Viande
Légume
Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Vendredi 20 Juin 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Lundi 23 Juin 2025
Entrée

Viande

CAROTTE ENTIER BIO RAPEE 4EG SCH 1KG DIS VGT BR
EMINCE DE DINDE LR AU JUS BR

COURGETTE BIO S BECHAMEL

YAOURT BIO AROME FRAMBOISE

BEIGNET POMME S

PAIN MONTAUROUX

1 Maternelle

PATE VOLAILLE + CORNICHON
SAUCE BOLOGNAISE AU THON BR
PATE - PENNE BIO SEMI COMPLET
TOMME DU PAYS BIO (BLOC)
FRUIT BIO VENDREDI

PAIN MONTAUROUX

1 Maternelle

SALADE VERTE BIO 4EG + VGT

EMINCE DE POULET LR SAUCE BASQUAISE

ROOOOO

REOOOO
OO0O0000

O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
& O
& O

OO0OO00o0od

O000 0O
O000K
O000 0O
O000 0O
N OJdAO
O/ & OO
O000 0O
O000 0O
O000®
ROOODO
O000 0O
O000 0O

Information absente

0000
0000
0000
0000
O/ OO
R OOO
0000
0000
O000"
0000
O00J O
0000

Information absente

Information absente

O Od
O Od
O &l
O Od
O Od

O000 0O
O000K

0000
0000

O O
O O

&l &l
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Légume STOCK TAMPON - HARICOT VERT B M [ Information absente
Fromage FROMAGE BLANC FRUIT (IND) (PL) OO o0Ood go g g O O O O 0O O g g
Dessert CLAFOUTIS PECHE AMANDE (FARINE,OEUF,LAITBIO) (EN/324AD/24 [ [ O O O ¥ O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 24 Juin 2025
Entrée BETTERAVE BIO VGT 0 O d O O O 0O 00O« 0o 0o o g
Viande OEUF DUR BIO DIS MAYO BIO KG BR OO0 0 0O000.:080aq0g @ O O O O
Légume TABOULE GARNITURE B (GARN) OO0 o000 a0:08g00q0goq0gogo o g
Fromage SAINT NECTAIRE AOP (BLOC) O O 0o ogoogo o g O O O O 0O g g g
Dessert FRUIT BIO MARDI [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mercredi 25 Juin 2025
Entrée CONCOMBRE BIO LCL FRAIS (VRAC) + VGT 21 [ Information incomplete
Viande BIO CHILI SIN CARNE BR OO o0Ood go g g O O O O O O O
Légume RIZ BIO (GARN PC) O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage EMMENTAL (BLOC) 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 000 0 0
Dessert MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT (IND) OO o0Ood go g g O O O O 0O O @ada 0Od
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle
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Famille Recette

Jeudi 26 Juin 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Vendredi 27 Juin 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Lundi 30 Juin 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Nom recette

TOMATE BIO KG DIS VGT BR

ROTI DE PORC CUIT VF ET DOSETTE KETCHUP BR

SALADE COQUILLETTE TOMATE MAIS OLIVE (TOMATE MAIS BIO) (G
YAOURT BIO NATURE + SUCRE (DOSE)

POMME BIO LCL

PAIN MONTAUROUX

1 Maternelle

PASTEQUE BIO (HO)

POISSON PANE SAUCE TARTARE BR

PDT QUARTIER AVEC PEAU (PREFRIT SURG)
COULOMMIERS BIO (M/16 P/12 AD/12)
SMOOTHIE ABRICOT POMME BANANE

PAIN MONTAUROUX

1 Maternelle

MELON BIO CHARENTAIS (HO)

NUGGETS AU FROMAGE BR

PETIT POIS BIO B OIGNON PERSIL

PETIT FROMAGE BLANC NATURE SUCRE (60G)

CAKE MIEL AMANDE BR

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

ROOOOO
ORO0O0O

ROOOOO

ooooao
OO0 ORX

allergénes

OOXOA

Arachide
Crustacé

0000
O/ AN
0000
0000
O/ OO
K OOO

Fruits a coques

Mollusque

0000
0000
O/” O~
0000
0000

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Information absente

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O 0O 0 8d M 0O O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O 0O 0O 0O & 0O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Information absente

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O OO0 d 4 0O O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0 0O 9 0 0O

O O O

M O 0O 0O

Moutarde

O Od
&’ O

O Od

O 0O M
O O O
O 0O M
O O O
O 0O i
O 0O Od
O O O
O O O
O O O
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mardi 01 Juillet 2025

Entrée CELERI F REMOULADE O O O O O O 0O 0O g -4 O O 0O
Viande RAVIOLIS STOCK TAMPON BR O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage EMMENTAL BIO (BLOC) O O 0O 0O o g g O O O O O O g g
Dessert PUREE P/GRIOTTE (POMME BIO LCL) [ Information absente

Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 02 Juillet 2025

Entrée PIZZA TOMATE FROMAGE (MOZZA EMM.) PPE (HO) (EN/6 AD/5) OO 0O 0d 0O g =@ O O O O 0O O g o
Viande EMINCE DE SAUMON SAUCE CREME AUX HERBES O O g O O O O O 0O &da O O O
Légume EPINARD HACHE BIO BECHAMEL OO 0O 0d 0O g =@ O O O O 0O O g g
Fromage CAMEMBERT BIO (M/12 P/8 AD/8) OO o0Ood go g g O O O O 0O O g g
Dessert GLACE LCL (BAC 2,5L) (BARBARAC) M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [O Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 03 Juillet 2025

Entrée SALADE DE RIZ OLIVES ET TOMATES BR OO 00O o0O0°0Qgon0QoogogoooaoOo o g g
Viande JAMBON LR BR O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Légume CAROTTE BIO RAPE + VGT (GARN) O O O O O O 0O 00O 0O g g g
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

S o (7] § [0} )
25 ¢ 3 S g g | B
5 S 3 v = S O @ ISl
Famille Recette Nom recette ENc o BN I @ S £
5] [T} = s (%] >
28 53| = 5 8 £ | 2
o0 s
Fromage YAOURT BIO AROME FRAMBOISE OO o0Ood go g g O O O O 0O O g g
Dessert FRUIT BIO JEUDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Vendredi 04 Juillet 2025
Entrée ZZ7TOMATE BIO DIS DOSETTE SEL O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Viande AIGUILETTE DE POULET NATURE + MAYO BR OO0 0 0O000.:080aq0g @ O O O
Légume PDT QUARTIER AVEC PEAU (PREFRIT SURG) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE FONDU CROC LAIT BIO OO oo 0o ogoogo g O O O O 0O g g g
Dessert GLACE EAU MISTER FREEZE (IND) OO0 o000 a0:08g00q0goq0gogo o g
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 05 Mai 2025

Entrée TOMATE BIO KG DIS VGT BR O O d O O O OO0« 0o 0o o g
Viande CORDON BLEU BR OO 0O 0oogo o O O 0O 0O 0O O a O
Légume CAROTTE BIO S PERSILLEE | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage FROMAGE FONDU BIO NATURE (IND) O O 0o ogoogo o g O O O O O O g g
Dessert TARTE POMME BIO PREDEC PPE S (EN/20 AD/10) OO 0O 0oogo o O O O O O O Od
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 06 Mai 2025
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Celeri
Crustacé
Mollusque
Moutarde

I I I R R Fruits & coques

Entrée CAROTTE ENTIER BIO RAPEE 4EG SCH 1KG DIS VGT BR O O O O O O O O M O 0O O O
Viande EMINCE DE SAUMON SAUCE CREME AUX HERBES 0 O g O | O O O O & O O 0O
Légume BOULGOUR BIO O 0O 0o 0o 0d M O O 0O 0O 000 0 0
Fromage TOMME DU PAYS BIO (BLOC) OO 0O g O O O O O O O 0O O O
Dessert BIO DESSERT LACTE FLAN VANILLE NAPPE CARAMEL (IND) DESSER  [1 [ O O O O O O O O O 0O O O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Mercredi 07 Mai 2025
Entrée OEUF DUR BIO + MAYONNAISE O O 0O 0O 00O oQgogogogg -4 O O O O
Viande TEST - VG CARIPANAISHARICOTROUGE (+SAISIRRIZGARNPC) [ [ O O O O O O O O M O O O O
Légume RIZ BIO (GARN PC) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO NATURE + SUCRE (DOSE) O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert FRUIT BIO MERCREDI [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 09 Mai 2025
Entrée SALADE LENTILLES BIO 5/1 VGT BR OO OO0 0 o°oO0o0oOoqgoogoogogagango g g o
Viande SAUTE DE BOEUF RAV SAUCE MIRONTON BR OO0 0Oo0o0«d00o00ogooqgoogoogo g
Légume BROCOLI PERSILLES O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage GOUDA BIO (BLOC) OO0 0o 0o o a O O 0O O 0O 0 0 04
Dessert FRUIT BIO VENDREDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 12 Mai 2025

Entrée BIO CELERI REMOULADE BRA OO0 000 «da0:0+4Wd00 0o «
Viande BIO SAUTE DE PORC AUX OLIVES BR OO0 0Oo0O00 dad000:0:0g0 o ¢4
Légume POLENTA BIO (BR) 0o Ooo0o0a0a0ono«ga0o0™:0n0og$q™0n8-™-680a0aa0oaoaoad
Fromage SAINT NECTAIRE AOP (BLOC) O O 000000 «¢d oo oqgogogogogog o g
Dessert PUREE POMME BIO LCL M [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 13 Mai 2025
Entrée SALADE VERTE BIO 4EG + VGT O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande NUGGETS AU FROMAGE BR O O 0O 0O O g -4 O O O O O O O
Légume PIPERADE B | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage PETIT FROMAGE BLANC FRUITS (PETIT FILOU) O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert CAKE NOIX COCO (EN/12 AD/8) O O 0O 0O g g -4 O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [J Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Mercredi 14 Mai 2025

Entrée CREPE BIO TOMATE MOZZARELLA (HO) OO 0O O0d O g =@ O O O O O O O
Viande BOEUF ROTI VF CUIT FROID DIS JUS ROTI V ROUGE BR O O 0O 0o ogo Ogo g O O Od O O O O
Légume PETIT CAROTTE BIO O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage BRIE POINTE BIO (M10 P/6 AD/6) OO o0Ood go g g O O O O 0O O g g
Dessert FRUIT BIO MERCREDI M [ Information absente

Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 15 Mai 2025

Entrée CONCOMBRE BIO LCL FRAIS (VRAC) [0 Information absente
Viande SAUCE BOLOGNAISE AU THON BR OO0 0O00O0:°0°8L0°o:-n°aga0-noO-ngoqoonoya g o o
Légume PATE - PENNE BIO 0O O0o0o0a0f0«da0™:0oo™0n8™-0n80-? 6a8aga:uaga0noaoa
Fromage SAINT PAULIN (BLOC) O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert MOUSSE CHOCOLAT BIO (IND) O O 0O 0O 0O ogogogogogg g g O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 16 Mai 2025
Entrée MACEDOINE S MAYONNAISE BIO O O 0O 0O o g g O O ™4 O O O O
Viande BIO CHILI SIN CARNE BR I I I [ I O O I O O O O O O O 0O
Légume RIZ BIO (GARN PC) O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE BLANC BIO NATURE (IND) + SUCRE (DOSE) [ Y I O I R I N I Y I N O O O O 0O 0O O 0O
Dessert POMME BIO LCL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
%
=T

[=}
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 19 Mai 2025
Entrée BETTERAVE BIO VGT 0 O O O O 0O 000« 0O 0O 0o dg

Viande EMINCE DE DINDE LR SAUCE ESTEREL BR | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette E E‘ gf 1:; % ,: é g
B v < 5| £ s |z
s
Légume SEMOULE BIO LCL O O 0000« a8 o ogoqgoogogoog o o g
Fromage EDAM BIO (BLOC) 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 000 0 0
Dessert FRUIT BIO LUNDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 20 Mai 2025
Entrée TOMATE BIO KG DIS VGT BR O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande GRATIN MACARONI BIO BROCOLIS BIO ET CHEDDAR OO 0O O O o -« O O O O O O o g
Fromage CAMEMBERT BIO (M/12 P/8 AD/8) OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert CHOUQUETTE CREME VANILLE S (ENX2 ADX3) OO 0O O O o -« O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mercredi 21 Mai 2025
Entrée TARTINE ET RILLETTES DE THON VACHE QUI RIT BR O O O O O 4 O O ™4 M O O
Viande SAUCISSE STRASBOURG VF 50G BR O O 0O 0O O o Od O O O 0O O O0 d 0O
Légume LENTILLE VERTE BIO B OIGNON AIL PERSIL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE BLANC FRUIT (IND) (PL) I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert FRUIT BIO MERCREDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 22 Mai 2025
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

o e g g 3|08
Famille Recette Nom recette g E‘ gf § % ,: =‘:'>’ g
S8 <= 5 ¢ ER-
s
Entrée TABOULE F (SEMOULE, CONCOMBRE, TOMATE BIO) O O 0000« a8 o ogoqgoogogoog o o g
Viande BIO BROUILLADE OEUF MN BR O O 0o o g o g O O Od O O O O
Légume COURGETTE BIO F SCE PROVENCALE O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO NATURE SUCRE O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert FRUIT BIO JEUDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 23 Mai 2025
Entrée COLESLAW BIO OO0 0000 o O O M O O Od
Viande COLIN FILET MEUNIERE PMD DIS CITRON OO 0O O O o -« O O dd O @ O O O
Légume PDT QUARTIER AVEC PEAU (PREFRIT SURG) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage MIMOLETTE (BLOC) O 0O 0000 0 O O O O O 0O 0O 0O
Dessert FROMAGE BLANC (SEAU) + COULIS FRUITROUGEPPE+CRUMBLE [ | [ O O O M O O O O 0O O O g
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 26 Mai 2025
Entrée SALADE DE POIS CHICHES BR O O 0O 0o ogoggo0googogogogogogaaogo o g g
Viande HACHE DE VEAU AU JUS BR O O 00000 a0 o0Oon-0oogoqgoogoogo «
Légume CAROTTE BIO S PERSILLEE O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage EMMENTAL BIO (BLOC) O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert FRUIT BIO LUNDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
)
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 27 Mai 2025

Entrée MELON BIO CHARENTAIS (HO) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande BIO ENCHILADA + RIZ MAT + GALETTE PRIM OO0 0o0O0Oo0o0 Y9 00308 ogo0o0gogo g g
Fromage YAOURT BIO AROME VANILLE OO 000000 «qdg000g-8ggogoogo o g
Dessert PUREE P/PECHE (POMME BIO LCL) [l [O Information absente

Pain PAIN MONTAUROUX M [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 28 Mai 2025

Entrée CAROTTE ENTIER BIO RAPEE 4EG SCH 1KG DIS VGT BR O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande COLIN ALSK PMD PANE PRE-FRIT SURG DIS CITRON BR O O 0000« a0 00 oq0oogogyaga g o g
Légume EPINARD HACHE BIO BECHAMEL OO 0O 0O O o ¢ O O O O O O o g
Fromage TOMME BLANCHE (BLOC) OO0 o0oo0n0oaad O O O 0O O O O 0O
Dessert MARBRE AU CHOCOLAT MN BR OO 0O 0O O o ¢ O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [J Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 02 Juin 2025
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

ca| o .
25| 2| 8 S g s | B
Famille Recette Nom recette g g & § % - =‘:'>’ g
BN < 5 £ g | 2
s
Entrée BETTERAVE BIO VGT O O O O O 0O 0O 0O 0O «da 0O O g g
Viande BIO DAHL DE LENTILLES VERTES BR 1 O O 0O 0O O o Od O O & O O O O 0O
Légume RIZ BIO LCL IGP CAMARGUE (GARN PC) O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO AROME FRAMBOISE I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert FRUIT BIO LUNDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 03 Juin 2025
Entrée SALADE VERTE BIO 4EG + VGT O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande TAUREAU SAUTE BIO LCL SCE PAPRIKA PERSIL O O Od O O O O O O O O O o g
Légume RATATOUILLE BIO S |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage COULOMMIERS BIO (M/16 P/12 AD/12) OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert CLAFOUTIS POIRE (LAIT,OEUF,SUCRE,FARINEBIO) EN/32AD/24) [1 [ O O O O ™ O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 04 Juin 2025
Entrée RILLETTES SARDINE CELERI + PAIN MIE O O O O O ™4 O O ™4 M O O
Viande OMELETTE BIO M BR O O 0O 0O O o Od O O Od O O O O
Légume PIPERADE B O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage MIMOLETTE (BLOC) OO0 0o 0o o a O O 0O O 0O 0 0 04
Dessert DESSERT LACTE GELIFIE VANILLE (IND) O O 0O 0O O o Od O O O 0O O 0 0 0O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
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Fruits a coques

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 05 Juin 2025

Entrée CONCOMBRE BIO LCL FRAIS (VRAC) + VGT |Z| D Information incomplete
Viande JAMBON LR BR | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume PATE - COQUILLETTE BIO O d O 0O O d 0 0 0O 00 oo o g
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Famille Recette Nom recette E E" gr % g ,E g g
B v < 5| £ 2| g
i
Fromage EMMENTAL RAPE (20G) 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 000 0 0
Dessert PUREE P/ABRICOT (POMME BIO LCL) M [O Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 06 Juin 2025
Entrée SALADE DE BOULGOUR AU PISTOU BR OO 00O 0oo0go o O O d O O O O
Viande PARMENTIER DE POISSON AUX COURGETTES BR OO oo 0o ogoogo g O O O O & 0O O g
Fromage YAOURT NATURE + SUCRE (DOSE) O O 0o ogoogo o g O O O 0O 0O O g og
Dessert FRUIT VENDREDI [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 10 Juin 2025
Entrée SALADE LENTILLES BIO 5/1 VGT BR OO0 odooQoo0ooogo0o a0 o ogo g
Viande SAUTE DE DINDE LR AU ROMARIN MANUE OO o0Ood go g g O O O O O O O
Légume PETIT POIS BIO S AU JUS O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE FRAIS DEMI SEL (IND) OO o0Ood go g g O O O O 0O O g g
Dessert FRUIT BIO MARDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Mercredi 11 Juin 2025
Entrée MACEDOINE S MAYONNAISE O O 0o ogoogo o g O O «4 O O O
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Famille Recette Nom recette E E‘ gf 1:; % ,: é g
S8 <= 5| £ ER-
[
Viande RAVIOLIS AU CHEVRE SAUCE CREME AUX HERBES BR O O g O O O O Od O O O O
Fromage FROMAGE BLANC (IND) + SUCRE (DOSE) O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert FRUIT BIO MERCREDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Jeudi 12 Juin 2025
Entrée COLESLAW BIO OO0 0000 o O O M O O Od
Viande EMINCE DE SAUMON SAUCE OSEILLE OO 0O oo da 0 Od O O O 0O @@ O O O
Légume RIZ BIO LCL IGP (CAMARGUE) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage EDAM BIO (BLOC) O 0O 0000 0 O O O O O 0O 0O 0O
Dessert PUREE P/BANANE BIO (IND) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire

Vendredi 13 Juin 2025
Entrée TABOULE BR* O ooooovyvnoooOo6oOooqoaoqaoaoq d
Viande BOEUF ROTI CUIT FROID VF BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume TOMATE BIO + VGT (GARN) O O g O O O 0O 0oOoOo a0 o ogo g
Fromage BRIE POINTE BIO (M10 P/6 AD/6) O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert ZZZGATEAU AU YAOURT BIO BR O O 0O o g Qo -4 O O Od O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde
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Lundi 16 Juin 2025

Entrée SALADE PDT CUBES CE2 TOMATE DES SCH SCE RAVIGOTE BR O O 0O 0o ogoggo0googogogogogogaaogo o g g
Viande CHIPOLATAS BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume CAROTTE BIO S PERSILLEE O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO NATURE + SUCRE (DOSE) O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert FRUIT BIO LUNDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 17 Juin 2025
Entrée MELON BIO CHARENTAIS (HO) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande TAUREAU SAUTE BIO LCLC SCE OLIVE OO 0O O O o - O O O O O O O
Légume PDT BIO S HUILE OLIVE ET HERBES O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage GOUDA (BLOC) O 0O 0000 0 O O O O O 0O 0O 0O
Dessert PUREE P/FRAISE (POMME BIO LCL) D Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Mercredi 18 Juin 2025
Entrée TOMATE CONCASSE MAIS ET CHIPS TORTILLA BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande AV COUSCOUS 5 LEGUME RAISIN SEC (+S SEMOULE GARN PC) O O g O O O 0O 0O a0 o o g
Légume SEMOULE BIO LCL (GARN PC) O O 0000« a8 o ogoqgogaoqgogog o o g
Fromage CAMEMBERT BIO (M/12 P/8 AD/8) O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert FRUIT BIO MERCREDI M [ Information absente
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
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Mollusque
Moutarde
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Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 19 Juin 2025

Entrée CAROTTE ENTIER BIO RAPEE 4EG SCH 1KG DIS VGT BR OO O g O O O 0O 00O« 0o 0o o g
Viande EMINCE DE DINDE LR AU JUS BR OO0 00000 0O0CO0OOq0Qaogao g
Légume COURGETTE BIO S BECHAMEL OO 0O 0o 0o o @ O O O O O O O O
Fromage YAOURT BIO AROME FRAMBOISE OO 0O 0O o o g O O O O 0O 0O 0o Od
Dessert BEIGNET POMME S OO0 O0oOoO«4g oOoo0go o g O O 0O 0O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 20 Juin 2025
Entrée PATE VOLAILLE + CORNICHON OO0 000000080 «a0o0n0oaoqaoo d
Viande SAUCE BOLOGNAISE AU THON BR OO 0O 0O 000000000o0o0m«ao o g
Légume PATE - PENNE BIO SEMI COMPLET OO 0000 «d0OoO0o0on0oogoqooqgoogoogo g
Fromage TOMME DU PAYS BIO (BLOC) OO0 ogo oo g O O O O O 0O O 0O
Dessert FRUIT BIO VENDREDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [O Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Lundi 23 Juin 2025
Entrée SALADE VERTE BIO 4EG + VGT O O g O O O OO0 000 d
Viande EMINCE DE POULET LR SAUCE BASQUAISE OO 0O 0O O o ¢ O O O O 0O O g
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde
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Légume STOCK TAMPON - HARICOT VERT B M [ Information absente
Fromage FROMAGE BLANC FRUIT (IND) (PL) OO o0Ood go g g O O O O 0O O g g
Dessert CLAFOUTIS PECHE AMANDE (FARINE,OEUF,LAITBIO) (EN/324AD/24 [ [ O O O ¥ O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Mardi 24 Juin 2025
Entrée BETTERAVE BIO VGT 0 O d O O O 0O 00O« 0o 0o o g
Viande OEUF DUR BIO DIS MAYO BIO KG BR OO0 0 0O000.:080aq0g @ O O O O
Légume TABOULE GARNITURE B (GARN) OO0 o000 a0:08g00q0goq0gogo o g
Fromage SAINT NECTAIRE AOP (BLOC) O O 0o ogoogo o g O O O O 0O g g g
Dessert FRUIT BIO MARDI [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Mercredi 25 Juin 2025
Entrée CONCOMBRE BIO LCL FRAIS (VRAC) + VGT 21 [ Information incomplete
Viande BIO CHILI SIN CARNE BR OO o0Ood go g g O O O O O O O
Légume RIZ BIO (GARN PC) O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage EMMENTAL (BLOC) 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 000 0 0
Dessert MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT (IND) OO o0Ood go g g O O O O 0O O @ada 0Od
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde
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Jeudi 26 Juin 2025

Entrée TOMATE BIO KG DIS VGT BR O O g O O O 0O 0oOoOo a0 o ogo g
Viande ROTI DE PORC CUIT VF ET DOSETTE KETCHUP BR O O g O O O 0O 0O 0O o0oogo oo g g
Légume SALADE COQUILLETTE TOMATE MAIS OLIVE (TOMATE MAISBIO) G [ | [ [ O O OO0 0O 0O O d
Fromage YAOURT BIO NATURE + SUCRE (DOSE) O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert POMME BIO LCL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 27 Juin 2025
Entrée PASTEQUE BIO (HO) O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Viande POISSON PANE SAUCE TARTARE BR O O 0O 0O o g -4 O O M O O
Légume PDT QUARTIER AVEC PEAU (PREFRIT SURG) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage COULOMMIERS BIO (M/16 P/12 AD/12) OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert SMOOTHIE ABRICOT POMME BANANE O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 30 Juin 2025

Entrée MELON BIO CHARENTAIS (HO) O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande NUGGETS AU FROMAGE BR OO 0O O O g «a O O O O O O 0O
Légume PETIT POIS BIO B OIGNON PERSIL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage PETIT FROMAGE BLANC NATURE SUCRE (60G) OO 0o 0o o ogo g O O O O 0O 0O O 0O
Dessert CAKE MIEL AMANDE BR OO 0O g O M O O O 0O O O O 0O
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
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Mollusque
Moutarde
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Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 01 Juillet 2025

Entrée CELERI F REMOULADE O O O O O O 0O 0O g -4 O O 0O
Viande RAVIOLIS STOCK TAMPON BR O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage EMMENTAL BIO (BLOC) O O 0O 0O o g g O O O O O O g g
Dessert PUREE P/GRIOTTE (POMME BIO LCL) [ Information absente

Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 02 Juillet 2025

Entrée PIZZA TOMATE FROMAGE (MOZZA EMM.) PPE (HO) (EN/6 AD/5) OO 0O 0d 0O g =@ O O O O 0O O g o
Viande EMINCE DE SAUMON SAUCE CREME AUX HERBES O O g O O O O O 0O &da O O O
Légume EPINARD HACHE BIO BECHAMEL OO 0O 0d 0O g =@ O O O O 0O O g g
Fromage CAMEMBERT BIO (M/12 P/8 AD/8) OO o0Ood go g g O O O O 0O O g g
Dessert GLACE LCL (BAC 2,5L) (BARBARAC) M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [O Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 03 Juillet 2025

Entrée SALADE DE RIZ OLIVES ET TOMATES BR OO 00O o0O0°0Qgon0QoogogoooaoOo o g g
Viande JAMBON LR BR O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Légume CAROTTE BIO RAPE + VGT (GARN) O O O O O O 0O 00O 0O g g g
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Fromage YAOURT BIO AROME FRAMBOISE OO o0Ood go g g O O O O 0O O g g
Dessert FRUIT BIO JEUDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 04 Juillet 2025
Entrée ZZ7TOMATE BIO DIS DOSETTE SEL O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Viande AIGUILETTE DE POULET NATURE + MAYO BR OO0 0 0O000.:080aq0g @ O O O
Légume PDT QUARTIER AVEC PEAU (PREFRIT SURG) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE FONDU CROC LAIT BIO OO oo 0o ogoogo g O O O O 0O g g g
Dessert GLACE EAU MISTER FREEZE (IND) OO0 o000 a0:08g00q0goq0gogo o g
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte

Lundi 05 Mai 2025

Entrée TOMATE BIO KG DIS VGT BR O O d O O O OO0« 0o 0o o g
Viande CORDON BLEU BR OO 0O 0oogo o O O 0O 0O 0O O a O
Légume CAROTTE BIO S PERSILLEE | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage FROMAGE FONDU BIO NATURE (IND) O O 0o ogoogo o g O O O O O O g g
Dessert TARTE POMME BIO PREDEC PPE S (EN/20 AD/10) OO 0O 0oogo o O O O O O O Od
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 06 Mai 2025
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Entrée CAROTTE ENTIER BIO RAPEE 4EG SCH 1KG DIS VGT BR O O O O O 0O 0O 0O 0O «da 0O O g g
Viande EMINCE DE SAUMON SAUCE CREME AUX HERBES 0 O g O O o O O O O & O O 0O
Légume BOULGOUR BIO Oo0O0Oo0o000«qa0™n0n0™n0-a:0noanonooaoa0oq0oaoqaoaao
Fromage TOMME DU PAYS BIO (BLOC) I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert BIO DESSERT LACTE FLAN VANILLENAPPE CARAMEL (IND) DESSER  [1 [0 O O O O 0O O O O O O 0O O O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 07 Mai 2025
Entrée OEUF DUR BIO + MAYONNAISE O O 0O 0O 00O oQgogogogg -4 O O O O
Viande TEST - VG CARIPANAISHARICOTROUGE (+SAISIRRIZGARNPC) [ [ O O O O O O O O M O O O O
Légume RIZ BIO (GARN PC) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO NATURE + SUCRE (DOSE) O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert FRUIT BIO MERCREDI [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte

Vendredi 09 Mai 2025
Entrée SALADE LENTILLES BIO 5/1 VGT BR OO OO0 0 o°oO0o0oOoqgoogoogogagango g g o
Viande SAUTE DE BOEUF RAV SAUCE MIRONTON BR OO0 0Oo0o0«d00o00ogooqgoogoogo g
Légume BROCOLI PERSILLES O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage GOUDA BIO (BLOC) OO0 0o 0o o a O O 0O O 0O 0 0 04
Dessert FRUIT BIO VENDREDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
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Nom de la prestation : 1 Adulte

Lundi 12 Mai 2025

Entrée BIO CELERI REMOULADE BRA OO0 000 «da0:0+4Wd00 0o «
Viande BIO SAUTE DE PORC AUX OLIVES BR OO0 0Oo0O00 dad000:0:0g0 o ¢4
Légume POLENTA BIO (BR) 0o Ooo0o0a0a0ono«ga0o0™:0n0og$q™0n8-™-680a0aa0oaoaoad
Fromage SAINT NECTAIRE AOP (BLOC) O O 000000 «¢d oo oqgogogogogog o g
Dessert PUREE POMME BIO LCL M [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Mardi 13 Mai 2025
Entrée SALADE VERTE BIO 4EG + VGT O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande NUGGETS AU FROMAGE BR O O 0O 0O O g -4 O O O O O O O
Légume PIPERADE B | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage PETIT FROMAGE BLANC FRUITS (PETIT FILOU) O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert CAKE NOIX COCO (EN/12 AD/8) O O 0O 0O g g -4 O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Mollusque

Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Moutarde

Entrée CREPE BIO TOMATE MOZZARELLA (HO) O O 0O 0O o g «a O O O O O O O
Viande BOEUF ROTI VF CUIT FROID DIS JUS ROTI V ROUGE BR I I I [ I O O I O O O O O O O 0O
Légume PETIT CAROTTE BIO O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage BRIE POINTE BIO (M10 P/6 AD/6) I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert FRUIT BIO MERCREDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Jeudi 15 Mai 2025
Entrée CONCOMBRE BIO LCL FRAIS (VRAC) [0 Information absente
Viande SAUCE BOLOGNAISE AU THON BR OO0 0O00O0:°0°8L0°o:-n°aga0-noO-ngoqoonoya g o o
Légume PATE - PENNE BIO 0O O0o0o0a0f0«da0™:0oo™0n8™-0n80-? 6a8aga:uaga0noaoa
Fromage SAINT PAULIN (BLOC) O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert MOUSSE CHOCOLAT BIO (IND) O O 0O 0O 0O ogogogogogg g g O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Vendredi 16 Mai 2025
Entrée MACEDOINE S MAYONNAISE BIO O O 0O 0O o g g O O ™4 O O O O
Viande BIO CHILI SIN CARNE BR I I I [ I O O I O O O O O O O 0O
Légume RIZ BIO (GARN PC) O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE BLANC BIO NATURE (IND) + SUCRE (DOSE) [ Y I O I R I N I Y I N O O O O 0O 0O O 0O
Dessert POMME BIO LCL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte

Lundi 19 Mai 2025
Entrée BETTERAVE BIO VGT 0 O O O O 0O 000« 0O 0O 0o dg

Viande EMINCE DE DINDE LR SAUCE ESTEREL BR | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Légume SEMOULE BIO LCL OO OO0 00 d@0OQgqQgogogogogoog g g
Fromage EDAM BIO (BLOC) OO0 0o 0o o a O O 0O O 0O 0 0 04
Dessert FRUIT BIO LUNDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Mardi 20 Mai 2025
Entrée TOMATE BIO KG DIS VGT BR O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande GRATIN MACARONI BIO BROCOLIS BIO ET CHEDDAR OO 0O O O o -« O O O O O O o g
Fromage CAMEMBERT BIO (M/12 P/8 AD/8) OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert CHOUQUETTE CREME VANILLE S (ENX2 ADX3) OO 0O O O o -« O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 21 Mai 2025
Entrée TARTINE ET RILLETTES DE THON VACHE QUI RIT BR O O g O O O O M O O
Viande SAUCISSE STRASBOURG VF 50G BR I I I [ I O O I O O O O O O 0O &da O
Légume LENTILLE VERTE BIO B OIGNON AIL PERSIL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE BLANC FRUIT (IND) (PL) O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert FRUIT BIO MERCREDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Jeudi 22 Mai 2025
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette g E‘ g § % ,: =‘:'>’ g
B v < 5 & s |z
e
Entrée TABOULE F (SEMOULE, CONCOMBRE, TOMATE BIO) OO OO0 00 d@0OQgqQgogogogogoog g g
Viande BIO BROUILLADE OEUF MN BR O O 0O 0O O o Od O O Od O O O O
Légume COURGETTE BIO F SCE PROVENCALE O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO NATURE SUCRE I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert FRUIT BIO JEUDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Vendredi 23 Mai 2025
Entrée COLESLAW BIO OO0 oo o o g O O O O Od
Viande COLIN FILET MEUNIERE PMD DIS CITRON OO 0O O O o -« O O dd O @ O O O
Légume PDT QUARTIER AVEC PEAU (PREFRIT SURG) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage MIMOLETTE (BLOC) OO0 o0oo0n0oaad O O O 0O O O O 0O
Dessert FROMAGE BLANC (SEAU) + COULIS FRUITROUGEPPE+CRUMBLE [ | [ O O O M O O O O 0O O O g
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Lundi 26 Mai 2025
Entrée SALADE DE POIS CHICHES BR OO OO0 0 o°oO0o0oOoqgoogoogogagango g g o
Viande HACHE DE VEAU AU JUS BR OO0 0O0O0O0O+d00°0gO°I0gQI.0ag-0g -
Légume CAROTTE BIO S PERSILLEE O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage EMMENTAL BIO (BLOC) I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert FRUIT BIO LUNDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
)
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 27 Mai 2025

Entrée MELON BIO CHARENTAIS (HO) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande BIO ENCHILADA + RIZ MAT + GALETTE PRIM OO0 0Oo0O000 a9 d 000000090 o g
Fromage YAOURT BIO AROME VANILLE OO 00008000« d@a0:0ag0gogo0oo0go g o o
Dessert PUREE P/PECHE (POMME BIO LCL) |Z| D Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 28 Mai 2025
Entrée CAROTTE ENTIER BIO RAPEE 4EG SCH 1KG DIS VGT BR O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande COLIN ALSK PMD PANE PRE-FRIT SURG DIS CITRON BR O O 0000« a0 00 oq0oogogyaga g o g
Légume EPINARD HACHE BIO BECHAMEL O O 0O 0O O g -4 O O O O 0O O O g
Fromage TOMME BLANCHE (BLOC) O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Dessert MARBRE AU CHOCOLAT MN BR O O 0O 0O O g -4 O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Lundi 02 Juin 2025
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

ca| o .
25| 2| 8 S g s | B
Famille Recette Nom recette g g o § % - =‘:'>’ g
BN < 5 £ g | 2
s
Entrée BETTERAVE BIO VGT O O O O O 0O 0O 0O 0O «da 0O O g g
Viande BIO DAHL DE LENTILLES VERTES BR 1 O O 0O 0O O o Od O O & O O O O 0O
Légume RIZ BIO LCL IGP CAMARGUE (GARN PC) O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO AROME FRAMBOISE I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert FRUIT BIO LUNDI |Z| |:| Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Mardi 03 Juin 2025
Entrée SALADE VERTE BIO 4EG + VGT O O O O O O 0O 00O a0 g g g
Viande TAUREAU SAUTE BIO LCL SCE PAPRIKA PERSIL O O Od O O O O O O O O O o g
Légume RATATOUILLE BIO S |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage COULOMMIERS BIO (M/16 P/12 AD/12) OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Dessert CLAFOUTIS POIRE (LAIT,OEUF,SUCRE,FARINEBIO) EN/32AD/24) [1 [ O O O O ™ O O O O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 04 Juin 2025
Entrée RILLETTES SARDINE CELERI + PAIN MIE O O O O O ™4 O O ™4 M O O
Viande OMELETTE BIO M BR O O 0O 0O O o Od O O Od O O O O
Légume PIPERADE B O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage MIMOLETTE (BLOC) 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 0O 0O 0 0 0O
Dessert DESSERT LACTE GELIFIE VANILLE (IND) O O 0O 0O O o Od O O O 0O O 0 0 0O
Pain PAIN MONTAUROUX |Z| |:| Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
%
=T

[=}
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 05 Juin 2025

Entrée CONCOMBRE BIO LCL FRAIS (VRAC) + VGT |Z| D Information incomplete
Viande JAMBON LR BR | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume PATE - COQUILLETTE BIO O d O 0O O d 0 0 0O 00 oo o g
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

S % o o &) g- = 8
Famille Recette Nom recette E E" gr % g ,E g g
B v < 5| £ 2| g
i
Fromage EMMENTAL RAPE (20G) 0o 0Ooo0oo0oo0o6n0 ad O O 0O 000 0 0
Dessert PUREE P/ABRICOT (POMME BIO LCL) M [O Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Vendredi 06 Juin 2025
Entrée SALADE DE BOULGOUR AU PISTOU BR OO 00O 0oo0go o O O d O O O O
Viande PARMENTIER DE POISSON AUX COURGETTES BR OO oo 0o ogoogo g O O O O & 0O O g
Fromage YAOURT NATURE + SUCRE (DOSE) O O 0o ogoogo o g O O O 0O 0O O g og
Dessert FRUIT VENDREDI [0 Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Mardi 10 Juin 2025
Entrée SALADE LENTILLES BIO 5/1 VGT BR OO0 odooQoo0ooogo0o a0 o ogo g
Viande SAUTE DE DINDE LR AU ROMARIN MANUE OO o0Ood go g g O O O O O O O
Légume PETIT POIS BIO S AU JUS O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE FRAIS DEMI SEL (IND) OO o0Ood go g g O O O O 0O O g g
Dessert FRUIT BIO MARDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 11 Juin 2025
Entrée MACEDOINE S MAYONNAISE O O 0o ogoogo o g O O «4 O O O
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

«n

o e v | 8 3|08

Famille Recette Nom recette E E‘ gf 1:; % ,: é g
S8 <= 5| £ ER-
[
Viande RAVIOLIS AU CHEVRE SAUCE CREME AUX HERBES BR O O g O O O O Od O O O O
Fromage FROMAGE BLANC (IND) + SUCRE (DOSE) O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert FRUIT BIO MERCREDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Jeudi 12 Juin 2025
Entrée COLESLAW BIO OO0 0000 o O O M O O Od
Viande EMINCE DE SAUMON SAUCE OSEILLE OO 0O oo da 0 Od O O O 0O @@ O O O
Légume RIZ BIO LCL IGP (CAMARGUE) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage EDAM BIO (BLOC) O 0O 0000 0 O O O O O 0O 0O 0O
Dessert PUREE P/BANANE BIO (IND) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte

Vendredi 13 Juin 2025
Entrée TABOULE BR* O ooooovyvnoooOo6oOooqoaoqaoaoq d
Viande BOEUF ROTI CUIT FROID VF BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume TOMATE BIO + VGT (GARN) O O g O O O 0O 0oOoOo a0 o ogo g
Fromage BRIE POINTE BIO (M10 P/6 AD/6) O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert ZZZGATEAU AU YAOURT BIO BR O O 0O o g Qo -4 O O Od O O O O
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Famille Recette

Lundi 16 Juin 2025

Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Nom recette

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

allergénes

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée SALADE PDT CUBES CE2 TOMATE DES SCH SCE RAVIGOTE BR OO OO0 0 o°oO0o0oOoqgoogoogogagango g g o
Viande CHIPOLATAS BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume CAROTTE BIO S PERSILLEE O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT BIO NATURE + SUCRE (DOSE) I I I [ I O O I O O O O O O 0O O O
Dessert FRUIT BIO LUNDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Mardi 17 Juin 2025
Entrée MELON BIO CHARENTAIS (HO) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande TAUREAU SAUTE BIO LCLC SCE OLIVE O O 0O 0O o g -4 O O O O O O O
Légume PDT BIO S HUILE OLIVE ET HERBES |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage GOUDA (BLOC) OO0 o0oo0n0oaad O O O 0O O O O 0O
Dessert PUREE P/FRAISE (POMME BIO LCL) D Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 18 Juin 2025
Entrée TOMATE CONCASSE MAIS ET CHIPS TORTILLA BR O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande AV COUSCOUS 5 LEGUME RAISIN SEC (+S SEMOULE GARN PC) O O O O O 0O 0O 0O 0O «da 0O O g g
Légume SEMOULE BIO LCL (GARN PC) OO 0O00O00O0 0 0O oQggoQgogogogogogoog g g
Fromage CAMEMBERT BIO (M/12 P/8 AD/8) [ Y I O I R I N I Y I N O O O O 0O 0O O 0O
Dessert FRUIT BIO MERCREDI M [ Information absente
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
%
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Q
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S o
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Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 19 Juin 2025

Entrée
Viande
Légume
Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Vendredi 20 Juin 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Lundi 23 Juin 2025
Entrée

Viande

CAROTTE ENTIER BIO RAPEE 4EG SCH 1KG DIS VGT BR
EMINCE DE DINDE LR AU JUS BR

COURGETTE BIO S BECHAMEL

YAOURT BIO AROME FRAMBOISE

BEIGNET POMME S

PAIN MONTAUROUX

PATE VOLAILLE + CORNICHON
SAUCE BOLOGNAISE AU THON BR
PATE - PENNE BIO SEMI COMPLET
TOMME DU PAYS BIO (BLOC)
FRUIT BIO VENDREDI

PAIN MONTAUROUX

SALADE VERTE BIO 4EG + VGT

EMINCE DE POULET LR SAUCE BASQUAISE

ROOOOO

REOOOO
OO0O0000

O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
& O
& O

OO0OO00o0od

O000 0O
O000K
O000 0O
O000 0O
N OJdAO
O/ & OO
O000 0O
O000 0O
O000®
ROOODO
O000 0O
O000 0O

Information absente

0000
0000
0000
0000
O/ OO
R OOO
0000
0000
O000"
0000
O00J O
0000

Information absente

Information absente

O Od
O Od
O &l
O Od
O Od

O000 0O
O000K

0000
0000

O O
O O

&l &l
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Famille Recette

Légume
Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 24 Juin 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 25 Juin 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1 Adulte

Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Nom recette

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

STOCK TAMPON - HARICOT VERT B
FROMAGE BLANC FRUIT (IND) (PL)

CLAFOUTIS PECHE AMANDE (FARINE,OEUF,LAIT BIO) (EN/32 AD/24

ROO®X
OoOooOoad

PAIN MONTAUROUX

BETTERAVE BIO VGT

OEUF DUR BIO DIS MAYO BIO KG BR
TABOULE GARNITURE B (GARN)
SAINT NECTAIRE AOP (BLOC)

FRUIT BIO MARDI

REAOOOO

PAIN MONTAUROUX

CONCOMBRE BIO LCL FRAIS (VRAC) + VGT
BIO CHILI SIN CARNE BR

RIZ BIO (GARN PC)

EMMENTAL (BLOC)

MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT (IND)

ROOOO®
OO00®8OO

PAIN MONTAUROUX

allergénes

OO0OO00o0od

Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque

Information absente

O O o0 o Od O O

O O O M O O
Information absente

O O O o o o o

O O O O O 0O 0o 0O

O O 0O 0O &d 0O 0O O

O o o o od o O

Information absente

Information absente

Information incompléte

O O O 0 0O 9 0 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0 0O 9 0 0O
O O O 0 0O 9 0 0O

Information absente

Moutarde

O Od
&’ O

O00/" K
00X O
0000

O Od
O Od
O Od

O Od

O O O
O O O
O O i
O 0O Od
O 0O Od
O 0O Od
O O O
O O O
O M O
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Famille Recette

Jeudi 26 Juin 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Vendredi 27 Juin 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Lundi 30 Juin 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

1 Adulte

1 Adulte

Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Nom recette

TOMATE BIO KG DIS VGT BR

ROTI DE PORC CUIT VF ET DOSETTE KETCHUP BR

SALADE COQUILLETTE TOMATE MAIS OLIVE (TOMATE MAIS BIO) (G
YAOURT BIO NATURE + SUCRE (DOSE)

POMME BIO LCL

PAIN MONTAUROUX

PASTEQUE BIO (HO)

POISSON PANE SAUCE TARTARE BR

PDT QUARTIER AVEC PEAU (PREFRIT SURG)
COULOMMIERS BIO (M/16 P/12 AD/12)
SMOOTHIE ABRICOT POMME BANANE

PAIN MONTAUROUX

MELON BIO CHARENTAIS (HO)

NUGGETS AU FROMAGE BR

PETIT POIS BIO B OIGNON PERSIL

PETIT FROMAGE BLANC NATURE SUCRE (60G)

CAKE MIEL AMANDE BR

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

ROOOOO
ORO0O0O

ROOOOO

ooooao
OO0 ORX

allergénes

OOXOA

Arachide
Crustacé

0000
O/ AN
0000
0000
O/ OO
K OOO

Fruits a coques

Mollusque

0000
0000
O/” O~
0000
0000

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Information absente

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O 0O 0 8d M 0O O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O 0O 0O 0O & 0O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Information absente

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O OO0 d 4 0O O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0 0O 9 0 0O

O O O

M O 0O 0O

Moutarde

O Od
&’ O

O Od

O 0O M
O O O
O 0O M
O O O
O 0O i
O 0O Od
O O O
O O O
O O O
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Famille Recette

Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

Nom recette

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

allergénes

Arachide
Crustacé
Mollusque

Moutarde

Pain

Nom de la prestation :

Mardi 01 Juillet 2025
Entrée

Viande

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Mercredi 02 Juillet 2025
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Jeudi 03 Juillet 2025
Entrée
Viande

Légume

1 Adulte

1 Adulte

1 Adulte

PAIN MONTAUROUX

CELERI F REMOULADE

RAVIOLIS STOCK TAMPON BR
EMMENTAL BIO (BLOC)

PUREE P/GRIOTTE (POMME BIO LCL)

PAIN MONTAUROUX

PIZZA TOMATE FROMAGE (MOZZA EMM.) PPE (HO) (EN/6 AD/5)
EMINCE DE SAUMON SAUCE CREME AUX HERBES

EPINARD HACHE BIO BECHAMEL

CAMEMBERT BIO (M/12 P/8 AD/8)

GLACE LCL (BAC 2,5L) (BARBARAC)

PAIN MONTAUROUX

SALADE DE RIZ OLIVES ET TOMATES BR
JAMBON LR BR

CAROTTE BIO RAPE + VGT (GARN)

REAOOOO HNAOOO

OO0O000

OO0
O X O

O

OO0/ O

Fruits a coques

Information absente

O M O 0O O 0O 0O O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O 0O 0O 0 & 0O 0O

Information absente

Information absente

0000
00X O
0000
0000
O/ A~
NN
0000
0000
0000
0000
O00J O

Information absente

Information absente

O O O O O 0O 0o 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O M O 0O 0O 0O 0O O

O O i
O 0O Od
O O 4d
O O 4d
O O 4d
O O 4d
O O i
O O i
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Bilan allergénes du Lundi 5 Mai 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025.

S o (7] § [0) )
25 ¢ 3 k) g g | B
] St o = < v} 2 T
Famille Recette Nom recette € g oo a .S E =
- EH 5| £ g | £
__ [
Fromage YAOURT BIO AROME FRAMBOISE OO o0Ood go g g O O O O 0O O g g
Dessert FRUIT BIO JEUDI M [ Information absente
Pain PAIN MONTAUROUX M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Vendredi 04 Juillet 2025
Entrée ZZZTOMATE BIO DIS DOSETTE SEL | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande AIGUILETTE DE POULET NATURE + MAYO BR OO0 0 0O000.:080aq0g @ O O O
Légume PDT QUARTIER AVEC PEAU (PREFRIT SURG) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE FONDU CROC LAIT BIO OO oo 0o ogoogo g O O O O 0O g g g
Dessert GLACE EAU MISTER FREEZE (IND) OO0 o000 a0:08g00q0goq0gogo o g
Pain PAIN MONTAUROUX [0 Information absente
A compléter.
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